SCHWIMMVERBAND AAVATT

SCHWIMMEN - WASSERBALL - SYNCHRONSCHWIMMEN

Fachwartin fir Breiten-, Freizeit-und

Gesundheitssport

Ausbildung und Verlangerung 2010 Brigitte Zippert

Dr.-Brinkmann-Str. 9

Ausschreibung: Lehrgang-Nr.: 4 B 33330 Gtersloh
Telefon 05241 29716
Telefax 05241 29716

Brigitte Zippert@sv-owl.de

“Verbesserung der Schwimmtechnik Freistil/Ricken”

Basisinformation zur schwimmerischen Grundausbildung / Anfanger Teil 2.

-vermitteln einer korrekten Bewegungsvorstellung
-Vorstellung verschiedener Beobachtungsmethoden
-Fehler in Grob- und Feinform erkennen

Termin: Sonntag, 21.Méarz 2010

Ort: Rheda-Wiedenbrlck, Schulstr. 1, Puisschule
Zeitplan: 9:30 Uhr bis 17:30 Uhr ( Theorie und Praxis )
Kosten: 35,00 €

Fahrtkosten werden nicht erstattet. Getranke und Obst werden

zur Verfligung gestellt. Fir die Pausenverpflegung muss jeder selber sorgen.

Teilnehmerzahl: max. 25 Personen

MeldeschluB3: Montag, 08.03.20

Einladung erfolgt dann schriftlich (mit Wegbeschreibung)
Der Lehrgang gilt als Lizenzverliangerung (F-UL C Breitensport, Trainer C)

und wird mit 8 UE anerkannt.

Anmeldeformular im Internet (zu finden unter sv-owl)

Eingetragener Verein im Vereinsregister Amtsgericht Bielefeld unter Nr. 20 VR 1793
Bankverbindung: Sparkasse Bielefeld , Kontonummer 50 064 542 , Bankleitzahl 480 501 61



