Ausschreibung: OWL-Meisterschaft ,Lange Strecke" 2012
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g Veranstaltunngatum: 03. Marz 2012 SCHWIMMEN - WASSERBALL - SYNCHRONSCHWIMMEN

= Veranstaltungsort: Lage

Q

3 Veranstalter: SV Ostwestfalen-Lippe e.V.

Ausrichter: TG Lage
1. Abschnitt Samstag, den 03. Marz 2012 Einlass: 12.30 Uhr

KR-Sitzung: 12.45 Uhr
Beginn: 13.30 Uhr

Auch im Jahr 2012 bietet der SV OWL den Jugendmehrkampf an. Dieser Wettkampf wird
analog zur Ausschreibung des DSV durchgefiihrt und auch beim SV NRW und dem DSV
angeboten. Die erreichten Punktzahlen auf OWL-Ebene kénnen dabei als
Qualifizierungsnachweis flir die anderen Ebenen (NRW und DSV) genutzt werden.

Der Jugendmehrkampf wird ausgeschrieben fiir die Jahrgange 2001-2002. Die Auswertung
erfolgt jahrgangsweise.

Die athletischen und schwimmtechnischen Ubungen
50m Kraulbeinbewegung 15m Delphinbewegung
7,5m Gleittest
werden im Rahmen der OWL-Meisterschaften ,Lange Strecke™ durchgefihrt.

Allgemeine Bestimmungen

1. Wettkampfstitte
Hallenbad Lage, Breite Strae 30, 32791 Lage
5 Bahnen & 25m, Wellenkiller-Leinen, Wassertiefe 1,80-3,50m, Temperatur ca. 27°C

2. Zeitmessung
Es erfolgt Handzeitnahme

3. Meldeschluss
ist am Montag, den 20. Februar 2012 um 18.30 Uhr
bei der Meldeanschrift.

4. Schwimmstrecken
Die Ergebnisse der erforderlichen Schwimmstrecken (400m Freistil, 200m Lagen und
zwei 100m-Strecken: Schmetterling, Ricken, Brust oder Freistil) werden automatisch
der SV-OWL-Bestenliste entnommen. Es wird dabei die punktbeste Kombination der
Schwimmstrecken bertlicksichtigt.
Zeitraum flr die anrechenbaren Wettkampfe ist der 1. November 2011 bis 26. Februar
2012. Die Vereine der teilnehmenden Aktiven sind dafiir verantwortlich, dass die zu
berlicksichtigenden Ergebnisse in die SV-OWL-Bestenliste aufgenommen wurden.
Fehlende Ergebnisse sind spatestens bis zum 28. Februar 2012 an bestenliste@sv-
owl.de zu melden. Bereits aufgenommene Ergebnisse miissen nicht gemeldet werden.

5. Siegerehrung
Die Siegerehrung des Jugendmehrkampfes findet im Rahmen der OWL-Meisterschaften
~Lange Strecke" statt.

Diese Ausschreibung gilt vorbehaltlich Anderungen der DSV-Richtlinien fir den
Jugendmehrkampf.

Schwimmverband Ostwestfalen-Lippe e.V.
Ulrike Urbaniak Michael Hirsch
Fachwartin Schwimmen SB Bestenlisten
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