Stand: 2015 01 02

Ausschreibung: Jugendmehrkampf 2015

“ Ausschreibung flr die SCHWIMMVERBAND
Q

E Jugendmehrkampf 2015 m.‘ K]“l-
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5 Veranstaltungsdatum: 28. Februar/01. Marz 2015  “es e sucioisciias
.g Veranstaltungsort: Hallenbad Libbecke

o

(0]

S  Veranstalter: SV Ostwestfalen-Lippe e.V.

=™  Ausrichter: SV Neptun Libbecke e.V.

Der Wettkampf wird analog zur Ausschreibung des SV NRW durchgefiihrt. Die erreichten
Punktzahlen auf OWL-Ebene kdnnen dabei als Qualifizierungsnachweis fiir die NRW-
Ebene genutzt werden.

Der Jugendmehrkampf wird ausgeschrieben fir die Jahrgange 2004-2005. Die
Auswertung erfolgt jahrgangsweise und getrennt nach Madchen und Jungen.

Die athletischen und schwimmtechnischen Ubungen werden im Rahmen der OWL-
Meisterschaften ,Lange Strecke"™ durchgefiihrt.

1. Abschnitt Samstag, den 28. Februar 2015 Einlass: 11.00 Uhr
KR-Sitzung: 11.15 Uhr
Beginn: 12.00 Uhr
Wettkampffolge

101 400 m Freistil Frauen

102 400 m Freistil Manner

103 100 m Freistil Frauen

104 100 m Freistil Manner

105 100 m Brust Frauen

106 100 m Brust Manner

107 50 m Kraulbeinbewegung

2. Abschnitt Sonntag, den 01. Marz 2015 Einlass: 09.00 Uhr

KR-Sitzung: 09.15 Uhr
Beginn: 10.00 Uhr

108 200 m Lagen Frauen

109 200 m Lagen Méanner

110 7,5 m Gleittest

111 15 m Delfinbewegung

112 100 m Ruicken Frauen

113 100 m Ricken Manner

114 100 m Schmetterling Frauen

115 100 m Schmetterling Manner

Allgemeine Bestimmungen

1. Wettkampfstitte
Hallenbad Libbecke, BohlenstraBe 26, 32312 Libbecke
5 Bahnen & 25m, Wellenkillerleinen, Wassertiefe 1,80 — 3,60 m, Temperatur ca. 26°C

2. Zeitmessung
Handzeitmessung

3. Meldeschluss
ist am Montag, den 16. Februar 2015 um 18.30 Uhr bei der Meldeanschrift.
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4. Auszeichnungen
Platz 1 - 6: Urkunden

5. Siegerehrung
Die Siegerehrung findet im Rahmen der OWL-Meisterschaft ,Lange Strecke" statt.

Diese Ausschreibung gilt vorbehaltlich Anderungen der DSV-Richtlinien fiir den
Jugendmehrkampf.

Schwimmverband Ostwestfalen-Lippe e.V.
Ulrike Urbaniak
Fachwartin Schwimmen
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