
Durch die Corona-Pandemie kann es sein, dass wir die Daten und die 
Lehrgangsausschreibung kurzfristig den aktuellen Bestimmungen noch anpassen müssen! 

Du möchtest mit den Kids deines Vereins arbeiten, ihnen im 
außersportlichen und sportlichen Bereich etwas bieten oder im 
Bereich Übungsleiter mitwirken. Hier kommt deine Chance, dich 

hierfür super vorzubereiten: 
 

Das Beste bei diesem Lehrgang ist, dass du die Sporthelfer I, II -
Ausbildung absolvierst und zusätzlich dieser Lehrgang auch als 

Basismodul vom SV-NRW und als Basismodul ÜL-C beim 
Landessportbund NRW anerkannt wird. 

 
Wir bieten dir:  -   Spothelferausbildung incl. Basismodul  

- Tipps und Tricks für Deine Arbeit 
- viele Informationen und Wissenswertes 
- Praxis, Praxis, Praxis (Turnhalle + Schwimmbad) 
- Neue Spiele und andere Ideen 
- Übernachtung und Vollpension 
- ´ne Menge Spaß 

 

Alter: Du bist zwischen 13 bis 17 Jahre alt 
 
Zeit: Der Lehrgang findet insgesamt an 3 Wochenenden statt. 

24. März – 26. März 2023 

05. Mai – 07. Mai 2023 

09. Juni– 11. Juni 2023 

 in Löhne 

 Dieser LG wird für alle Grundausbildungen-C anerkannt nicht nur 
Schwimmen! 

Weitere Basisinformationen, Inhalte und Lernziele findest du unter 
Informationen zur Sporthelferausbildung 

 
Kosten: 360,- € für drei komplette Wochenenden mit Übernachtung, die 
sich lohnen.  
      
Und melde dich schnell an, da wir die Teilnehmerzahl begrenzt halten 
müssen.  
 

Anmeldeschluss: 15.03.2023  
 
Lehrgangsleitung: Beate Heck (stehe für Rückfragen gerne zur Verfügung)  
 
Die benötigten Bescheinigungen findest du auch unter den Informationen zur 
Sporthelferausbildung. 

Sporthelferlehrgang I und II 

 


