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SCHWIMMEN - WASSERBALL - SYNCHRONSCHWIMMEN

Ausschreibung fiir die
OWL-Meisterschaften ,,Langbahn“

Veranstalter: SV OWL
Ausrichter: TG Ennigloh

Veranstaltungsdaten

1. Abschnitt am Samstag, den 03.06.2023

Einlass/Einschwimmen: 09:30 Uhr
Kampfrichtersitzung: 09:45 Uhr
Ende Einschwimmen: 10:25 Uhr
Beginn: 10:30 Uhr

2. Abschnitt am Samstag, den 03.06.2023

Einlass/Einschwimmen: nach Ende Abs. 1
Kampfrichtersitzung: ca. 30 min. nach Ende Abs. 1
Ende Einschwimmen: ca. 55 min. nach Ende Abs. 1
Beginn: max. 60 min. nach Ende Abs. 1

3. Abschnitt am Sonntag, den 04.06.2023

Einlass/Einschwimmen: 09:30 Uhr
Kampfrichtersitzung: 09:45 Uhr
Ende Einschwimmen: 10:25 Uhr
Beginn: 10:30 Uhr

4. Abschnitt am Sonntag, den 04.06.2023

Einlass/Einschwimmen: nach Ende Abs. 3
Kampfrichtersitzung: ca. 30 min. nach Ende Abs. 3
Ende Einschwimmen: ca. 55 min. nach Ende Abs. 3
Beginn: max. 60 min. nach Ende Abs. 3
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Wettkampfprogramm fiir die OWL-Meisterschaften

yLangbahn“ 2023
1. Abschnitt Einlass/Einsch.: | 09:30 Uhr
Samstag, den 03.06.2023 KaRi-Sitzung: | 09:45 Uhr
Beginn: | 10:30 Uhr
Wettkampffolge
1 200 m Lagen Manner Jg. 2012 u. a. Jahrgangswertung
2 200 m Lagen Frauen Jg. 2012 u. a. Jahrgangswertung
3 100 m Freistil Manner Jg. 2012 u. a. Jahrgangswertung
4 100 m Freistil Frauen Jg. 2012 u. a. Jahrgangswertung
5 50 m Riicken Manner Jg. 2012 u. &. Jahrgangswertung
6 50 m Riicken Frauen Jg. 2012 u. &. Jahrgangswertung
Siegerehrungen ca. 20 min Pause
7 200 m Schmetterling Manner Jg. 2012 u. a. Jahrgangswertung
8 200 m Schmetterling Frauen Jg. 2012 u. a. Jahrgangswertung
9 4 x 100 m Lagen Manner Gruppe A& B siehe Staffelwertung
10 | 4x100 m Lagen Frauen Gruppe A& B siehe Staffelwertung
Restliche Siegerehrungen des 1. Abschnitts
2. Abschnitt Einlass/Einsch.: | n. Ende Abs. 1
Samstag, den 03.06.2023 KaRi-Sitzung: | ca.30 Minn. E. Abs. 1
Beginn; Max. 60 Min n. E. Abs. 1
Wettkampffolge
11 | 200 m Ricken Manner Jg. 2012 u. a. Jahrgangswertung
12 | 200 m Ricken Frauen Jg. 2012 u. a. Jahrgangswertung
13 100 m Brust Manner Jg. 2012 u. a. Jahrgangswertung
14 100 m Brust Frauen Jg. 2012 u. a. Jahrgangswertung
15 | 50 m Schmetterling Manner Jg. 2012 u. a. Jahrgangswertung
16 | 50 m Schmetterling Frauen Jg. 2012 u. a. Jahrgangswertung
Siegerehrungen ca. 15 min Pause
17 | 4x 100 m Freistil Mixed Gruppe A& B siehe Staffelwertung
18 | 400 m Lagen Manner Jg. 2012 u. a. Offene Wertung
19 | 400 m Lagen Frauen Jg. 2012 u. a. Offene Wertung
Restliche Siegerehrungen des 2. Abschnitts wéihrend der 400 m Lagen
3. Abschnitt Einlass/Einsch.: | 09:30 Uhr
Sonntag, den 04.06.2023 KaRi-Sitzung: | 09:45 Uhr
Beginn: | 10:30 Uhr
Wettkampffolge
20 | 200 m Brust Frauen Jg. 2012 u. a. Jahrgangswertung
21 200 m Brust Manner Jg. 2012 u. a. Jahrgangswertung
22 | 100 m Riicken Frauen Jg. 2012 u. a. Jahrgangswertung
23 | 100 m Riicken Manner Jg. 2012 u. a. Jahrgangswertung
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24 200 m Lagen

Frauen

Jg. 2013

Zweikampf

25 200 m Lagen

Manner

Jg. 2013

Zweikampf

Siegerehrungen ca. 20 min Pause (ausgenommen Zweikampf)

26 | 50 m Freistil Frauen Jg. 2012 u. a. Jahrgangswertung

27 | 50 m Freistil Manner Jg. 2012 u. a. Jahrgangswertung

28 | 4 x 100 m Freistil Frauen Gruppe A & B siehe Staffelwertung

29 | 4 x 100 m Freistil Méanner Gruppe A & B siehe Staffelwertung

Restliche Siegerehrung des 3. Abschnitts
4. Abschnitt Einlass/Einsch.: | n. Ende Abs. 3
Sonntag, den 04.06.2023 KaRi-Sitzung: | ca.30Minn. E. Abs. 3
Beginn: | Max. 60 Minn. E. Abs. 3
Wettkampffolge

30 | 200 m Freistil Frauen Jg. 2012 u. a. Jahrgangswertung

31 | 200 m Freistil Manner Jg. 2012 u. a. Jahrgangswertung

32 | 100 m Schmetterling Frauen Jg. 2012 u. a. Jahrgangswertung

33 | 100 m Schmetterling Manner Jg. 2012 u. a. Jahrgangswertung

34 | 400 m Freistil Frauen Jg. 2013 Zweikampf

35 | 400 m Freistil Manner Jg. 2013 Zweikampf

Siegerehrungen wdhrend der 400 m Freistil im Zweikampf
36 | 50 m Brust Frauen Jg. 2012 u. a. Jahrgangswertung
37 | 50 m Brust Manner Jg. 2012 u. a. Jahrgangswertung
Siegerehrungen ca. 15 min (einschliefllich Gesamtehrung Zweikampf)

38 | 4x100 m Lagen Mixed Gruppe A & B siehe Staffelwertung

39 | 400 m Freistil Frauen Jg. 2012 u. a. Offene Wertung

40 | 400 m Freistil Manner Jg. 2012 u. a. Offene Wertung

Restliche Siegerehrungen des 4. Abschnitt wéhrend der 400 m Freistil

Allgemeine Bestimmungen
Es gelten die Allgemeinen Bestimmungen des SV OWL e. V. fiir das Jahr 2023.

Wettkampfstatte
Blinder Freibad, DellereistraRe 9, 32257 Blinde; 6 durch Wellenkiller abgetrennte Bahnen, Wassertiefe
ca. 2,00 m; Wassertemperatur ca. 26 °C.

Zeitmessung
Es erfolgt die Handzeitmessung.

Meldeschluss
Der Meldeschluss ist am 22.05.2023 um 21:00 Uhr unter der Meldeanschrift.

Laufeinteilung
Die Laufe werden nach Jahrgangen bzw. Jahrgangsgruppen gesetzt. Nicht volle Laufe werden

unabhangig vom Jahrgang aufgefillt. Die Aktiven mit der schnellsten Meldezeit werden unabhangig
vom Jahrgang in den letzten Lauf des Wettkampfes gesetzt.

Die Wettkdmpfe 18/19, 24/25, 34/35 und 39/40 werden nach Meldezeiten gesetzt.
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Die Staffelwettkdmpfe werden nach Wertungsgruppen gesetzt. Nicht volle Laufe konnen unabhangig
der Jahrgangsgruppe aufgefillt werden.

1EN

Zweikampf
Startberechtigt ist ausschlieRlich der Jahrgang 2013. Der Zweikampf besteht aus der Kombination 200

m Lagen (WK 24/25) und 400 m Freistil (WK 34/35), an welchen teilgenommen werden muss. Das
Ergebnis des Zweikampfes setzt sich aus der Addition der Punkte gemaR der aktuellen World Aquatics-
Punktetabelle zusammen. Im Falle einer Disqualifikation auf einer Strecke, werden fiir diese Strecke
null Punkte vergeben. Erfolgt die Disqualifikation auf beiden Strecken oder tritt der Aktive mindestens
bei einer Strecke nicht an (sowohl NA als auch Abmeldung), wird der Aktive in der Gesamtwertung
nicht bertcksichtigt. Im Rahmen des Zweikampfes wird keine Einzelwertung stattfinden.

Staffelmeldungen
Die Staffeln werden in zwei Wertungsgruppen durchgefiihrt:

Gruppe A - Jahrgang 2012 - 2008
Gruppe B — Offene Klasse

Die Wertungsgruppe der Staffel ist bei der Meldung entweder in der DSV-Datei, in der Meldeliste oder
per E-Mail anzugeben. Eine nachtrigliche Anderung nach dem Meldeschluss ist nicht méglich. Die
Staffeln der Gruppe A werden sowohl in Ihrer Jahrgangsgruppe als auch in der offenen Klasse gewertet.

Die Mixed-Staffeln bestehen aus vier verschiedenen Aktiven. Diese Staffel muss aus je zwei Frauen und
zwei Mannern bestehen. Die Startreihenfolge wird nicht vorgegeben.

Starteinschrinkungen
Bei den Staffelwettkampfen ist je Wettkampf und Wertungsgruppe nur eine Mannschaft pro Verein
startberechtigt. Staffelaktive konnen immer nur in einer Staffel je Wettkampf an den Start gehen.

Meldeergebnis
Im Vorfeld der Veranstaltung wird das Meldeergebnis auf der Internetseite des SV OWL ver6ffentlicht.

Der Veranstalter behalt sich vor, die Wettkdampfe 18/19 sowie 39/40 im Vorfeld als Meldelisten
auszugeben, wenn die Anzahl gemeldeter Sportler zwélf Aktive iberschreitet.

Auszeichnungen
Einzel- und Staffelwertung: Platz 1 — 3 Medaillen

Gesamtwertung des Platz 1 — 3 Pokal & Urkunden fiir jeden Aktiven der den Zweikampf
Zweikampfes: erfolgreich beendet hat

Die generelle Regelung fiir Urkunden (iber die Veranstaltung kénnen den Allgemeinen Bestimmungen
des SV OWL entnommen werden.

Pflichtzeiten
Die Pflichtzeiten fiir diese Meisterschaft sind der Anlage | dieser Ausschreibung zu entnehmen.

Schwimmverband Ostwestfalen-Lippe e.V.

Ulrike Urbaniak & Uwe Thost Patrick Beyer
Fachwarte Schwimmen SB Wettkampfwesen
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Anlage | - Pflichtzeiten It. Wertungsklassen

WK- | Strecke, Lage, 2005/ | 2003
Abs. NI, Geschlecht 2012 | 2011 | 2010 | 2009 | 2008 | 2007 | 2006 2004 WA
1 200m | LM | 03:30 | 03:20 | 03:10 | 03:00 | 02:49 | 02:45 | 02:40 | 02:35 | 02:32
2 200m | LF | 03:30 | 03:23 | 03:15 | 03:08 | 03:02 | 02:57 | 02:53 | 02:50 | 02:45
3 100m | FM | 01:40 | 01:30 | 01:22 | 01:17 | 01:13 | 01:10 | 01:08 | 01:05 | 01:01
g 4 100m | FF | 01:45 | 01:35 | 01:25 | 01:20 | 01:17 | 01:15 | 01:10 | 01:10 | 01:06
S 5 50m | RM | 48,00 | 45,00 | 41,00 | 38,50 | 36,00 | 35,00 | 34,50 | 34,00 | 33,50
5 6 50m | RF | 48,00 | 45,00 | 43,00 | 40,00 | 38,00 | 36,50 | 35,50 | 35,50 | 35,00
- 7 200m | SM | 03:50 | 03:40 | 03:30 | 03:20 | 03:10 | 03:00 | 02:50 | 02:45 | 02:40
8 200m | SF | 03:50 | 03:40 | 03:35 | 03:25 | 03:17 | 03:10 | 03:00 | 02:55 | 02:52
9 4x100m | FM ohne Pflichtzeit
10 4x100m | FF ohne Pflichtzeit
11 200m | RM | 03:35 | 03:25 | 03:15 | 03:05 | 02:55 | 02:50 | 02:40 | 02:35 | 02:32
12 200m | RF | 03:35 | 03:25 | 03:15 | 03:05 | 02:57 | 02:55 | 02:50 | 02:45 | 02:45
£ 13 100m | BM | 01:55 | 01:55 | 01:48 | 01:45 | 01:40 | 01:35 | 01:32 | 01:27 | 01:23
_E 14 100m | BF | 01:55 | 01:55 | 01:50 | 01:46 | 01:42 | 01:38 | 01:35 | 01:32 | 01:28
§ 15 50m | SM | 51,00 | 45,00 | 41,00 | 38,00 | 36,00 | 34,00 | 33,00 | 32,00 | 31,00
< 16 50m | SF | 51,00 | 47,50 | 43,00 | 40,00 | 38,00 | 36,00 | 35,00 | 34,00 | 33,00
N 117 | 4ax100m | LX ohne Pflichtzeit
18 400m | LM offene Wertung — 05:10
19 400m | LF offene Wertung — 05:40
20 200m | BF | 03:50 | 03:42 | 03:35 | 03:28 | 03:25 | 03:16 | 03:10 | 03:08 | 03:05
21 200m | BM | 03:50 | 03:42 | 03:35 | 03:25 | 03:15 | 03:10 | 03:00 | 02:55 | 02:48
22 100m | RF | 01:50 | 01:45 | 01:43 | 01:37 | 01:33 | 01:27 | 01:23 | 01:20 | 01:18
-*E 23 100m | RM | 01:50 | 01:45 | 01:40 | 01:37 | 01:30 | 01:27 | 01:20 | 01:17 | 01:11
S 24 200m | LF Zweikampfwertung
§ 25 200m | LM Zweikampfwertung
o 26 50m | FF | 42,50 | 40,00 | 38,00 | 36,50 | 34,50 | 33,00 | 31,50 | 31,00 | 30,50
27 50m | FM | 41,50 | 39,00 | 37,00 | 35,00 | 33,00 | 31,50 | 30,00 | 29,00 | 28,00
28 4x100 m | FF ohne Pflichtzeit
29 4x100m | FM ohne Pflichtzeit
30 200m | FF | 03:10 | 03:00 | 02:50 | 02:45 | 02:40 | 02:35 | 02:30 | 02:26 | 02:21
31 200m | FM | 03:05 | 02:55 | 02:45 | 02:40 | 02:33 | 02:28 | 02:23 | 02:18 | 02:15
32 100m | SF | 01:55 | 01:55 | 01:45 | 01:40 | 01:35 | 01:30 | 01:25 | 01:25 | 01:20
£ 33 100m | SM | 01:55 | 01:45 | 01:40 | 01:35 | 01:30 | 01:25 | 01:20 | 01:17 | 01:12
_E 34 400m | FF Zweikampfwertung
.‘§ 35 400 m | FM Zweikampfwertung
< 36 50m | BF | 50,00 | 48,00 | 46,00 | 44,50 | 43,00 | 42,00 | 40,80 | 39,50 | 38,00
N 37 50m | BM | 50,00 | 47,00 | 45,50 | 43,00 | 40,00 | 38,50 | 37,00 | 36,00 | 35,00
38 | 4x100m | LX ohne Pflichtzeit
39 400m | FF offene Wertung — 05:10
40 400m | FM offene Wertung — 04:45

Schwimmverband Ostwestfalen-Lippe e.V.
Ulrike Urbaniak & Uwe Thost Patrick Beyer & Ricarda Halbur
Fachwarte Schwimmen SB Wettkampfwesen & Kaderbeauftragte
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