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Ausschreibung für die 
 

OWL-Meisterschaften „Lange Strecke“ 
 
Veranstaltungsdatum: 29.02.2020 & 01.03.2020 
Veranstaltungsort: Gladbeck 
 
Veranstalter: SB NW / SV OWL 
Ausrichter: SG Gladbeck/Recklinghausen

 
2. Abschnitt Samstag, den 29.02.2020 Einlass: ca. 11:30 Uhr

Kampfrichtersitzung:  ca. 11:45 Uhr
Beginn: ca. 12:30 Uhr

 
Wettkampffolge  

31 400 m Freistil Frauen 2009 und älter Jahrgang 
32 400 m Freistil Männer 2009 und älter Jahrgang 
41 400 m Lagen Frauen 2009 und älter Jahrgang 
42 400 m Lagen Männer 2009 und älter Jahrgang 

 
3. Abschnitt Samstag, den 01.03.2020 Einlass: 08:00 Uhr 

Kampfrichtersitzung:  08:15 Uhr 
Beginn: 09:00 Uhr 

 
43 800 m Freistil Frauen 2009 und älter Jahrgang 
44 800 m Freistil Männer 2009 und älter Offen 

 
4. Abschnitt Samstag, den 01.03.2020 Kampfrichtersitzung:  15 min vor Beginn 

Abs. 4 
Beginn: 60 min nach Ende 

Abs. 4 

 
49 1.500 m Freistil Männer 2009 und älter Jahrgang 
50 1.500 m Freistil Frauen 2009 und älter Offen 
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Allgemeine Bestimmungen 
 
Die Schwimmbezirke Nordwestfalen und Ostwestfalen haben sich darauf geeinigt, die 
Veranstaltung gemeinsam zu Veranstalten. Maßgeblich gelten für die Vereine im SV OWL e. V. die 
Allgemeinen Bestimmungen und die Ausschreibung des SV OWL e.V.. Ergänzend hierzu gelten 
die Bestimmungen und die Ausschreibung des SB NW. 
 
Es werden ausschließlich die, in dieser Ausschreibung, benannten Strecken für die Vereine im SV 
OWL e. V. angeboten. Sowohl die Wettkämpfe der Masters als auch der SMK werden in separaten 
Wettkämpfen angeboten.  
 
Wettkampfstätte 
Freibad (Traglufthalle) der Stadt Gladbeck, Schützenstraße 120, 45964 Gladbeck. Acht, durch 
Kieferleinen getrennte 50 m-Bahnen. Wassertiefe durchgehend 1,80 m; Wassertemperatur ca. 25 °C 
 
Zeitmessung 
Die Zeitmessung erfolgt per Handzeitnahme. 
 
Meldeschluss 
Meldeschluss ist am Montag, den 17.02.2020 um 15:00 Uhr bei der Meldeanschrift des SV OWL e.V. 
 
Meldegeld 
Es gelten die festgesetzten Meldegelder des SV OWL e. V.  
 
Meldeliste & Vorabmeldeschluss 
Im Vorfeld wird den Vereinen eine Meldeliste zur Verfügung gestellt. Abmeldungen im Vorfeld zum 
Wettkampf können bis Mittwoch, 26.02.2020 um 18:00 Uhr bei der Meldeanschrift des SV OWL e. V. 
schriftlich abgegeben werden. Das endgültige Meldeergebnis wird am 27.02.2020 auf der Homepage des 
Schwimmbezirks Nordwestfalen veröffentlicht. 
 
Kampfrichter 
bis 10 Einzelmeldungen = 1 Kampfrichter 
bis 30 Einzelmeldungen = 2 Kampfrichter 
über 30 Einzelmeldungen = 3 Kampfrichter 
 
Die Möglichkeit bis zu 15 Meldungen ein dreifach Erhöhtes Meldegeld zu zahlen um auf die 
Kampfrichtergestellung zu verzichten wird bei dieser Meisterschaft nicht angeboten. 
 
Laufeinteilung 
Die Laufeinteilung erfolgt gemäß der Vorgaben des Schwimmbezirks Nordwestfalen. 
 
Abmeldungen 
Abmeldungen nach dem Vorabmeldeschluss sind schriftlich beim Schiedsrichter 30 min vor Beginn eines 
jeden Abschnitts möglich. 
 
EnM-Regelungen 
Es gelten die EnM-Regelungen des SV OWL e. V. 
 
Doppelte Bahnbelegung 
Die Regelungen zur doppelten Bahnbelegung ist der Ausschreibung des Bezirks Nordwestfalen zu 
entnehmen. 
 
Auszeichnungen 
Platz 1 – 3 Medaillen 
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Pflichtzeiten 
 

WK 
Nr. 

Strecke 2009 2008 2007 2006 2005 2004 2003 
2002/ 
2001 

Offene 
Klasse

     
31 400 m FF 07:15 06:40 06:10 06:05 06:00 05:50 05:50 05:45 05:45
32 400 m FM 07:15 06:40 06:10 06:00 05:45 05:30 05:30 05:25 05:25
41 400 m LF 08:30 07:45 07:00 06:45 06:40 06:35 06:30 06:30 06:30
42 400 m LM 08:30 07:30 07:00 06:45 06:40 06:35 06:30 06:25 06:25

      
43 800 m FF 15:00 14:00 13:30 13:00 12:40 123:30 12:20 12:10 12:10
44 800 m FM 14:00

      
49 1.500 m FF 26:30
50 1.500 m FM 28:00 26:30 25:45 24:15 23.5 23:00 22:45 22:30 22:30

 
 

Schwimmverband Ostwestfalen-Lippe e.V. 
Ulrike Urbaniak & Uwe Thost Patrick Beyer

Fachwarte Schwimmen SB Wettkampfwesen 
 

Schwimmbezirk Nordwestfalen 
Norbert Heidenhof Lisa Golaschewski

Fachwart Schwimmen SB Wettkampfwesen 
 


