
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

OWL – Meisterschaften  
„Lange Strecke“ & 

„mittlere & lange Strecke“ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
Veranstalter: Schwimmverband Ostwestfalen-Lippe e.V. 
Ausrichter: TV Ennigerloh, Förderverein Ennigerloher Bäder, SG Beckum 
 
Wettkampfstätte: Olympiabad Ennigerloh 

Berliner Straße 35 
59320 Ennigerloh 

 
Abschnitt 1. Abschnitt 2. Abschnitt 

Datum 09.03.2019 09.03.2019 
Einlass, Einschwimmen 08:00 Uhr Nach Ende Abs. 1 

KaRi-Sitzung 08:15 Uhr 15 min nach Ende 
Abs. 1 

Abmeldefrist !!! 08:30 Uhr !!! 30 min vor Beginn 
Abs. 1 

Beginn 09:00 Uhr 60 min nach Ende 
Abs. 1 
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Anzahl Meldungen 
Teilnehmer: weiblich/männlich Meldungen: Einzel/Staffel 

Schwimmverband Nordrhein-Westfalen (LSV-Nr.: 17) 
 

Nr. Verein DSV-Id Teilnehmer Abs.1 Abs.2 Gesamt 
1. Ahlener SG, Abt. Wassersport 2642 0/ 1 1/ 0 2/ 0 3/ 0 
2. Gütersloher SV 2732 2/ 2 4/ 0 1/ 0 5/ 0 
3. SC Herford 2835 2/ 3 5/ 0 3/ 0 8/ 0 
4. SC Steinhagen-Amshausen 2844 5/ 8 13/ 0 11/ 0 24/ 0 
5. Schwimmverein Detmold 2967 4/ 4 6/ 0 8/ 0 14/ 0 
6. SG Beckum 5811 4/ 5 8/ 0 6/ 0 14/ 0 
7. SG Oelde 5114 2/ 8 10/ 0 7/ 0 17/ 0 
8. Sportfreunde Sennestadt 2851 0/ 2 0/ 0 2/ 0 2/ 0 
9. ST Bielefeld 4955 15/ 11 17/ 0 22/ 0 39/ 0 

10. SV 1860 Minden 7109 3/ 3 4/ 0 6/ 0 10/ 0 
11. SV Dornberg 2969 1/ 0 0/ 0 1/ 0 1/ 0 
12. SV Heessen 1950 e.V. 2984 2/ 4 5/ 0 5/ 0 10/ 0 
13. TG Ennigloh 3050 2/ 0 1/ 0 3/ 0 4/ 0 
14. Turngemeinde Herford 3052 2/ 1 3/ 0 3/ 0 6/ 0 
15. TuS Viktoria Rietberg 3132 1/ 2 3/ 0 3/ 0 6/ 0 
16. Wasserfreunde Bielefeld 3225 0/ 1 0/ 0 1/ 0 1/ 0 
17. Wiedenbrücker TV 3231 1/ 2 0/ 0 4/ 0 4/ 0 

 Gesamt für den Verband  46/ 57 80/ 0 88/ 0 168/ 0 
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Abschnitt 1 - Samstag 09.03.2019 
Einlass: 08:00 Uhr | Einschwimmen: 08:00 Uhr | Kampfrichtersitzung: 08:15 Uhr 
Beginn: 09:00 Uhr 

 
Wettkampfstätte 

Olympiabad Ennigerloh, Berliner Straße 35, 59320 Ennigerloh 
4 Bahnen á 25m, Wellenkiller, Handzeit mit 1 Uhr, Wassertemperatur: ca. 25°C 

 
Kampfgericht Abschnitt 1 
Position Name Verein 

 

Schiedsrichter Keven Klemm SV OWL | SG Beckum 
Starter Jan-Peter Bölcke SV OWL | Schwimmverein Detmold 
Schwimmrichter 1 Marcel Rembrink SV OWL | SG Oelde 
Schwimmrichter 2 Sascha Waldmann SV OWL | SG Beckum 
Schwimmrichter AW Louis Grünhagel TG Schötmar 
Sprecher  Patrick Beyer SV OWL | Ahlener SG 
Auswerter  Patrick Beyer SV OWL | Ahlener SG 
Auswerter AW Jana Ashworth TG Herford 
Protokollführer Olaf Knott SV OWL | SV 1860 Minden 

 
Zielgericht 
Position Name Verein 

 

Zielrichterobmann Corinna Paprotta SV OWL | SG Oelde 
Zielrichter 1 Brigitte Wagner SC Steinhagen-Amshausen 
Zielrichter AW Julia Ottensmeyer TG Herford 

 
Zeitgericht 1 
Position Name Verein 

 

Zeitnehmerobmann Ulf Kornfeld SV OWL | ST Bielefeld 
Zeitnehmer Bahn 1 Annegret Völker SC Steinhagen-Amshausen 
Zeitnehmer Bahn 2 Jens Lampe Schwimmverein Detmold 
Zeitnehmer Bahn 3 Celine Ciupek ST Bielefeld 
Zeitnehmer Bahn 4 Nicole Olschewski TG Herford 
Reservezeitnehmer  Klaus Herde TuS Viktoria Rietberg 

 
Wendegericht 
Position Name Verein 

 

Wenderichter Obmann Peter Suchy SV OWL | SV Heessen 1950 e.V. 
Wenderichter 1 Eta Glunz SG Beckum 
Wenderichter 2 Aron Conti SC Steinhagen-Amshausen 
Wenderichter 3 Christian Saak ST Bielefeld 
Wenderichter 4 Elena Sauer SC Herford 
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Wettkampffolge für Abschnitt 1 
Wettkampf 1 - 200m Brust männlich (Masters) 
Wettkampf 2 - 200m Brust weiblich (Masters) 
Wettkampf 3 - 1500m Freistil weiblich 
Wettkampf 4 - 400m Lagen männlich 
Wettkampf 5 - 200m Rücken männlich (Masters) 
Wettkampf 6 - 200m Rücken weiblich (Masters) 
Wettkampf 7 - 400m Lagen weiblich 
Wettkampf 8 - 800m Freistil männlich 
Wettkampf 9 - 800m Freistil männlich (Masters) 
Wettkampf 10 - 1500m Freistil weiblich (Masters) 

 
Wettkampf 1 - 200m Brust männlich (Masters) 
OWL: 02:14,45 - Arnicke, Troy (1. Paderborner SV) am 22.10.2011 in Berlin, SSE (GER) 
OMR 20 bis 24 J. (1999-1995): 02:32,11 - Feidieker, Sebastian (Warendorfer SU) am 18.10.2008 in Dortmund-Aplerbeck, 
Hallenbad (GER) 
OMR 25 bis 29 J. (1994-1990): 02:35,29 - Mielke, Jan (ST Bielefeld) am 04.03.2017 in Lübbecke, Hallenbad (GER) 
OMR 30 bis 34 J. (1989-1985): 02:54,44 - Müller, Jan (1. Paderborner SV) am 08.10.2011 in Dortmund-Aplerbeck, Hallenbad 
(GER) 
OMR 35 bis 39 J. (1984-1980): 02:44,55 - Hallermann, Markus (Ahlener SG) am 27.11.2004 in Bonn, Frankenbad (GER) 
OMR 40 bis 44 J. (1979-1975): 02:45,44 - Bröckelmann, Frank (Wiedenbrücker TV) am 11.02.2011 in Wilhelmshaven (GER) 
OMR 45 bis 49 J. (1974-1970): 02:51,32 - Hallermann, Markus (Ahlener SG) am 17.11.2017 in Remscheid (GER) 
OMR 50 bis 54 J. (1969-1965): 02:51,26 - Deppe, Frank (SC Steinhagen-Amshausen) am 06.03.2016 in Bielefeld-Sennestadt 
(GER) 
OMR 55 bis 59 J. (1964-1960): 03:09,90 - Bölcke, Jan Peter (SV Detmold) am 06.03.2016 in Bielefeld-Sennestadt (GER) 
OMR 60 bis 64 J. (1959-1955): 03:21,71 - Kissenkötter, Herbert (SG Beckum) am 06.03.2016 in Bielefeld-Sennestadt (GER) 
OMR 65 bis 69 J. (1954-1950): 03:38,83 - Nickella, Bernd (Gütersloher SV) am 04.03.2017 in Lübbecke, Hallenbad (GER) 
OMR 70 bis 74 J. (1949-1945): 03:56,84 - Scharf, Reinhard (ST Bielefeld) am 18.10.2008 in Dortmund-Aplerbeck, Hallenbad 
(GER) 
OMR 75 bis 79 J. (1944-1940): 03:55,59 - Brandes, Dagobert (SF Sennestadt) am 28.02.2015 in Lübbecke, Hallenbad (GER) 
OMR 80 bis 84 J. (1939-1935): 04:19,54 - Segieth, Gerhard (SPVG Versmold) am 15.10.2011 in Schloß Holte-Stukenbrock 
(GER) 
OMR 85 bis 89 J. (1934-1930): 05:12,26 - Segieth, Gerhard (SPVG Versmold) am 06.03.2016 in Bielefeld-Sennestadt (GER) 

 
AK 70 
Platz Schwimmer Jg. Verein 

 

Endzeit 

 

1. und OWL-Masters-Meister 2019 
Anton Scharf 1945/AK 70 SG Oelde 

 
04:38,26 

 
295 

100m: 02:11,39 (02:11,39) | 200m: 04:38,26 (02:26,87)   

 
AK 55 
Platz Schwimmer Jg. Verein Endzeit 

 

1. und OWL-Masters-Meister 2019 
Dr. Martin Grieß 1963/AK 55   SG Oelde 03:12,57 595 
100m: 01:30,48 (01:30,48) | 200m: 03:12,57 (01:42,09) 

2. Bodo Schwertmann 1960/AK 55   SG Oelde 03:14,29 579 
3. Frank Wohlfahrt 1964/AK 55   SG Oelde 03:25,95 486 

100m: 01:39,00 (01:39,00) | 200m: 03:25,95 (01:46,95) 
 
AK 45 
Platz Schwimmer Jg. Verein Endzeit 

 

1. und OWL-Masters-Meister 2019 
Frank Bröckelmann 1971/AK 45   SG Oelde 02:49,86 656 
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AK 25 
Platz Schwimmer Jg. Verein Endzeit 

 

1. und OWL-Masters-Meister 2019 
Tobias Helfthewes 1994/AK 25    TuS Viktoria Rietberg 03:02,31 437 
100m: 01:25,34 (01:25,34) | 200m: 03:02,31 (01:36,97) 
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Wettkampf 2 - 200m Brust weiblich (Masters) 
OWL: 02:31,36 - Fokken, Janina (1. Paderborner SV) am 28.11.2003 in Gelsenkirchen (GER) 
OMR 20 bis 24 J. (1999-1995): 02:59,70 - Funk, Stephanie (ST Bielefeld) am 04.10.2009 in Wuppertal (GER) 
OMR 25 bis 29 J. (1994-1990): 02:55,56 - Schäfer, Sabine (Warendorfer SU) am 27.09.2015 in Recklinghausen (GER) 
OMR 30 bis 34 J. (1989-1985): 03:09,67 - Peters, Annika (ST Bielefeld) am 06.10.2013 in Wuppertal, Schwimmoper (GER) 
OMR 35 bis 39 J. (1984-1980): 02:55,89 - Beinke, Bettina (TG Ennigloh) am 08.10.2011 in Dortmund-Aplerbeck, Hallenbad 
(GER) 
OMR 40 bis 44 J. (1979-1975): 02:51,08 - Beinke, Bettina (TG Ennigloh) am 04.03.2017 in Lübbecke, Hallenbad (GER) 
OMR 45 bis 49 J. (1974-1970): 02:55,60 - Beinke, Bettina (TG Ennigloh) am 03.03.2018 in Ennigerloh, Olympiabad (GER) 
OMR 50 bis 54 J. (1969-1965): 03:07,23 - Holmstoel, Birgit (SC Steinhagen-Amshausen) am 30.10.2010 in Essen, Hauptbad 
(GER) 
OMR 55 bis 59 J. (1964-1960): 03:26,38 - Kürten-Schwabe, Iris (1. Paderborner SV) am 06.10.2012 in Wuppertal, 
Schwimmoper (GER) 
OMR 60 bis 64 J. (1959-1955): 04:43,39 - Napp-Zinn, Asta (SC Steinhagen-Amshausen) am 15.10.2011 in Schloß 
Holte-Stukenbrock (GER) 
OMR 65 bis 69 J. (1954-1950): 03:35,37 - Seidel, Ingeborg (Wasserfreunde Bielefeld) am 15.10.2011 in Schloß 
Holte-Stukenbrock (GER) 
OMR 70 bis 74 J. (1949-1945): 03:50,13 - Seidel, Ingeborg (Wasserfreunde Bielefeld) am 04.03.2017 in Lübbecke, Hallenbad 
(GER) 

 
AK 55 
Platz Schwimmerin Jg. Verein 

 

Endzeit 

 

1. und OWL-Masters-Meisterin 2019 
Silke Thoms 1964/AK 55 Gütersloher SV 

 
03:30,63 

 
680 

100m: 01:41,95 (01:41,95) | 200m: 03:30,63 (01:48,68)   

AK 45 
  

Platz Schwimmerin Jg. Verein Endzeit  

1. und OWL-Masters-Meisterin 2019 
Bettina Beinke 1973/AK 45 TG Ennigloh 

 
02:55,80 

 
892 

100m: 01:25,30 (01:25,30) | 200m: 02:55,80 (01:30,50)   

AK 40 
  

Platz Schwimmerin Jg. Verein Endzeit  

1. und OWL-Masters-Meisterin 2019 
Jutta Fleer 1976/AK 40   SC Herford 02:59,67 790 
100m: 01:26,62 (01:26,62) | 200m: 02:59,67 (01:33,05) 
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Wettkampf 3 - 1500m Freistil weiblich 
OWL: 16:43,55 - Precht, Lena-Marie (1. Paderborner SV) am 14.12.2017 in Berlin, SSE (GER) 
OJR 11 J. (2008): 21:49,34 - Dietrich, Emilia (ST Bielefeld) am 05.09.2015 in Remscheid (GER) 
OJR 12 J. (2007): 20:46,17 - Dietrich, Emilia (ST Bielefeld) am 03.09.2016 in Remscheid (GER) 
OJR 13 J. (2006): 19:01,66 - Poppensieker, Janina (Wasserfreunde Bielefeld) am 11.10.2015 in Bergheim (GER) 
OJR 14 J. (2005): 18:54,28 - Kleinebekel, Pia (ST Bielefeld) am 30.01.2016 in Recklinghausen (GER) 
OJR 15 J. (2004): 18:05,73 - Brockhaus, Marie (1. Paderborner SV) am 23.02.2013 in Bad Salzuflen, Hallenbad Lohfeld (GER) 
OJR 16 J. (2003): 18:17,76 - Suchy, Christina (SV Heessen) am 08.03.2008 in Bielefeld, AquaWede (GER) 
OJR 17 J. (2002): 18:17,97 - Suchy, Christina (SV Heessen) am 14.03.2009 in Bielefeld, AquaWede (GER) 
OJR 18 bis 19 J. (2001-2000): 16:50,99 - Precht, Lena-Marie (1. Paderborner SV) am 17.11.2016 in Berlin, SSE (GER) 
OMR 20 bis 24 J. (1999-1995): 20:23,32 - Kowalski, Vanessa (Swim-Team Hamm) am 06.03.2016 in Bielefeld-Sennestadt 
(GER) 
OMR 35 bis 39 J. (1984-1980): 19:57,18 - Fuest, Christine (Wiedenbrücker TV) am 03.02.2012 in Wilhelmshaven (GER) 

 
Pflichtzeiten 
Offene Klasse: 20:00,00 

 
Offene Wertung 
Platz Schwimmerin Jg. Verein Endzeit 

 

1. und OWL-Meisterin 2019 
Bette Buttwill 2002 SC Steinhagen-Amshausen 19:15,98 503 
100m: 01:10,39 (01:10,39) | 200m: 02:27,54 (01:17,15) | 300m: 03:45,16 (01:17,62) 
400m: 05:03,04 (01:17,88) | 500m: 06:21,54 (01:18,50) | 600m: 07:39,64 (01:18,10) 
700m: 08:58,42 (01:18,78) | 800m: 10:16,23 (01:17,81) | 900m: 11:33,64 (01:17,41) 
1000m: 12:51,32 (01:17,68) | 1100m: 14:08,73 (01:17,41) | 1200m: 15:26,04 (01:17,31) 
1300m: 16:43,76 (01:17,72) | 1400m: 18:01,13 (01:17,37) | 1500m: 19:15,98 (01:14,85) 
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Wettkampf 4 - 400m Lagen männlich 
OWL: 04:26,53 - Wiesner, Andreas (1. Paderborner SV) am 10.08.2013 in Berlin, SSE (GER) 
OJR 11 J. (2008): 05:45,37 - Arnicke, Troy (1. Paderborner SV) am 23.11.2002 in Bielefeld, Ishara (GER) 
OJR 12 J. (2007): 05:38,69 - Luzenko, Albert (1. Paderborner SV) am 23.02.2013 in Bad Salzuflen, Hallenbad Lohfeld (GER) 
OJR 13 J. (2006): 04:45,08 - Arnicke, Troy (1. Paderborner SV) am 13.11.2004 in Duisburg (GER) 
OJR 14 J. (2005): 04:42,11 - Arnicke, Troy (1. Paderborner SV) am 22.10.2005 in Bielefeld-B (GER) 
OJR 15 J. (2004): 04:43,16 - Arnicke, Troy (1. Paderborner SV) am 02.12.2006 in Bielefeld, AquaWede (GER) 
OJR 16 J. (2003): 04:41,00 - Heggemann, Timo (1. Paderborner SV) am 19.09.2009 in Hamm, Maximare (GER) 
OJR 17 J. (2002): 04:32,22 - Knott, Rene Pascal (1. Paderborner SV) am 21.10.2017 in Bielefeld-Sennestadt (GER) 
OJR 18 bis 19 J. (2001-2000): 04:26,53 - Wiesner, Andreas (1. Paderborner SV) am 10.08.2013 in Berlin, SSE (GER) 
OMR 20 bis 24 J. (1999-1995): 04:50,42 - Zawada, Tim (Wasserfreunde Bielefeld) am 18.02.2006 in Bielefeld (GER) 
OMR 25 bis 29 J. (1994-1990): 05:11,93 - Feidieker, Sebastian (Warendorfer SU) am 06.10.2012 in Wuppertal, Schwimmoper 
(GER) 
OMR 30 bis 34 J. (1989-1985): 05:11,24 - Feidieker, Sebastian (Warendorfer SU) am 27.09.2015 in Recklinghausen (GER) 
OMR 35 bis 39 J. (1984-1980): 05:15,30 - Taube, Christof (Wasserfreunde Bielefeld) am 23.02.2013 in Bad Salzuflen, 
Hallenbad Lohfeld (GER) 
OMR 40 bis 44 J. (1979-1975): 05:27,00 - Bröckelmann, Frank (Wiedenbrücker TV) am 03.02.2012 in Wilhelmshaven (GER) 
OMR 45 bis 49 J. (1974-1970): 05:17,67 - Nottebrock, Thomas (TG Lage) am 03.03.2012 in Lage, Hallenbad (GER) 
OMR 50 bis 54 J. (1969-1965): 05:59,42 - Bölcke, Jan Peter (SV Detmold) am 16.02.2008 in Schloß Holte-Stukenbrock 
(GER) 
OMR 55 bis 59 J. (1964-1960): 06:07,78 - Bölcke, Jan Peter (SV Detmold) am 03.03.2012 in Lage, Hallenbad (GER) 
OMR 60 bis 64 J. (1959-1955): 06:45,83 - Peters, Klaus (Wiedenbrücker TV) am 12.03.2011 in Ennigerloh, Olympiabad (GER) 
OMR 70 bis 74 J. (1949-1945): 08:10,82 - Dohle, Theo (Ahlener SG) am 06.03.2016 in Bielefeld-Sennestadt (GER) 

 
Pflichtzeiten 
2008: 08:00,00 2007: 07:20,00 2006: 07:15,00 2005: 06:40,00 2004: 06:00,00 2003: 05:55,00 2002: 05:40,00 
Juniorenklasse: 05:30,00 Offene Klasse: 05:00,00 

 
Jahrgang 2008 
Platz Schwimmer Jg. Verein Endzeit 

 

1. und OWL-Jahrgangsmeister 2019 
Jarle Brinkmann 2008 SC Steinhagen-Amshausen 06:36,33 209 
100m: 01:45,90 (01:45,90) | 200m: 03:21,41 (01:35,51) | 300m: 05:11,96 (01:50,55) 
400m: 06:36,33 (01:24,37) 

2. Martin Dering 2008 SV Heessen 1950 e.V. 06:44,50 197 
100m: 01:39,50 (01:39,50) | 200m: 03:20,66 (01:41,16) | 300m: 05:11,23 (01:50,57) 
400m: 06:44,50 (01:33,27) 

3. Tim Maxim Kuhaupt 2008 SC Steinhagen-Amshausen 07:09,39 164 
100m: 01:46,51 (01:46,51) | 200m: 03:33,23 (01:46,72) | 300m: 05:38,92 (02:05,69) 
400m: 07:09,39 (01:30,47) 

4. Constantin Rode 2008 Schwimmverein Detmold 07:41,14 133 
100m: 01:40,95 (01:40,95) | 200m: 03:34,99 (01:54,04) | 300m: 06:00,93 (02:25,94) 
400m: 07:41,14 (01:40,21) 

5. Leon Giesbrecht 2008 SG Beckum 07:54,48 122 
100m: 02:06,36 (02:06,36) | 200m: 04:05,54 (01:59,18) | 300m: 06:09,23 (02:03,69) 
400m: 07:54,48 (01:45,25) 

 
Jahrgang 2007 
Platz Schwimmer Jg. Verein Endzeit 

 

1. und OWL-Jahrgangsmeister 2019 
Alexander Sauer 2007 SC Herford 06:14,37 248 
100m: 01:29,23 (01:29,23) | 200m: 03:05,68 (01:36,45) | 300m: 04:51,43 (01:45,75) 
400m: 06:14,37 (01:22,94) 

2. Marko Herde 2007 TuS Viktoria Rietberg 06:23,62 231 
100m: 01:36,53 (01:36,53) | 200m: 03:11,37 (01:34,84) | 300m: 04:59,11 (01:47,74) 
400m: 06:23,62 (01:24,51) 
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Platz Schwimmer Jg. Verein Endzeit  

3. Callum Ashworth 2007 Turngemeinde Herford 06:36,04 210 
100m: 01:31,54 (01:31,54) | 200m: 03:17,54 (01:46,00) | 300m: 05:07,42 (01:49,88) 
400m: 06:36,04 (01:28,62) 

4. Nikita Karpov 2007 SV Heessen 1950 e.V. 06:52,17 186 
100m: 01:41,79 (01:41,79) | 200m: 03:21,23 (01:39,44) | 300m: 05:26,06 (02:04,83) 
400m: 06:52,17 (01:26,11) 

5. Silas Grewe 2007 SG Beckum 07:12,36 161 
100m: 01:48,29 (01:48,29) | 300m: 05:37,26 (03:48,97) | 400m: 07:12,36 (01:35,10) 

 
abgemeldet  

Erik Wagner 2007 SV Heessen 1950 e.V. 
Jakob Wagner 2007 SV Heessen 1950 e.V. 

 
Jahrgang 2006 
Platz Schwimmer Jg. Verein Endzeit 

 

1. und OWL-Jahrgangsmeister 2019 
Simon Reinke 2006 SC Herford 05:27,95 370 
100m: 01:15,48 (01:15,48) | 200m: 02:38,64 (01:23,16) | 300m: 04:14,95 (01:36,31) 
400m: 05:27,95 (01:13,00) 

2. Hauke Rennekamp 2006 SV 1860 Minden 05:57,23 286 
100m: 01:27,67 (01:27,67) | 200m: 02:54,26 (01:26,59) | 300m: 04:39,57 (01:45,31) 
400m: 05:57,23 (01:17,66) 

3. Elias Giesbrecht 2006 Schwimmverein Detmold 06:05,45 267 
100m: 01:28,25 (01:28,25) | 200m: 02:58,25 (01:30,00) | 300m: 04:42,31 (01:44,06) 
400m: 06:05,45 (01:23,14) 

4. Chris Joel Bergstresser 2006 ST Bielefeld 06:46,53 194 
100m: 01:39,60 (01:39,60) | 200m: 03:28,96 (01:49,36) | 300m: 05:15,31 (01:46,35) 
400m: 06:46,53 (01:31,22) 

5. Luca Gröne 2006 SC Herford 06:54,06 183 
100m: 01:38,35 (01:38,35) | 200m: 03:24,89 (01:46,54) | 300m: 05:20,57 (01:55,68) 
400m: 06:54,06 (01:33,49) 

6. Patrick Korell 2006 ST Bielefeld 06:58,77 177 
100m: 01:39,33 (01:39,33) | 200m: 03:25,39 (01:46,06) | 300m: 05:20,92 (01:55,53) 
400m: 06:58,77 (01:37,85) 

 
disqualifiziert 
Colin Laube 2006 ST Bielefeld EnM 

Der Aktive hat vor der 2. Wende der Rückenteilstrecke die Rückenlage verlassen, ohne unverzüglich die 
Wende einzuleiten. 
Uhrzeit der Bekanntgabe: 09:51 

 
abgemeldet 
Arik Dietrich 2006 ST Bielefeld 

 
Jahrgang 2005 
Platz Schwimmer Jg. Verein Endzeit 

 

1. und OWL-Jahrgangsmeister 2019 
Marten Hill 2005 SV 1860 Minden 05:36,80 341 
100m: 01:18,11 (01:18,11) | 200m: 02:45,21 (01:27,10) | 300m: 04:21,49 (01:36,28) 
400m: 05:36,80 (01:15,31) 

1. und OWL-Jahrgangsmeister 2019 
Raphael Zimmermann 2005 SG Beckum 05:36,80 341 
100m: 01:15,89 (01:15,89) | 200m: 02:41,70 (01:25,81) | 300m: 04:24,29 (01:42,59) 
400m: 05:36,80 (01:12,51) 
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Platz Schwimmer Jg. Verein Endzeit  

3. David Fisahn 2005 Schwimmverein Detmold 05:58,21 284 
100m: 01:26,33 (01:26,33) | 200m: 02:54,29 (01:27,96) | 300m: 04:38,03 (01:43,74) 
400m: 05:58,21 (01:20,18) 

 
Jahrgang 2004 
Platz Schwimmer Jg. Verein Endzeit 

 

1. und OWL-Jahrgangsmeister 2019 
Mert Gün 2004 ST Bielefeld 05:15,51 415 
100m: 01:11,29 (01:11,29) | 200m: 02:35,95 (01:24,66) | 300m: 04:05,20 (01:29,25) 
400m: 05:15,51 (01:10,31) 

2. Julian Grewe 2004 SG Beckum 05:37,34 340 
100m: 01:25,93 (01:25,93) | 200m: 02:55,62 (01:29,69) | 300m: 04:24,26 (01:28,64) 
400m: 05:37,34 (01:13,08) 

 
Jahrgang 2003 
Platz Schwimmer Jg. Verein Endzeit 

 

1. und OWL-Jahrgangsmeister 2019 
Ben Chytrek 2003 SV 1860 Minden 05:11,05 433 
100m: 01:04,01 (01:04,01) | 200m: 02:21,76 (01:17,75) | 300m: 04:01,43 (01:39,67) 
400m: 05:11,05 (01:09,62) 

2. Rathna Köppe 2003 SC Steinhagen-Amshausen 05:29,76 364 
100m: 01:14,80 (01:14,80) | 200m: 02:40,04 (01:25,24) | 300m: 04:14,92 (01:34,88) 
400m: 05:29,76 (01:14,84) 

 
abgemeldet 
Marco Pöhlker 2003 SC Steinhagen-Amshausen 

 
Jahrgang 2002 
Platz Schwimmer Jg. Verein Endzeit 

 

1. und OWL-Jahrgangsmeister 2019 
René Kuhrmann 2002 SC Steinhagen-Amshausen 05:20,07 398 
100m: 01:15,39 (01:15,39) | 200m: 02:32,21 (01:16,82) | 300m: 04:06,04 (01:33,83) 
400m: 05:20,07 (01:14,03) 

2. Jakub Adam Lapawa 2002 Gütersloher SV 05:22,80 388 
100m: 01:09,86 (01:09,86) | 200m: 02:25,32 (01:15,46) | 300m: 04:03,86 (01:38,54) 
400m: 05:22,80 (01:18,94) 

3. Moritz Schorr 2002 SG Oelde 05:28,23 369 
100m: 01:15,89 (01:15,89) | 200m: 02:38,83 (01:22,94) | 300m: 04:16,02 (01:37,19) 
400m: 05:28,23 (01:12,21) 

 
abgemeldet 
Luca Cusati 2002 SG Beckum 

 
Juniorenklasse 
Platz Schwimmer Jg. Verein Endzeit 

 

1. und OWL-Juniorenmeister 2019 
Robin-Alexander Krieger 2000 SC Steinhagen-Amshausen 05:11,29 432 
100m: 01:11,02 (01:11,02) | 200m: 02:31,51 (01:20,49) | 300m: 04:02,70 (01:31,19) 
400m: 05:11,29 (01:08,59) 
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Wertungsübersicht Jahrgang 1999 und älter 
 

Platz Schwimmer Jg. Verein Endzeit  

1. Bent Buttwill 1998 SC Steinhagen-Amshausen 04:53,07 518 
100m: 01:05,16 (01:05,16) | 200m: 02:23,36 (01:18,20) | 300m: 03:43,67 (01:20,31) 
400m: 04:53,07 (01:09,40) 

 
Offene Wertung 
Platz Schwimmer Jg. Verein Endzeit 

 

1. und OWL-Meister 2019 
Bent Buttwill 1998 SC Steinhagen-Amshausen 04:53,07 518 
100m: 01:05,16 (01:05,16) | 200m: 02:23,36 (01:18,20) | 300m: 03:43,67 (01:20,31) 
400m: 04:53,07 (01:09,40) 

2. Ben Chytrek 2003 SV 1860 Minden 05:11,05 433 
100m: 01:04,01 (01:04,01) | 200m: 02:21,76 (01:17,75) | 300m: 04:01,43 (01:39,67) 
400m: 05:11,05 (01:09,62) 

3. Robin-Alexander Krieger 2000 SC Steinhagen-Amshausen 05:11,29 432 
100m: 01:11,02 (01:11,02) | 200m: 02:31,51 (01:20,49) | 300m: 04:02,70 (01:31,19) 
400m: 05:11,29 (01:08,59) 

4. Mert Gün 2004 ST Bielefeld 05:15,51 415 
100m: 01:11,29 (01:11,29) | 200m: 02:35,95 (01:24,66) | 300m: 04:05,20 (01:29,25) 
400m: 05:15,51 (01:10,31) 

5. René Kuhrmann 2002 SC Steinhagen-Amshausen 05:20,07 398 
100m: 01:15,39 (01:15,39) | 200m: 02:32,21 (01:16,82) | 300m: 04:06,04 (01:33,83) 
400m: 05:20,07 (01:14,03) 

6. Jakub Adam Lapawa 2002 Gütersloher SV 05:22,80 388 
100m: 01:09,86 (01:09,86) | 200m: 02:25,32 (01:15,46) | 300m: 04:03,86 (01:38,54) 
400m: 05:22,80 (01:18,94) 

7. Simon Reinke 2006 SC Herford 05:27,95 370 
100m: 01:15,48 (01:15,48) | 200m: 02:38,64 (01:23,16) | 300m: 04:14,95 (01:36,31) 
400m: 05:27,95 (01:13,00) 

8. Moritz Schorr 2002 SG Oelde 05:28,23 369 
100m: 01:15,89 (01:15,89) | 200m: 02:38,83 (01:22,94) | 300m: 04:16,02 (01:37,19) 
400m: 05:28,23 (01:12,21) 

9. Rathna Köppe 2003 SC Steinhagen-Amshausen 05:29,76 364 
100m: 01:14,80 (01:14,80) | 200m: 02:40,04 (01:25,24) | 300m: 04:14,92 (01:34,88) 
400m: 05:29,76 (01:14,84) 

10. Marten Hill 2005 SV 1860 Minden 05:36,80 341 
100m: 01:18,11 (01:18,11) | 200m: 02:45,21 (01:27,10) | 300m: 04:21,49 (01:36,28) 
400m: 05:36,80 (01:15,31) 

10. Raphael Zimmermann 2005 SG Beckum 05:36,80 341 
100m: 01:15,89 (01:15,89) | 200m: 02:41,70 (01:25,81) | 300m: 04:24,29 (01:42,59) 
400m: 05:36,80 (01:12,51) 

12. Julian Grewe 2004 SG Beckum 05:37,34 340 
100m: 01:25,93 (01:25,93) | 200m: 02:55,62 (01:29,69) | 300m: 04:24,26 (01:28,64) 
400m: 05:37,34 (01:13,08) 

13. Hauke Rennekamp 2006 SV 1860 Minden 05:57,23 286 
100m: 01:27,67 (01:27,67) | 200m: 02:54,26 (01:26,59) | 300m: 04:39,57 (01:45,31) 
400m: 05:57,23 (01:17,66) 

14. David Fisahn 2005 Schwimmverein Detmold 05:58,21 284 
100m: 01:26,33 (01:26,33) | 200m: 02:54,29 (01:27,96) | 300m: 04:38,03 (01:43,74) 
400m: 05:58,21 (01:20,18) 

15. Elias Giesbrecht 2006 Schwimmverein Detmold 06:05,45 267 
100m: 01:28,25 (01:28,25) | 200m: 02:58,25 (01:30,00) | 300m: 04:42,31 (01:44,06) 
400m: 06:05,45 (01:23,14) 
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Platz Schwimmer Jg. Verein Endzeit  

16. Alexander Sauer 2007 SC Herford 06:14,37 248 
100m: 01:29,23 (01:29,23) | 200m: 03:05,68 (01:36,45) | 300m: 04:51,43 (01:45,75) 
400m: 06:14,37 (01:22,94) 

17. Marko Herde 2007 TuS Viktoria Rietberg 06:23,62 231 
100m: 01:36,53 (01:36,53) | 200m: 03:11,37 (01:34,84) | 300m: 04:59,11 (01:47,74) 
400m: 06:23,62 (01:24,51) 

18. Callum Ashworth 2007 Turngemeinde Herford 06:36,04 210 
100m: 01:31,54 (01:31,54) | 200m: 03:17,54 (01:46,00) | 300m: 05:07,42 (01:49,88) 
400m: 06:36,04 (01:28,62) 

19. Jarle Brinkmann 2008 SC Steinhagen-Amshausen 06:36,33 209 
100m: 01:45,90 (01:45,90) | 200m: 03:21,41 (01:35,51) | 300m: 05:11,96 (01:50,55) 
400m: 06:36,33 (01:24,37) 

20. Martin Dering 2008 SV Heessen 1950 e.V. 06:44,50 197 
100m: 01:39,50 (01:39,50) | 200m: 03:20,66 (01:41,16) | 300m: 05:11,23 (01:50,57) 
400m: 06:44,50 (01:33,27) 

21. Chris Joel Bergstresser 2006 ST Bielefeld 06:46,53 194 
100m: 01:39,60 (01:39,60) | 200m: 03:28,96 (01:49,36) | 300m: 05:15,31 (01:46,35) 
400m: 06:46,53 (01:31,22) 

22. Nikita Karpov 2007 SV Heessen 1950 e.V. 06:52,17 186 
100m: 01:41,79 (01:41,79) | 200m: 03:21,23 (01:39,44) | 300m: 05:26,06 (02:04,83) 
400m: 06:52,17 (01:26,11) 

23. Luca Gröne 2006 SC Herford 06:54,06 183 
100m: 01:38,35 (01:38,35) | 200m: 03:24,89 (01:46,54) | 300m: 05:20,57 (01:55,68) 
400m: 06:54,06 (01:33,49) 

24. Patrick Korell 2006 ST Bielefeld 06:58,77 177 
100m: 01:39,33 (01:39,33) | 200m: 03:25,39 (01:46,06) | 300m: 05:20,92 (01:55,53) 
400m: 06:58,77 (01:37,85) 

25. Tim Maxim Kuhaupt 2008 SC Steinhagen-Amshausen 07:09,39 164 
100m: 01:46,51 (01:46,51) | 200m: 03:33,23 (01:46,72) | 300m: 05:38,92 (02:05,69) 
400m: 07:09,39 (01:30,47) 

26. Silas Grewe 2007 SG Beckum 07:12,36 161 
100m: 01:48,29 (01:48,29) | 300m: 05:37,26 (03:48,97) | 400m: 07:12,36 (01:35,10) 

27. Constantin Rode 2008 Schwimmverein Detmold 07:41,14 133 
100m: 01:40,95 (01:40,95) | 200m: 03:34,99 (01:54,04) | 300m: 06:00,93 (02:25,94) 
400m: 07:41,14 (01:40,21) 

28. Leon Giesbrecht 2008 SG Beckum 07:54,48 122 
100m: 02:06,36 (02:06,36) | 200m: 04:05,54 (01:59,18) | 300m: 06:09,23 (02:03,69) 
400m: 07:54,48 (01:45,25) 
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Wettkampf 5 - 200m Rücken männlich (Masters) 
OWL: 01:57,61 - Wiesner, Andreas (1. Paderborner SV) am 19.11.2014 in Wuppertal, Schwimmoper (GER) 
OMR 20 bis 24 J. (1999-1995): 02:18,62 - Radhoff, Niklas (Warendorfer SU) am 27.09.2015 in Recklinghausen (GER) 
OMR 25 bis 29 J. (1994-1990): 02:35,98 - Ricker, Sven (ST Bielefeld) am 04.10.2009 in Wuppertal (GER) 
OMR 30 bis 34 J. (1989-1985): 02:26,06 - Kühl, Klas (ST Bielefeld) am 06.10.2002 in Wuppertal (GER) 
OMR 35 bis 39 J. (1984-1980): 02:32,10 - Stolzmann, Ingo (SC Steinhagen-Amshausen) am 06.03.2016 in 
Bielefeld-Sennestadt (GER) 
OMR 40 bis 44 J. (1979-1975): 02:43,51 - Bröckelmann, Frank (Wiedenbrücker TV) am 11.02.2011 in Wilhelmshaven (GER) 
OMR 45 bis 49 J. (1974-1970): 02:50,50 - Sklyar, Konstantin (TG Lage) am 28.02.2015 in Lübbecke, Hallenbad (GER) 
OMR 50 bis 54 J. (1969-1965): 02:42,86 - Grieß, Dr. Martin (SG Oelde) am 12.10.2013 in Schloß Neuhaus, Residenzbad 
(GER) 
OMR 55 bis 59 J. (1964-1960): 02:52,89 - Bölcke, Jan Peter (SV Detmold) am 12.10.2013 in Schloß Neuhaus, Residenzbad 
(GER) 
OMR 60 bis 64 J. (1959-1955): 03:21,92 - Saager, Manfred (SC Herford) am 15.10.2011 in Schloß Holte-Stukenbrock (GER) 
OMR 70 bis 74 J. (1949-1945): 04:09,42 - Dohle, Theo (Ahlener SG) am 04.03.2017 in Lübbecke, Hallenbad (GER) 
OMR 80 bis 84 J. (1939-1935): 04:30,61 - Segieth, Gerhard (SPVG Versmold) am 15.10.2011 in Schloß Holte-Stukenbrock 
(GER) 

 
AK 55 
Platz Schwimmer Jg. Verein Endzeit 

 

1. und OWL-Masters-Meister 2019 
Dr. Martin Grieß 1963/AK 55   SG Oelde 02:54,92 549 
100m: 01:24,80 (01:24,80) | 200m: 02:54,92 (01:30,12) 

 
AK 45 
Platz Schwimmer Jg. Verein Endzeit 

 

1. und OWL-Masters-Meister 2019 
Frank Bröckelmann 1971/AK 45   SG Oelde 02:43,57 520 OMR 
100m: 01:20,07 (01:20,07) | 200m: 02:43,57 (01:23,50) 
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Wettkampf 6 - 200m Rücken weiblich (Masters) 
OWL: 02:11,53 - Brockhaus, Marie (1. Paderborner SV) am 14.12.2017 in Berlin, SSE (GER) 
OMR 20 bis 24 J. (1999-1995): 02:32,07 - Schießl, Sara (Gütersloher SV) am 04.03.2017 in Lübbecke, Hallenbad (GER) 
OMR 25 bis 29 J. (1994-1990): 02:39,26 - Knüwer, Judith (1. Paderborner SV) am 28.02.2015 in Lübbecke, Hallenbad (GER) 
OMR 30 bis 34 J. (1989-1985): 02:45,16 - Zacharias, Anne (1. Paderborner SV) am 02.10.2010 in Wuppertal (GER) 
OMR 35 bis 39 J. (1984-1980): 03:02,36 - Fisahn, Desiree (SV Detmold) am 15.10.2011 in Schloß Holte-Stukenbrock (GER) 
OMR 40 bis 44 J. (1979-1975): 02:56,86 - Schütte, Gaby (Warendorfer SU) am 04.10.2009 in Wuppertal (GER) 
OMR 45 bis 49 J. (1974-1970): 03:04,62 - Thoms, Silke (Gütersloher SV) am 15.10.2011 in Schloß Holte-Stukenbrock (GER) 
OMR 50 bis 54 J. (1969-1965): 03:06,71 - Lange, Ute (TG Lage) am 27.09.2015 in Recklinghausen (GER) 
OMR 55 bis 59 J. (1964-1960): 03:24,79 - Sewald, Gabriele (1. Paderborner SV) am 06.10.2012 in Wuppertal, Schwimmoper 
(GER) 
OMR 65 bis 69 J. (1954-1950): 03:39,84 - Seidel, Ingeborg (Wasserfreunde Bielefeld) am 15.10.2011 in Schloß 
Holte-Stukenbrock (GER) 
OMR 70 bis 74 J. (1949-1945): 04:09,60 - Kastner, Ulla (1. Paderborner SV) am 14.10.2007 in Dortmund-Aplerbeck, Hallenbad 
(GER) 

 
AK 55 
Platz Schwimmerin 

 

Jg. Verein 

 

Endzeit 
1. und OWL-Masters-Meisterin 2019 

Silke Thoms 
 

1964/AK 55 Gütersloher SV 
 

03:13,80 611 OMR 
100m: 01:34,94 (01:34,94) | 200m: 03:13,80 (01:38,86) 
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Wettkampf 7 - 400m Lagen weiblich 
OWL: 04:55,62 - Brockhaus, Marie (1. Paderborner SV) am 07.11.2015 in Wuppertal, Schwimmoper (GER) 
OJR 11 J. (2008): 05:59,82 - Scheller, Isabelle (1. Paderborner SV) am 06.10.2012 in Bielefeld-Sennestadt (GER) 
OJR 12 J. (2007): 05:38,45 - Poppensieker, Janina (Wasserfreunde Bielefeld) am 27.09.2014 in Gelsenkirchen, Zentralbad 
(GER) 
OJR 13 J. (2006): 05:23,96 - Kansy, Celestina (Wasserfreunde Bielefeld) am 09.11.2008 in Bochum-Linden (GER) 
OJR 14 J. (2005): 05:09,46 - Kansy, Celestina (Wasserfreunde Bielefeld) am 26.11.2009 in Essen, Hauptbad (GER) 
OJR 15 J. (2004): 05:06,33 - Lück, Pia (1. Paderborner SV) am 07.12.2013 in Gütersloh, Herzebrocker Straße (GER) 
OJR 16 J. (2003): 05:00,36 - Brockhaus, Marie (1. Paderborner SV) am 19.11.2014 in Wuppertal, Schwimmoper (GER) 
OJR 17 J. (2002): 04:55,62 - Brockhaus, Marie (1. Paderborner SV) am 07.11.2015 in Wuppertal, Schwimmoper (GER) 
OJR 18 bis 19 J. (2001-2000): 04:57,05 - Brockhaus, Marie (1. Paderborner SV) am 06.02.2016 in Gelsenkirchen, Zentralbad 
(GER) 
OMR 20 bis 24 J. (1999-1995): 05:35,84 - Suchy, Catharina (SV Heessen) am 14.02.2009 in Bielefeld, Ishara (GER) 
OMR 25 bis 29 J. (1994-1990): 05:35,13 - Beckmann, Carla (Gütersloher SV) am 14.02.2009 in Bielefeld, Ishara (GER) 
OMR 30 bis 34 J. (1989-1985): 05:55,58 - Fleer, Jutta (SC Herford) am 06.02.2010 in Schloß Holte-Stukenbrock (GER) 
OMR 35 bis 39 J. (1984-1980): 05:45,19 - Schubert, Manuela (Warendorfer SU) am 09.10.2005 in Essen (GER) 
OMR 40 bis 44 J. (1979-1975): 05:39,17 - Beinke, Bettina (TG Ennigloh) am 23.02.2013 in Bad Salzuflen, Hallenbad Lohfeld 
(GER) 
OMR 45 bis 49 J. (1974-1970): 05:45,89 - Beinke, Bettina (TG Ennigloh) am 03.03.2018 in Ennigerloh, Olympiabad (GER) 
OMR 50 bis 54 J. (1969-1965): 06:22,83 - Thoms, Daniela (Gütersloher SV) am 28.02.2015 in Lübbecke, Hallenbad (GER) 
OMR 55 bis 59 J. (1964-1960): 08:47,86 - Napp-Zinn, Asta (SC Steinhagen-Amshausen) am 16.02.2008 in Schloß 
Holte-Stukenbrock (GER) 
OMR 60 bis 64 J. (1959-1955): 07:13,99 - Völcker, Annegret (SC Steinhagen-Amshausen) am 12.02.2005 in Bielefeld (GER) 
OMR 65 bis 69 J. (1954-1950): 09:05,86 - Vigener, Christel (SC Steinhagen-Amshausen) am 18.02.2006 in Bielefeld (GER) 

 
Pflichtzeiten 
2008: 08:00,00 2007: 07:30,00 2006: 06:50,00 2005: 06:40,00 2004: 06:15,00 2003: 06:10,00 2002: 06:00,00 
2000 bis 2001: 05:50,00 Offene Klasse: 05:40,00 

 
Jahrgang 2008 
Platz Schwimmerin Jg. Verein Endzeit 

 

1. und OWL-Jahrgangsmeisterin 2019 
Paula Olschewski 2008 Turngemeinde Herford 06:54,16 244 
100m: 01:35,82 (01:35,82) | 200m: 03:23,76 (01:47,94) | 300m: 05:16,60 (01:52,84) 
400m: 06:54,16 (01:37,56) 

 
Jahrgang 2007 
Platz Schwimmerin Jg. Verein Endzeit 

 

1. und OWL-Jahrgangsmeisterin 2019 
Polly Struck 2007 ST Bielefeld 06:55,47 242 
100m: 01:39,55 (01:39,55) | 200m: 03:23,55 (01:44,00) | 300m: 05:18,82 (01:55,27) 
400m: 06:55,47 (01:36,65) 

2. Aileen Bökenbrink 2007 ST Bielefeld 06:59,39 235 
100m: 01:36,65 (01:36,65) | 200m: 03:29,38 (01:52,73) | 300m: 05:24,41 (01:55,03) 
400m: 06:59,39 (01:34,98) 

 
disqualifiziert 
Njaya Saine Denecke 2007 Schwimmverein Detmold EnM 

Die Aktive verließ vor der ersten Wende der Rückenteilstrecke die Rückenlage, ohne unverzüglich die 
Wende einzuleiten. 
Uhrzeit der Bekanntgabe: 10:47 

 
Jahrgang 2006 
Platz Schwimmerin Jg. Verein Endzeit 

 

1. und OWL-Jahrgangsmeisterin 2019 
Ella Nordwald 2006 ST Bielefeld 06:21,49 312 
100m: 01:28,24 (01:28,24) | 200m: 03:05,10 (01:36,86) | 300m: 04:56,67 (01:51,57) 
400m: 06:21,49 (01:24,82) 
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Platz Schwimmerin Jg. Verein Endzeit  

2. Antonia Kroß 2006 ST Bielefeld 06:22,77 309 
100m: 01:33,64 (01:33,64) | 200m: 03:10,02 (01:36,38) | 300m: 04:56,48 (01:46,46) 
400m: 06:22,77 (01:26,29) 

3. Lena Kuhlmann 2006 Schwimmverein Detmold 06:35,98 279 
100m: 01:38,69 (01:38,69) | 200m: 03:20,13 (01:41,44) | 300m: 05:10,70 (01:50,57) 
400m: 06:35,98 (01:25,28) 

4. Janina Saak 2006 ST Bielefeld 06:45,07 261 
100m: 01:37,82 (01:37,82) | 200m: 03:21,54 (01:43,72) | 300m: 05:18,26 (01:56,72) 
400m: 06:45,07 (01:26,81) 

 
disqualifiziert 
Karina Dering 2006 SV Heessen 1950 e.V. EnM 

Die Aktive hat auf der Teilstrecke Rücken vor der ersten Wende die Rückenlage verlassen ohne 
unverzüglich die Wende einzuleiten. 
Uhrzeit der Bekanntgabe: 10:47 

 
abgemeldet 
Sila Cetin 2006 ST Bielefeld 

 
Jahrgang 2005 
Platz Schwimmerin Jg. Verein Endzeit 

 

1. und OWL-Jahrgangsmeisterin 2019 
Ramani Köppe 2005 SC Steinhagen-Amshausen 06:04,52 358 
100m: 01:23,33 (01:23,33) | 200m: 02:55,71 (01:32,38) | 300m: 04:39,98 (01:44,27) 
400m: 06:04,52 (01:24,54) 

2. Aileen Presto 2005 Gütersloher SV 06:11,26 339 
100m: 01:22,17 (01:22,17) | 300m: 04:47,20 (03:25,03) | 400m: 06:11,26 (01:24,06) 

3. Maya Sohrmann 2005 ST Bielefeld 06:27,11 299 
100m: 01:36,71 (01:36,71) | 200m: 03:07,67 (01:30,96) | 300m: 05:00,90 (01:53,23) 
400m: 06:27,11 (01:26,21) 

 
disqualifiziert 
Julia Melina Schmidt 2005 Turngemeinde Herford EnM 

Die Aktive hat auf der Teilstrecke Brust bei jeder Wende nur mit einer Hand angeschlagen. 
Uhrzeit der Bekanntgabe: 11:13 
Nina Lampe 2005 Schwimmverein Detmold EnM 

Start vor dem Startsignal 
Uhrzeit der Bekanntgabe: 11:10 

 
Jahrgang 2004 
Platz Schwimmerin Jg. Verein Endzeit 

 

1. und OWL-Jahrgangsmeisterin 2019 
Emilia Dietrich 2004 ST Bielefeld 05:51,48 399 
100m: 01:22,10 (01:22,10) | 200m: 02:52,76 (01:30,66) | 300m: 04:34,70 (01:41,94) 
400m: 05:51,48 (01:16,78) 

2. Merle Hill 2004 SV 1860 Minden 05:54,26 390 
100m: 01:21,33 (01:21,33) | 200m: 02:52,26 (01:30,93) | 300m: 04:32,54 (01:40,28) 
400m: 05:54,26 (01:21,72) 

3. Lilli Mester 2004 ST Bielefeld 05:57,71 379 
100m: 01:22,15 (01:22,15) | 200m: 02:54,91 (01:32,76) | 300m: 04:36,01 (01:41,10) 
400m: 05:57,71 (01:21,70) 

 
disqualifiziert 
Johanna Heidemann 2004 SC Steinhagen-Amshausen EnM 

Die Aktive hat auf der Teilstrecke Brust bei der vierten Wende nur mit einer Hand angeschlagen. 
Uhrzeit der Bekanntgabe: 11:31 
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Jahrgang 2003 
Platz Schwimmerin Jg. Verein Endzeit 

 

1. und OWL-Jahrgangsmeisterin 2019 
Ella Sophie Wagner 2003 SC Steinhagen-Amshausen 05:09,89 583 
100m: 01:11,67 (01:11,67) | 200m: 02:29,10 (01:17,43) | 300m: 03:56,80 (01:27,70) 
400m: 05:09,89 (01:13,09) 

2. Janne Holtmann 2003 ST Bielefeld 05:52,73 395 
100m: 01:23,73 (01:23,73) | 200m: 02:54,54 (01:30,81) | 300m: 04:30,02 (01:35,48) 
400m: 05:52,73 (01:22,71) 

3. Anna-Maria Schirmacher 2003 SC Herford 06:06,10 353 
100m: 01:22,26 (01:22,26) | 200m: 02:56,55 (01:34,29) | 300m: 04:41,99 (01:45,44) 
400m: 06:06,10 (01:24,11) 

4. Melina Hövelberend 2003 SG Beckum 06:24,45 305 
100m: 01:37,64 (01:37,64) | 200m: 03:06,64 (01:29,00) | 300m: 04:56,64 (01:50,00) 
400m: 06:24,45 (01:27,81) 

 
Jahrgang 2002 
Platz Schwimmerin Jg. Verein Endzeit 

 

1. und OWL-Jahrgangsmeisterin 2019 
Bette Buttwill 2002 SC Steinhagen-Amshausen 05:20,81 525 
100m: 01:14,25 (01:14,25) | 200m: 02:38,60 (01:24,35) | 300m: 04:09,49 (01:30,89) 
400m: 05:20,81 (01:11,32) 

2. Mona Kappelhoff 2002 SG Beckum 05:30,29 481 
100m: 01:16,51 (01:16,51) | 200m: 02:36,60 (01:20,09) | 300m: 04:13,92 (01:37,32) 
400m: 05:30,29 (01:16,37) 

 
Juniorenklasse 
Platz Schwimmerin Jg. Verein Endzeit 

 

1. und OWL-Juniorenmeisterin 2019 
Anna-Lena Brüning 2000 ST Bielefeld 05:36,17 457 
100m: 01:18,80 (01:18,80) | 200m: 02:39,71 (01:20,91) | 300m: 04:21,11 (01:41,40) 
400m: 05:36,17 (01:15,06) 

2. Hannah Starke 2000 SG Beckum 05:41,86 434 
100m: 01:13,04 (01:13,04) | 200m: 02:47,30 (01:34,26) | 300m: 04:21,61 (01:34,31) 
400m: 05:41,86 (01:20,25) 

 
Offene Wertung 
Platz Schwimmerin Jg. Verein Endzeit 

 

1. und OWL-Meisterin 2019 
Ella Sophie Wagner 2003 SC Steinhagen-Amshausen 05:09,89 583 
100m: 01:11,67 (01:11,67) | 200m: 02:29,10 (01:17,43) | 300m: 03:56,80 (01:27,70) 
400m: 05:09,89 (01:13,09) 

2. Bette Buttwill 2002 SC Steinhagen-Amshausen 05:20,81 525 
100m: 01:14,25 (01:14,25) | 200m: 02:38,60 (01:24,35) | 300m: 04:09,49 (01:30,89) 
400m: 05:20,81 (01:11,32) 

3. Mona Kappelhoff 2002 SG Beckum 05:30,29 481 
100m: 01:16,51 (01:16,51) | 200m: 02:36,60 (01:20,09) | 300m: 04:13,92 (01:37,32) 
400m: 05:30,29 (01:16,37) 

4. Anna-Lena Brüning 2000 ST Bielefeld 05:36,17 457 
100m: 01:18,80 (01:18,80) | 200m: 02:39,71 (01:20,91) | 300m: 04:21,11 (01:41,40) 
400m: 05:36,17 (01:15,06) 

5. Hannah Starke 2000 SG Beckum 05:41,86 434 
100m: 01:13,04 (01:13,04) | 200m: 02:47,30 (01:34,26) | 300m: 04:21,61 (01:34,31) 
400m: 05:41,86 (01:20,25) 
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Platz Schwimmerin Jg. Verein Endzeit  

6. Emilia Dietrich 2004 ST Bielefeld 05:51,48 399 
100m: 01:22,10 (01:22,10) | 200m: 02:52,76 (01:30,66) | 300m: 04:34,70 (01:41,94) 
400m: 05:51,48 (01:16,78) 

7. Janne Holtmann 2003 ST Bielefeld 05:52,73 395 
100m: 01:23,73 (01:23,73) | 200m: 02:54,54 (01:30,81) | 300m: 04:30,02 (01:35,48) 
400m: 05:52,73 (01:22,71) 

8. Merle Hill 2004 SV 1860 Minden 05:54,26 390 
100m: 01:21,33 (01:21,33) | 200m: 02:52,26 (01:30,93) | 300m: 04:32,54 (01:40,28) 
400m: 05:54,26 (01:21,72) 

9. Lilli Mester 2004 ST Bielefeld 05:57,71 379 
100m: 01:22,15 (01:22,15) | 200m: 02:54,91 (01:32,76) | 300m: 04:36,01 (01:41,10) 
400m: 05:57,71 (01:21,70) 

10. Ramani Köppe 2005 SC Steinhagen-Amshausen 06:04,52 358 
100m: 01:23,33 (01:23,33) | 200m: 02:55,71 (01:32,38) | 300m: 04:39,98 (01:44,27) 
400m: 06:04,52 (01:24,54) 

11. Anna-Maria Schirmacher 2003 SC Herford 06:06,10 353 
100m: 01:22,26 (01:22,26) | 200m: 02:56,55 (01:34,29) | 300m: 04:41,99 (01:45,44) 
400m: 06:06,10 (01:24,11) 

12. Aileen Presto 2005 Gütersloher SV 06:11,26 339 
100m: 01:22,17 (01:22,17) | 300m: 04:47,20 (03:25,03) | 400m: 06:11,26 (01:24,06) 

13. Ella Nordwald 2006 ST Bielefeld 06:21,49 312 
100m: 01:28,24 (01:28,24) | 200m: 03:05,10 (01:36,86) | 300m: 04:56,67 (01:51,57) 
400m: 06:21,49 (01:24,82) 

14. Antonia Kroß 2006 ST Bielefeld 06:22,77 309 
100m: 01:33,64 (01:33,64) | 200m: 03:10,02 (01:36,38) | 300m: 04:56,48 (01:46,46) 
400m: 06:22,77 (01:26,29) 

15. Melina Hövelberend 2003 SG Beckum 06:24,45 305 
100m: 01:37,64 (01:37,64) | 200m: 03:06,64 (01:29,00) | 300m: 04:56,64 (01:50,00) 
400m: 06:24,45 (01:27,81) 

16. Maya Sohrmann 2005 ST Bielefeld 06:27,11 299 
100m: 01:36,71 (01:36,71) | 200m: 03:07,67 (01:30,96) | 300m: 05:00,90 (01:53,23) 
400m: 06:27,11 (01:26,21) 

17. Lena Kuhlmann 2006 Schwimmverein Detmold 06:35,98 279 
100m: 01:38,69 (01:38,69) | 200m: 03:20,13 (01:41,44) | 300m: 05:10,70 (01:50,57) 
400m: 06:35,98 (01:25,28) 

18. Janina Saak 2006 ST Bielefeld 06:45,07 261 
100m: 01:37,82 (01:37,82) | 200m: 03:21,54 (01:43,72) | 300m: 05:18,26 (01:56,72) 
400m: 06:45,07 (01:26,81) 

19. Paula Olschewski 2008 Turngemeinde Herford 06:54,16 244 
100m: 01:35,82 (01:35,82) | 200m: 03:23,76 (01:47,94) | 300m: 05:16,60 (01:52,84) 
400m: 06:54,16 (01:37,56) 

20. Polly Struck 2007 ST Bielefeld 06:55,47 242 
100m: 01:39,55 (01:39,55) | 200m: 03:23,55 (01:44,00) | 300m: 05:18,82 (01:55,27) 
400m: 06:55,47 (01:36,65) 

21. Aileen Bökenbrink 2007 ST Bielefeld 06:59,39 235 
100m: 01:36,65 (01:36,65) | 200m: 03:29,38 (01:52,73) | 300m: 05:24,41 (01:55,03) 
400m: 06:59,39 (01:34,98) 
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Wettkampf 8 - 800m Freistil männlich 
OWL: 08:14,33 - Wiesner, Andreas (1. Paderborner SV) am 21.11.2013 in Wuppertal, Schwimmoper (GER) 
OJR 11 J. (2008): 11:09,44 - Waldmann, Sascha-Christian (SV Heessen) am 26.09.2009 in Remscheid (GER) 
OJR 12 J. (2007): 10:24,50 - Brockhaus, Lukas (1. Paderborner SV) am 06.10.2017 in Bergheim (GER) 
OJR 13 J. (2006): 09:38,63 - Wagner, Christian (ST Bielefeld) am 25.03.2000 in Ennigerloh, Olympiabad (GER) 
OJR 14 J. (2005): 09:08,25 - Tekidis, Vasileios (Wasserfreunde Bielefeld) am 25.10.2014 in Dortmund-Lütgendortmund (GER) 
OJR 15 J. (2004): 09:03,26 - Pohlmann, Timo (Wasserfreunde Bielefeld) am 04.03.2017 in Lübbecke, Hallenbad (GER) 
OJR 16 J. (2003): 08:46,48 - Heggemann, Timo (1. Paderborner SV) am 14.03.2009 in Bielefeld, AquaWede (GER) 
OJR 17 J. (2002): 08:44,47 - Knott, Rene Pascal (1. Paderborner SV) am 06.10.2017 in Bergheim (GER) 
OJR 18 bis 19 J. (2001-2000): 08:14,33 - Wiesner, Andreas (1. Paderborner SV) am 21.11.2013 in Wuppertal, Schwimmoper 
(GER) 
OMR 20 bis 24 J. (1999-1995): 08:53,68 - Kuhlmann, Bernd (Wasserfreunde Bielefeld) am 18.02.2006 in Bielefeld (GER) 
OMR 25 bis 29 J. (1994-1990): 09:32,12 - Wulf, Benjamin (1. Paderborner SV) am 06.03.2016 in Bielefeld-Sennestadt (GER) 
OMR 30 bis 34 J. (1989-1985): 09:40,64 - Taube, Christof (Wasserfreunde Bielefeld) am 14.02.2009 in Bielefeld, Ishara (GER) 
OMR 35 bis 39 J. (1984-1980): 09:49,26 - Taube, Christof (Wasserfreunde Bielefeld) am 03.03.2012 in Lage, Hallenbad (GER) 
OMR 40 bis 44 J. (1979-1975): 09:46,51 - Seehaus, Kai (SC Herford) am 16.02.2008 in Schloß Holte-Stukenbrock (GER) 
OMR 45 bis 49 J. (1974-1970): 10:00,20 - Nottebrock, Thomas (TG Lage) am 03.03.2012 in Lage, Hallenbad (GER) 
OMR 50 bis 54 J. (1969-1965): 09:55,54 - Vahldiek, Michael (SC Herford) am 03.03.2012 in Lage, Hallenbad (GER) 
OMR 55 bis 59 J. (1964-1960): 11:14,83 - Peters, Klaus (Wiedenbrücker TV) am 18.02.2006 in Bielefeld (GER) 
OMR 60 bis 64 J. (1959-1955): 11:44,49 - Peters, Klaus (Wiedenbrücker TV) am 12.03.2011 in Ennigerloh, Olympiabad (GER) 
OMR 70 bis 74 J. (1949-1945): 14:00,94 - Dohle, Theo (Ahlener SG) am 04.03.2017 in Lübbecke, Hallenbad (GER) 

 
Pflichtzeiten 
Offene Klasse: 09:00,00 

 
Offene Wertung 
Platz Schwimmer Jg. Verein Endzeit 

 

1. und OWL-Meister 2019 
Bent Buttwill 1998 SC Steinhagen-Amshausen 09:00,58 551 
100m: 01:01,48 (01:01,48) | 200m: 02:08,40 (01:06,92) | 300m: 03:16,56 (01:08,16) 
400m: 04:25,26 (01:08,70) | 500m: 05:34,44 (01:09,18) | 600m: 06:43,38 (01:08,94) 
700m: 07:52,44 (01:09,06) | 800m: 09:00,58 (01:08,14) 

 
abgemeldet 
Jasper Kurzendörfer 2003 ST Bielefeld 
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Wettkampf 9 - 800m Freistil männlich (Masters) 
OWL: 08:14,33 - Wiesner, Andreas (1. Paderborner SV) am 21.11.2013 in Wuppertal, Schwimmoper (GER) 
OMR 20 bis 24 J. (1999-1995): 08:53,68 - Kuhlmann, Bernd (Wasserfreunde Bielefeld) am 18.02.2006 in Bielefeld (GER) 
OMR 25 bis 29 J. (1994-1990): 09:32,12 - Wulf, Benjamin (1. Paderborner SV) am 06.03.2016 in Bielefeld-Sennestadt (GER) 
OMR 30 bis 34 J. (1989-1985): 09:40,64 - Taube, Christof (Wasserfreunde Bielefeld) am 14.02.2009 in Bielefeld, Ishara (GER) 
OMR 35 bis 39 J. (1984-1980): 09:49,26 - Taube, Christof (Wasserfreunde Bielefeld) am 03.03.2012 in Lage, Hallenbad (GER) 
OMR 40 bis 44 J. (1979-1975): 09:46,51 - Seehaus, Kai (SC Herford) am 16.02.2008 in Schloß Holte-Stukenbrock (GER) 
OMR 45 bis 49 J. (1974-1970): 10:00,20 - Nottebrock, Thomas (TG Lage) am 03.03.2012 in Lage, Hallenbad (GER) 
OMR 50 bis 54 J. (1969-1965): 09:55,54 - Vahldiek, Michael (SC Herford) am 03.03.2012 in Lage, Hallenbad (GER) 
OMR 55 bis 59 J. (1964-1960): 11:14,83 - Peters, Klaus (Wiedenbrücker TV) am 18.02.2006 in Bielefeld (GER) 
OMR 60 bis 64 J. (1959-1955): 11:44,49 - Peters, Klaus (Wiedenbrücker TV) am 12.03.2011 in Ennigerloh, Olympiabad (GER) 
OMR 70 bis 74 J. (1949-1945): 14:00,94 - Dohle, Theo (Ahlener SG) am 04.03.2017 in Lübbecke, Hallenbad (GER) 

 
AK 70 
Platz Schwimmer Jg. Verein Endzeit 

 

1. und OWL-Masters-Meister 2019 
Theodor Dohle 1946/AK 70    Ahlener SG, Abt. Wassersport 14:48,26 464 
100m: 01:41,53 (01:41,53) | 200m: 03:32,25 (01:50,72) | 300m: 05:28,55 (01:56,30) 
400m: 07:28,05 (01:59,50) | 500m: 09:22,86 (01:54,81) | 600m: 11:13,94 (01:51,08) 
700m: 12:59,80 (01:45,86) | 800m: 14:48,26 (01:48,46) 

 
AK 55 
Platz Schwimmer Jg. Verein Endzeit 

 

1. und OWL-Masters-Meister 2019 
Frank Wohlfahrt 1964/AK 55   SG Oelde 13:46,39 308 
100m: 01:39,13 (01:39,13) | 200m: 03:23,86 (01:44,73) | 300m: 05:07,36 (01:43,50) 
400m: 06:52,16 (01:44,80) | 500m: 08:36,51 (01:44,35) | 600m: 10:21,20 (01:44,69) 
700m: 12:05,26 (01:44,06) | 800m: 13:46,39 (01:41,13) 

 
AK 45 
Platz Schwimmer Jg. Verein Endzeit 

 

1. und OWL-Masters-Meister 2019 
Frank Bröckelmann 1971/AK 45   SG Oelde 13:47,12 248 
100m: 01:40,83 (01:40,83) | 200m: 03:21,59 (01:40,76) | 300m: 05:05,06 (01:43,47) 
400m: 06:50,06 (01:45,00) | 500m: 09:34,04 (02:43,98) | 600m: 10:18,62 (00:44,58) 
700m: 12:03,88 (01:45,26) | 800m: 13:47,12 (01:43,24) 

 
AK 25 
Platz Schwimmer Jg. Verein Endzeit 

 

1. und OWL-Masters-Meister 2019 
Tobias Helfthewes 1994/AK 25    TuS Viktoria Rietberg 11:22,18 420 
100m: 01:14,17 (01:14,17) | 200m: 02:37,91 (01:23,74) | 300m: 04:03,91 (01:26,00) 
400m: 05:32,36 (01:28,45) | 500m: 07:01,05 (01:28,69) | 600m: 08:29,34 (01:28,29) 
700m: 09:57,57 (01:28,23) | 800m: 11:22,18 (01:24,61) 
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Wettkampf 10 - 1500m Freistil weiblich (Masters) 
OWL: 16:43,55 - Precht, Lena-Marie (1. Paderborner SV) am 14.12.2017 in Berlin, SSE (GER) 
OMR 20 bis 24 J. (1999-1995): 20:23,32 - Kowalski, Vanessa (Swim-Team Hamm) am 06.03.2016 in Bielefeld-Sennestadt 
(GER) 
OMR 35 bis 39 J. (1984-1980): 19:57,18 - Fuest, Christine (Wiedenbrücker TV) am 03.02.2012 in Wilhelmshaven (GER) 

 
 

Ennigerloh, den 09.03.2019 
Abschnittende: 11:35 Uhr 
Protokollende: 11:40 Uhr 

 
gez. Keven Klemm gez. Olaf Knott 

Schiedsrichter Protokollführer 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

OWL – Meisterschaften  
„Lange Strecke“ & 

„mittlere & lange Strecke“ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
Veranstalter: Schwimmverband Ostwestfalen-Lippe e.V. 
Ausrichter: TV Ennigerloh, Förderverein Ennigerloher Bäder, SG Beckum 
 
Wettkampfstätte: Olympiabad Ennigerloh 

Berliner Straße 35 
59320 Ennigerloh 

 
Abschnitt 1. Abschnitt 2. Abschnitt 

Datum 09.03.2019 09.03.2019 
Einlass, Einschwimmen 08:00 Uhr Nach Ende Abs. 1 

KaRi-Sitzung 08:15 Uhr 15 min nach Ende 
Abs. 1 

Abmeldefrist !!! 08:30 Uhr !!! 30 min vor Beginn 
Abs. 1 

Beginn 09:00 Uhr 60 min nach Ende 
Abs. 1 
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Abschnitt 2 - Samstag 09.03.2019 
Einlass: 00:00 nach Abs.1 | Einschwimmen: 00:00 nach Abs.1 | Kampfrichtersitzung: 00:30 nach Abs.1 
Beginn: 01:00 nach Abs.1 

 
Wettkampfstätte 

Olympiabad Ennigerloh, Berliner Straße 35, 59320 Ennigerloh 
4 Bahnen á 25m, Wellenkiller, Handzeit mit 1 Uhr, Wassertemperatur: ca. 25°C 

 
Kampfgericht Abschnitt 2 
Position Name Verein 

 

Schiedsrichter Keven Klemm SV OWL | SG Beckum 
Starter Jan-Peter Bölcke SV OWL | Schwimmverein Detmold 
Schwimmrichter 1 Marcel Rembrink SV OWL | SG Oelde 
Schwimmrichter 2 Sascha Waldmann SV OWL | SG Beckum 
Schwimmrichter AW Julia Ottensmeyer TG Herford 
Sprecher Patrick Beyer SV OWL | Ahlener SG 
Auswerter Patrick Beyer SV OWL | Ahlener SG 
Protokollführer Olaf Knott SV OWL | SV 1860 Minden 
Protokollführer AW Jana Ashworth TG Herford 

 
Zielgericht 
Position Name Verein 

 

Zielrichterobmann Corinna Paprotta SV OWL | SG Oelde 
Zielrichter 1 Bent Budwill SC Steinhagen-Amshausen 
Zielrichter AW Louis Grünhagel TG Schöttmar 

 
Zeitgericht 1 
Position Name Verein 

 

Zeitnehmerobmann Ulf Kornfeld SV OWL | ST Bielefeld 
Zeitnehmer Bahn 1 Annegreth Völker SC Steinhagen-Amshausen 
Zeitnehmer Bahn 2 Antje Hoffmann Schwimmverein Detmold 
Zeitnehmer Bahn 3 Celine Ciupek ST Bielefeld 
Zeitnehmer Bahn 4 Nicole Olschewski TG Herford 
Reservezeitnehmer  Klaus Herde TuS Viktoria Rietberg 

 
Zeitgericht 2 
Position Name Verein 

 

Zeitnehmerobmann Ulf Kornfeld SV OWL | ST Bielefeld 
Zeitnehmer Bahn 1 Bette Butwill SC Steinhagen-Amshausen 
Zeitnehmer Bahn 2 Aljoschka Beidinger Gütersloher SV 
Zeitnehmer Bahn 3 Christian Saak ST Bielefeld 
Zeitnehmer Bahn 4 Elena Sauer SC Herford 
Reservezeitnehmer  Angelika Brandes SSF Sennestadt 

 
Wendegericht 
Position Name Verein 

 

Wenderichter Obmann Peter Suchy SV OWL | SV Heessen 1950 e.V. 
Wenderichter 1 Eta Glunz SG Beckum 
Wenderichter 2 Aron Conti SC Steinhagen-Amshausen 
Wenderichter 3 Manuela Feldmann Wiedenbrücker TV 
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Wettkampffolge für Abschnitt 2 
Wettkampf 11 - 200m Schmetterling männlich (Masters) 
Wettkampf 12 - 200m Schmetterling weiblich (Masters) 
Wettkampf 13 - 400m Lagen männlich (Masters) 
Wettkampf 14 - 400m Lagen weiblich (Masters) 
Wettkampf 15 - 1500m Freistil männlich 
Wettkampf 16 - 1500m Freistil männlich (Masters) 
Wettkampf 17 - 800m Freistil weiblich (Masters) 
Wettkampf 18 - 800m Freistil weiblich 
Wettkampf 19 - 400m Freistil männlich (Masters) 
Wettkampf 20 - 400m Freistil weiblich (Masters) 

 
Wettkampf 11 - 200m Schmetterling männlich (Masters) 
OWL: 02:01,48 - Brinkhoff, Sascha (SG Delphin Ems) am 16.02.1997 in Aachen (GER) 
OMR 20 bis 24 J. (1999-1995): 02:25,79 - Ditz, Claudius (Wasserfreunde Bielefeld) am 03.03.2018 in Ennigerloh, Olympiabad 
(GER) 
OMR 25 bis 29 J. (1994-1990): 02:31,68 - Link, Sebastian (Warendorfer SU) am 04.10.2009 in Wuppertal (GER) 
OMR 30 bis 34 J. (1989-1985): 02:56,11 - Hansmann, Ingemar (1. Paderborner SV) am 02.10.2010 in Wuppertal (GER) 
OMR 35 bis 39 J. (1984-1980): 02:58,81 - Hansmann, Ingemar (1. Paderborner SV) am 08.10.2011 in Dortmund-Aplerbeck, 
Hallenbad (GER) 
OMR 40 bis 44 J. (1979-1975): 02:36,03 - Nottebrock, Thomas (TG Lage) am 04.10.2009 in Wuppertal (GER) 
OMR 45 bis 49 J. (1974-1970): 02:45,03 - Sklyar, Konstantin (TG Lage) am 21.01.2016 in Papendrecht (GER) 
OMR 50 bis 54 J. (1969-1965): 03:29,29 - Bölcke, Jan Peter (SV Detmold) am 15.10.2011 in Schloß Holte-Stukenbrock 
(GER) 
OMR 55 bis 59 J. (1964-1960): 03:29,07 - Bölcke, Jan Peter (SV Detmold) am 12.10.2013 in Schloß Neuhaus, Residenzbad 
(GER) 
OMR 70 bis 74 J. (1949-1945): 04:16,83 - Dohle, Theo (Ahlener SG) am 06.03.2016 in Bielefeld-Sennestadt (GER) 

 
AK 35 
Platz Schwimmer Jg. Verein Endzeit 

 

1. und OWL-Masters-Meister 2019 
Michael Kreipe 1982/AK 35   SG Oelde 02:39,89 496 OMR 

100m: 01:13,23 (01:13,23) | 200m: 02:39,89 (01:26,66) 
 
AK 20 
Platz Schwimmer Jg. Verein Endzeit 

 

1. und OWL-Masters-Meister 2019 
Niklas Klingenberg 1995/AK 20   Wasserfreunde Bielefeld 02:19,85 711 OMR 

100m: 01:06,04 (01:06,04) | 200m: 02:19,85 (01:13,81) 
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Wettkampf 12 - 200m Schmetterling weiblich (Masters) 
OWL: 02:12,22 - Brockhaus, Marie (1. Paderborner SV) am 14.12.2017 in Berlin, SSE (GER) 
OMR 20 bis 24 J. (1999-1995): 02:35,50 - Muth, Svenja (Warendorfer SU) am 27.09.2015 in Recklinghausen (GER) 
OMR 25 bis 29 J. (1994-1990): 02:35,93 - Beckmann, Carla (Gütersloher SV) am 12.10.2013 in Schloß Neuhaus, 
Residenzbad (GER) 
OMR 30 bis 34 J. (1989-1985): 02:26,23 - Beckmann, Carla (Wasserfreunde Bielefeld) am 04.03.2017 in Lübbecke, Hallenbad 
(GER) 
OMR 35 bis 39 J. (1984-1980): 02:55,04 - Rosenträger, Anja (ST Bielefeld) am 06.10.2013 in Wuppertal, Schwimmoper (GER) 
OMR 40 bis 44 J. (1979-1975): 02:43,60 - Beinke, Bettina (TG Ennigloh) am 12.10.2013 in Schloß Neuhaus, Residenzbad 
(GER) 
OMR 45 bis 49 J. (1974-1970): 02:58,13 - Thoms, Daniela (Gütersloher SV) am 15.10.2011 in Schloß Holte-Stukenbrock 
(GER) 
OMR 50 bis 54 J. (1969-1965): 03:04,68 - Thoms, Daniela (Gütersloher SV) am 28.02.2015 in Lübbecke, Hallenbad (GER) 
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Wettkampf 13 - 400m Lagen männlich (Masters) 
OWL: 04:26,53 - Wiesner, Andreas (1. Paderborner SV) am 10.08.2013 in Berlin, SSE (GER) 
OMR 20 bis 24 J. (1999-1995): 04:50,42 - Zawada, Tim (Wasserfreunde Bielefeld) am 18.02.2006 in Bielefeld (GER) 
OMR 25 bis 29 J. (1994-1990): 05:11,93 - Feidieker, Sebastian (Warendorfer SU) am 06.10.2012 in Wuppertal, Schwimmoper 
(GER) 
OMR 30 bis 34 J. (1989-1985): 05:11,24 - Feidieker, Sebastian (Warendorfer SU) am 27.09.2015 in Recklinghausen (GER) 
OMR 35 bis 39 J. (1984-1980): 05:15,30 - Taube, Christof (Wasserfreunde Bielefeld) am 23.02.2013 in Bad Salzuflen, 
Hallenbad Lohfeld (GER) 
OMR 40 bis 44 J. (1979-1975): 05:27,00 - Bröckelmann, Frank (Wiedenbrücker TV) am 03.02.2012 in Wilhelmshaven (GER) 
OMR 45 bis 49 J. (1974-1970): 05:17,67 - Nottebrock, Thomas (TG Lage) am 03.03.2012 in Lage, Hallenbad (GER) 
OMR 50 bis 54 J. (1969-1965): 05:59,42 - Bölcke, Jan Peter (SV Detmold) am 16.02.2008 in Schloß Holte-Stukenbrock 
(GER) 
OMR 55 bis 59 J. (1964-1960): 06:07,78 - Bölcke, Jan Peter (SV Detmold) am 03.03.2012 in Lage, Hallenbad (GER) 
OMR 60 bis 64 J. (1959-1955): 06:45,83 - Peters, Klaus (Wiedenbrücker TV) am 12.03.2011 in Ennigerloh, Olympiabad (GER) 
OMR 70 bis 74 J. (1949-1945): 08:10,82 - Dohle, Theo (Ahlener SG) am 06.03.2016 in Bielefeld-Sennestadt (GER) 

 
AK 50 
Platz Schwimmer Jg. Verein Endzeit 

 

1. und OWL-Masters-Meister 2019 
Werner Pabel 1967/AK 50   Wiedenbrücker TV 06:43,86 414 
100m: 01:38,45 (01:38,45) | 200m: 03:20,23 (01:41,78) | 300m: 05:13,29 (01:53,06) 
400m: 06:43,86 (01:30,57) 

 
AK 35 
Platz Schwimmer Jg. Verein Endzeit 

 

1. und OWL-Masters-Meister 2019 
Michael Kreipe 1982/AK 35   SG Oelde 06:23,05 361 
100m: 01:21,68 (01:21,68) | 200m: 03:02,43 (01:40,75) | 300m: 04:52,42 (01:49,99) 
400m: 06:23,05 (01:30,63) 
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Wettkampf 14 - 400m Lagen weiblich (Masters) 
OWL: 04:55,62 - Brockhaus, Marie (1. Paderborner SV) am 07.11.2015 in Wuppertal, Schwimmoper (GER) 
OMR 20 bis 24 J. (1999-1995): 05:35,84 - Suchy, Catharina (SV Heessen) am 14.02.2009 in Bielefeld, Ishara (GER) 
OMR 25 bis 29 J. (1994-1990): 05:35,13 - Beckmann, Carla (Gütersloher SV) am 14.02.2009 in Bielefeld, Ishara (GER) 
OMR 30 bis 34 J. (1989-1985): 05:55,58 - Fleer, Jutta (SC Herford) am 06.02.2010 in Schloß Holte-Stukenbrock (GER) 
OMR 35 bis 39 J. (1984-1980): 05:45,19 - Schubert, Manuela (Warendorfer SU) am 09.10.2005 in Essen (GER) 
OMR 40 bis 44 J. (1979-1975): 05:39,17 - Beinke, Bettina (TG Ennigloh) am 23.02.2013 in Bad Salzuflen, Hallenbad Lohfeld 
(GER) 
OMR 45 bis 49 J. (1974-1970): 05:45,89 - Beinke, Bettina (TG Ennigloh) am 03.03.2018 in Ennigerloh, Olympiabad (GER) 
OMR 50 bis 54 J. (1969-1965): 06:22,83 - Thoms, Daniela (Gütersloher SV) am 28.02.2015 in Lübbecke, Hallenbad (GER) 
OMR 55 bis 59 J. (1964-1960): 08:47,86 - Napp-Zinn, Asta (SC Steinhagen-Amshausen) am 16.02.2008 in Schloß 
Holte-Stukenbrock (GER) 
OMR 60 bis 64 J. (1959-1955): 07:13,99 - Völcker, Annegret (SC Steinhagen-Amshausen) am 12.02.2005 in Bielefeld (GER) 
OMR 65 bis 69 J. (1954-1950): 09:05,86 - Vigener, Christel (SC Steinhagen-Amshausen) am 18.02.2006 in Bielefeld (GER) 

 
AK 45 
Platz Schwimmerin 

 

Jg. Verein 

 

Endzeit 
1. und OWL-Masters-Meisterin 2019 

Bettina Beinke 
 

1973/AK 45 TG Ennigloh 
 

05:48,20 801 
100m: 01:21,44 (01:21,44) | 200m: 02:59,65 (01:38,21) | 300m: 04:32,94 (01:33,29) 
400m: 05:48,20 (01:15,26) 
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Wettkampf 15 - 1500m Freistil männlich 
OWL: 15:40,10 - Brinkhaus, Thomas (1. Paderborner SV) am 01.01.1900 in OWL (GER) 
OJR 11 J. (2008): 20:57,75 - Waldmann, Sascha-Christian (SV Heessen) am 26.09.2009 in Remscheid (GER) 
OJR 12 J. (2007): 19:00,90 - Persicke, Sebastian (SSC '90 SH-Stukenbrock) am 14.02.1998 in Schloß Holte-Stukenbrock 
(GER) 
OJR 13 J. (2006): 18:21,26 - Hassemeier, Marcel (Ahlener SG) am 15.02.2003 in Schloß Holte-Stukenbrock (GER) 
OJR 14 J. (2005): 17:14,70 - Walkenhorst, Hermann-Chr. (TuS Brake) am 04.12.1993 in Bielefeld, AquaWede (GER) 
OJR 15 J. (2004): 16:48,57 - Tekidis, Vasileios (Wasserfreunde Bielefeld) am 11.10.2015 in Bergheim (GER) 
OJR 16 J. (2003): 16:35,43 - Tekidis, Vasileios (Wasserfreunde Bielefeld) am 05.11.2016 in Wuppertal, Schwimmoper (GER) 
OJR 17 J. (2002): 16:26,34 - Schulte, Patrick (TG Herford) am 08.11.1996 in Essen (GER) 
OJR 18 bis 19 J. (2001-2000): 16:21,43 - Wiesner, Andreas (1. Paderborner SV) am 23.02.2013 in Bad Salzuflen, Hallenbad 
Lohfeld (GER) 
OMR 20 bis 24 J. (1999-1995): 16:50,85 - Kuhlmann, Bernd (Wasserfreunde Bielefeld) am 18.02.2006 in Bielefeld (GER) 
OMR 25 bis 29 J. (1994-1990): 18:15,78 - Taube, Christof (Wasserfreunde Bielefeld) am 18.02.2006 in Bielefeld (GER) 
OMR 30 bis 34 J. (1989-1985): 18:26,13 - Taube, Christof (Wasserfreunde Bielefeld) am 14.02.2009 in Bielefeld, Ishara (GER) 
OMR 35 bis 39 J. (1984-1980): 18:42,45 - Seehaus, Kai (SC Herford) am 10.02.2007 in Bielefeld (GER) 
OMR 40 bis 44 J. (1979-1975): 18:32,10 - Seehaus, Kai (SC Herford) am 16.02.2008 in Schloß Holte-Stukenbrock (GER) 
OMR 45 bis 49 J. (1974-1970): 19:00,97 - Nottebrock, Thomas (TG Lage) am 03.03.2012 in Lage, Hallenbad (GER) 
OMR 50 bis 54 J. (1969-1965): 18:57,37 - Vahldiek, Michael (SC Herford) am 23.02.2013 in Bad Salzuflen, Hallenbad Lohfeld 
(GER) 
OMR 55 bis 59 J. (1964-1960): 21:28,12 - Bölcke, Jan Peter (SV Detmold) am 03.03.2012 in Lage, Hallenbad (GER) 
OMR 60 bis 64 J. (1959-1955): 22:07,41 - Peters, Klaus (Wiedenbrücker TV) am 12.03.2011 in Ennigerloh, Olympiabad (GER) 
OMR 70 bis 74 J. (1949-1945): 29:05,23 - Dohle, Theo (Ahlener SG) am 03.03.2018 in Ennigerloh, Olympiabad (GER) 

 
Pflichtzeiten 
2008: 27:30,00 2007: 27:00,00 2006: 24:30,00 2005: 23:00,00 2004: 22:00,00 2003: 21:30,00 2002: 20:30,00 
Juniorenklasse: 19:50,00 Offene Klasse: 18:30,00 

 
Jahrgang 2008 
Platz Schwimmer Jg. Verein Endzeit 

 

1. und OWL-Jahrgangsmeister 2019 
Tim Maxim Kuhaupt 2008 SC Steinhagen-Amshausen 23:48,16 209 
100m: 01:28,00 (01:28,00) | 200m: 03:05,07 (01:37,07) | 300m: 04:45,57 (01:40,50) 
400m: 06:22,89 (01:37,32) | 500m: 07:59,82 (01:36,93) | 600m: 09:35,04 (01:35,22) 
700m: 11:12,70 (01:37,66) | 800m: 12:48,02 (01:35,32) | 900m: 14:26,60 (01:38,58) 
1000m: 16:00,89 (01:34,29) | 1100m: 17:33,16 (01:32,27) | 1200m: 19:05,00 (01:31,84) 
1300m: 20:39,86 (01:34,86) | 1400m: 22:14,95 (01:35,09) | 1500m: 23:48,16 (01:33,21) 

2. Constantin Rode 2008 Schwimmverein Detmold 24:23,26 194 
100m: 01:27,51 (01:27,51) | 200m: 03:06,73 (01:39,22) | 300m: 04:44,38 (01:37,65) 
400m: 06:23,69 (01:39,31) | 500m: 08:01,52 (01:37,83) | 600m: 09:39,52 (01:38,00) 
700m: 11:14,59 (01:35,07) | 800m: 12:51,71 (01:37,12) | 900m: 14:30,32 (01:38,61) 
1000m: 16:07,64 (01:37,32) | 1100m: 17:45,20 (01:37,56) | 1200m: 19:24,92 (01:39,72) 
1300m: 21:05,22 (01:40,30) | 1400m: 22:46,74 (01:41,52) | 1500m: 24:23,26 (01:36,52) 

3. Jarle Brinkmann 2008 SC Steinhagen-Amshausen 24:27,97 192 
100m: 01:30,23 (01:30,23) | 200m: 03:09,66 (01:39,43) | 300m: 04:49,72 (01:40,06) 
400m: 06:28,42 (01:38,70) | 500m: 08:06,78 (01:38,36) | 600m: 09:44,71 (01:37,93) 
700m: 11:23,72 (01:39,01) | 800m: 13:02,52 (01:38,80) | 900m: 14:42,90 (01:40,38) 
1000m: 16:23,56 (01:40,66) | 1100m: 18:01,62 (01:38,06) | 1200m: 19:41,46 (01:39,84) 
1300m: 21:19,39 (01:37,93) | 1400m: 22:56,47 (01:37,08) | 1500m: 24:27,97 (01:31,50) 

4. David Munteanu 2008 ST Bielefeld 25:33,60 169 
100m: 01:30,20 (01:30,20) | 200m: 03:10,29 (01:40,09) | 300m: 04:50,76 (01:40,47) 
400m: 06:31,23 (01:40,47) | 500m: 08:13,80 (01:42,57) | 600m: 09:58,02 (01:44,22) 
700m: 11:43,57 (01:45,55) | 800m: 13:27,13 (01:43,56) | 900m: 15:14,07 (01:46,94) 
1000m: 16:58,95 (01:44,88) | 1100m: 18:44,95 (01:46,00) | 1200m: 20:31,86 (01:46,91) 
1300m: 22:18,07 (01:46,21) | 1400m: 24:02,64 (01:44,57) | 1500m: 25:33,60 (01:30,96) 
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Platz Schwimmer Jg. Verein Endzeit  

5. Jonah Schupp 2008 ST Bielefeld 26:24,61 153 
100m: 01:34,69 (01:34,69) | 200m: 03:19,01 (01:44,32) | 300m: 05:03,93 (01:44,92) 
400m: 06:50,31 (01:46,38) | 500m: 08:36,72 (01:46,41) | 600m: 10:25,14 (01:48,42) 
700m: 12:12,40 (01:47,26) | 800m: 13:59,26 (01:46,86) | 900m: 15:49,19 (01:49,93) 
1000m: 17:37,23 (01:48,04) | 1100m: 19:26,44 (01:49,21) | 1200m: 21:15,51 (01:49,07) 
1300m: 23:04,42 (01:48,91) | 1400m: 24:50,00 (01:45,58) | 1500m: 26:24,61 (01:34,61) 

 
Jahrgang 2007 
Platz Schwimmer Jg. Verein Endzeit 

 

1. und OWL-Jahrgangsmeister 2019 
Alexander Sauer 2007 SC Herford 21:44,32 274 
100m: 01:20,89 (01:20,89) | 200m: 02:47,57 (01:26,68) | 300m: 04:15,57 (01:28,00) 
400m: 05:42,32 (01:26,75) | 500m: 07:10,26 (01:27,94) | 600m: 08:38,92 (01:28,66) 
700m: 10:06,86 (01:27,94) | 800m: 11:34,54 (01:27,68) | 900m: 13:03,95 (01:29,41) 
1000m: 14:34,04 (01:30,09) | 1100m: 16:02,92 (01:28,88) | 1200m: 17:31,45 (01:28,53) 
1300m: 19:00,48 (01:29,03) | 1400m: 20:25,82 (01:25,34) | 1500m: 21:44,32 (01:18,50) 

2. Erik Wagner 2007 SV Heessen 1950 e.V. 22:59,06 232 
100m: 01:24,57 (01:24,57) | 200m: 02:56,60 (01:32,03) | 300m: 04:30,86 (01:34,26) 
400m: 06:05,57 (01:34,71) | 500m: 07:37,51 (01:31,94) | 600m: 09:10,92 (01:33,41) 
700m: 10:43,20 (01:32,28) | 800m: 12:16,60 (01:33,40) | 900m: 13:49,02 (01:32,42) 
1000m: 15:22,02 (01:33,00) | 1100m: 16:55,23 (01:33,21) | 1200m: 18:27,92 (01:32,69) 
1300m: 20:01,64 (01:33,72) | 1400m: 21:33,04 (01:31,40) | 1500m: 22:59,06 (01:26,02) 

3. Callum Ashworth 2007 Turngemeinde Herford 23:00,04 232 
100m: 01:22,02 (01:22,02) | 200m: 02:53,10 (01:31,08) | 300m: 04:27,39 (01:34,29) 
400m: 06:00,45 (01:33,06) | 500m: 07:31,95 (01:31,50) | 600m: 09:04,23 (01:32,28) 
700m: 10:36,00 (01:31,77) | 800m: 12:09,86 (01:33,86) | 900m: 13:44,54 (01:34,68) 
1000m: 15:17,48 (01:32,94) | 1100m: 16:51,57 (01:34,09) | 1200m: 18:25,02 (01:33,45) 
1300m: 19:57,92 (01:32,90) | 1400m: 21:33,10 (01:35,18) | 1500m: 23:00,04 (01:26,94) 

4. Marko Herde 2007 TuS Viktoria Rietberg 23:17,54 223 
100m: 01:31,67 (01:31,67) | 200m: 03:06,92 (01:35,25) | 300m: 04:44,21 (01:37,29) 
400m: 06:21,99 (01:37,78) | 500m: 07:57,64 (01:35,65) | 600m: 09:34,85 (01:37,21) 
700m: 11:10,41 (01:35,56) | 800m: 12:49,16 (01:38,75) | 900m: 14:27,74 (01:38,58) 
1000m: 16:07,13 (01:39,39) | 1100m: 17:41,97 (01:34,84) | 1200m: 19:08,23 (01:26,26) 
1500m: 23:17,54 (04:09,31) 

5. David Lange 2007 ST Bielefeld 23:41,41 212 
100m: 01:28,00 (01:28,00) | 200m: 03:02,00 (01:34,00) | 300m: 04:36,00 (01:34,00) 
400m: 06:10,50 (01:34,50) | 500m: 07:42,50 (01:32,00) | 600m: 09:17,10 (01:34,60) 
700m: 10:54,50 (01:37,40) | 800m: 12:31,90 (01:37,40) | 900m: 14:08,00 (01:36,10) 
1000m: 15:44,90 (01:36,90) | 1100m: 17:20,70 (01:35,80) | 1200m: 18:59,20 (01:38,50) 
1300m: 20:33,30 (01:34,10) | 1500m: 23:41,41 (03:08,11) 

6. Jakob Wagner 2007 SV Heessen 1950 e.V. 24:41,45 187 
100m: 01:26,37 (01:26,37) | 200m: 03:04,17 (01:37,80) | 300m: 04:44,25 (01:40,08) 
400m: 06:24,72 (01:40,47) | 500m: 08:03,36 (01:38,64) | 600m: 09:44,00 (01:40,64) 
700m: 11:23,69 (01:39,69) | 800m: 13:03,57 (01:39,88) | 900m: 14:45,21 (01:41,64) 
1000m: 16:26,62 (01:41,41) | 1100m: 18:04,17 (01:37,55) | 1200m: 19:47,97 (01:43,80) 
1300m: 21:26,25 (01:38,28) | 1400m: 23:06,60 (01:40,35) | 1500m: 24:41,45 (01:34,85) 

7. Silas Grewe 2007 SG Beckum 25:43,90 165 
100m: 01:30,98 (01:30,98) | 200m: 03:10,72 (01:39,74) | 300m: 04:50,60 (01:39,88) 
400m: 06:28,79 (01:38,19) | 500m: 08:10,05 (01:41,26) | 600m: 09:54,71 (01:44,66) 
700m: 11:39,39 (01:44,68) | 800m: 13:25,53 (01:46,14) | 900m: 15:11,69 (01:46,16) 
1000m: 16:58,19 (01:46,50) | 1100m: 18:43,69 (01:45,50) | 1200m: 20:31,29 (01:47,60) 
1300m: 22:17,62 (01:46,33) | 1400m: 24:02,96 (01:45,34) | 1500m: 25:43,90 (01:40,94) 
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Platz Schwimmer Jg. Verein Endzeit 
 

 

disqualifiziert 
Nikita Karpov 2007 SV Heessen 1950 e.V. EnM 

Der Schwimmer hat bei der 350m Wende die Wand nicht berührt. 

Uhrzeit der Bekanntgabe: 13:51 

Jahrgang 2006 
Platz Schwimmer Jg. Verein Endzeit 

 

1. und OWL-Jahrgangsmeister 2019 
Simon Reinke 2006 SC Herford 19:22,82 387 
100m: 01:09,91 (01:09,91) | 200m: 02:26,29 (01:16,38) | 300m: 03:43,26 (01:16,97) 
400m: 05:01,01 (01:17,75) | 500m: 06:18,69 (01:17,68) | 600m: 07:37,28 (01:18,59) 
700m: 08:57,25 (01:19,97) | 800m: 10:16,28 (01:19,03) | 900m: 11:35,40 (01:19,12) 
1000m: 12:55,20 (01:19,80) | 1100m: 14:14,24 (01:19,04) | 1200m: 15:33,12 (01:18,88) 
1300m: 16:51,85 (01:18,73) | 1400m: 18:09,65 (01:17,80) | 1500m: 19:22,82 (01:13,17) 

2. Hauke Rennekamp 2006 SV 1860 Minden 20:42,67 317 
100m: 01:15,02 (01:15,02) | 200m: 02:36,63 (01:21,61) | 300m: 03:58,75 (01:22,12) 
400m: 05:22,34 (01:23,59) | 500m: 06:47,02 (01:24,68) | 600m: 08:12,17 (01:25,15) 
700m: 09:38,36 (01:26,19) | 800m: 11:05,13 (01:26,77) | 900m: 12:31,45 (01:26,32) 
1000m: 13:55,66 (01:24,21) | 1100m: 15:17,84 (01:22,18) | 1200m: 16:41,68 (01:23,84) 
1300m: 18:05,10 (01:23,42) | 1400m: 19:26,47 (01:21,37) | 1500m: 20:42,67 (01:16,20) 

3. Elias Giesbrecht 2006 Schwimmverein Detmold 22:12,18 257 
100m: 01:19,01 (01:19,01) | 200m: 02:47,03 (01:28,02) | 300m: 04:16,73 (01:29,70) 
400m: 05:45,28 (01:28,55) | 500m: 07:12,84 (01:27,56) | 600m: 08:42,85 (01:30,01) 
700m: 10:13,02 (01:30,17) | 800m: 11:43,91 (01:30,89) | 900m: 13:15,04 (01:31,13) 
1000m: 14:45,33 (01:30,29) | 1100m: 16:15,09 (01:29,76) | 1200m: 17:45,58 (01:30,49) 
1300m: 19:15,89 (01:30,31) | 1400m: 20:47,76 (01:31,87) | 1500m: 22:12,18 (01:24,42) 

4. Colin Laube 2006 ST Bielefeld 23:45,11 210 
100m: 01:28,51 (01:28,51) | 200m: 03:02,42 (01:33,91) | 300m: 04:37,95 (01:35,53) 
400m: 06:14,02 (01:36,07) | 500m: 07:50,67 (01:36,65) | 600m: 09:26,34 (01:35,67) 
700m: 11:02,16 (01:35,82) | 800m: 12:37,14 (01:34,98) | 900m: 14:13,42 (01:36,28) 
1000m: 15:49,83 (01:36,41) | 1100m: 17:26,74 (01:36,91) | 1200m: 19:03,52 (01:36,78) 
1300m: 20:38,64 (01:35,12) | 1400m: 22:12,64 (01:34,00) | 1500m: 23:45,11 (01:32,47) 

 
abgemeldet 
Arik Dietrich 2006 ST Bielefeld 

 
Jahrgang 2005 
Platz Schwimmer Jg. Verein Endzeit 

 

1. und OWL-Jahrgangsmeister 2019 
Marten Hill 2005 SV 1860 Minden 19:02,96 408 
100m: 01:09,41 (01:09,41) | 200m: 02:24,26 (01:14,85) | 300m: 03:40,45 (01:16,19) 
400m: 04:56,93 (01:16,48) | 500m: 06:13,67 (01:16,74) | 600m: 07:30,60 (01:16,93) 
700m: 08:47,84 (01:17,24) | 800m: 10:05,22 (01:17,38) | 900m: 11:22,97 (01:17,75) 
1000m: 12:39,80 (01:16,83) | 1100m: 13:57,92 (01:18,12) | 1200m: 15:15,29 (01:17,37) 
1300m: 16:31,89 (01:16,60) | 1400m: 17:48,67 (01:16,78) | 1500m: 19:02,96 (01:14,29) 

2. Raphael Zimmermann 2005 SG Beckum 19:27,67 383 
100m: 01:11,61 (01:11,61) | 200m: 02:31,08 (01:19,47) | 300m: 03:50,20 (01:19,12) 
400m: 05:09,58 (01:19,38) | 500m: 06:30,04 (01:20,46) | 600m: 07:50,14 (01:20,10) 
700m: 09:09,42 (01:19,28) | 800m: 10:27,64 (01:18,22) | 900m: 11:48,02 (01:20,38) 
1000m: 13:06,92 (01:18,90) | 1100m: 14:24,58 (01:17,66) | 1200m: 15:44,58 (01:20,00) 
1300m: 16:57,11 (01:12,53) | 1400m: 18:14,02 (01:16,91) | 1500m: 19:27,67 (01:13,65) 



OWL-Meisterschaft "Lange Strecke" & OWL-Masters "lange & mittlere Strecke" 
10.03.2019 Veranstalter: SV OWL 

Ausrichter: TV Ennigerloh 
PROTOKOLL 

Seite: 30 

 

 

 
Platz Schwimmer Jg. Verein Endzeit  

3. David Fisahn 2005 Schwimmverein Detmold 21:49,16 271 
200m: 03:22,35 (03:22,35) | 300m: 04:49,80 (01:27,45) | 400m: 06:19,03 (01:29,23) 
500m: 07:48,91 (01:29,88) | 600m: 09:18,31 (01:29,40) | 700m: 10:48,71 (01:30,40) 
800m: 12:18,43 (01:29,72) | 1000m: 14:30,72 (02:12,29) | 1100m: 15:58,00 (01:27,28) 
1200m: 17:26,63 (01:28,63) | 1300m: 18:54,03 (01:27,40) | 1400m: 20:21,70 (01:27,67) 
1500m: 21:49,16 (01:27,46) 

4. Hendrik Sonneck 2005 ST Bielefeld 22:27,32 249 
100m: 01:19,54 (01:19,54) | 200m: 02:47,67 (01:28,13) | 300m: 04:16,13 (01:28,46) 
400m: 05:45,64 (01:29,51) | 500m: 07:16,76 (01:31,12) | 600m: 08:49,67 (01:32,91) 
700m: 10:22,64 (01:32,97) | 800m: 11:55,16 (01:32,52) | 900m: 13:22,26 (01:27,10) 
1000m: 14:55,00 (01:32,74) | 1100m: 16:26,13 (01:31,13) | 1200m: 17:58,42 (01:32,29) 
1300m: 19:29,80 (01:31,38) | 1400m: 21:01,00 (01:31,20) | 1500m: 22:27,32 (01:26,32) 

5. Filip Jöde 2005 Gütersloher SV 22:51,21 236 
100m: 01:20,79 (01:20,79) | 200m: 02:52,01 (01:31,22) | 300m: 04:24,14 (01:32,13) 
400m: 05:56,85 (01:32,71) | 500m: 07:32,01 (01:35,16) | 600m: 09:05,23 (01:33,22) 
700m: 10:38,46 (01:33,23) | 800m: 12:11,30 (01:32,84) | 900m: 13:42,58 (01:31,28) 
1000m: 15:14,05 (01:31,47) | 1100m: 16:45,52 (01:31,47) | 1200m: 18:16,61 (01:31,09) 
1300m: 19:48,66 (01:32,05) | 1400m: 21:20,50 (01:31,84) | 1500m: 22:51,21 (01:30,71) 

 
Jahrgang 2004 
Platz Schwimmer Jg. Verein Endzeit 

 

1. und OWL-Jahrgangsmeister 2019 
Mert Gün 2004 ST Bielefeld 18:54,13 418 
100m: 01:07,45 (01:07,45) | 200m: 02:21,04 (01:13,59) | 300m: 03:38,20 (01:17,16) 
400m: 04:53,10 (01:14,90) | 500m: 06:09,76 (01:16,66) | 600m: 07:26,42 (01:16,66) 
700m: 08:40,76 (01:14,34) | 800m: 09:56,80 (01:16,04) | 900m: 11:14,00 (01:17,20) 
1000m: 12:30,39 (01:16,39) | 1100m: 13:47,89 (01:17,50) | 1200m: 15:04,45 (01:16,56) 
1300m: 16:23,04 (01:18,59) | 1400m: 17:40,02 (01:16,98) | 1500m: 18:54,13 (01:14,11) 

2. Julian Grewe 2004 SG Beckum 20:33,06 325 
100m: 01:14,83 (01:14,83) | 200m: 02:36,52 (01:21,69) | 300m: 03:59,28 (01:22,76) 
400m: 05:17,32 (01:18,04) | 500m: 06:38,05 (01:20,73) | 600m: 08:01,24 (01:23,19) 
700m: 09:26,31 (01:25,07) | 800m: 10:52,10 (01:25,79) | 900m: 12:17,27 (01:25,17) 
1000m: 13:41,33 (01:24,06) | 1100m: 15:05,11 (01:23,78) | 1200m: 16:29,43 (01:24,32) 
1300m: 17:52,73 (01:23,30) | 1400m: 19:15,54 (01:22,81) | 1500m: 20:33,06 (01:17,52) 

3. Fynn Gresselmeier 2004 SC Steinhagen-Amshausen 22:12,97 257 
1000m: 14:45,35 (14:45,35) | 1100m: 16:12,24 (01:26,89) | 1200m: 17:43,50 (01:31,26) 
1300m: 19:15,27 (01:31,77) | 1400m: 20:49,52 (01:34,25) | 1500m: 22:12,97 (01:23,45) 

 
Jahrgang 2003 
Platz Schwimmer Jg. Verein Endzeit 

 

1. und OWL-Jahrgangsmeister 2019 
Ben Chytrek 2003 SV 1860 Minden 18:09,76 471 
100m: 01:06,55 (01:06,55) | 200m: 02:18,66 (01:12,11) | 300m: 03:31,33 (01:12,67) 
400m: 04:44,07 (01:12,74) | 500m: 05:56,69 (01:12,62) | 600m: 07:08,56 (01:11,87) 
700m: 08:20,92 (01:12,36) | 800m: 09:33,51 (01:12,59) | 900m: 10:46,18 (01:12,67) 
1000m: 11:58,97 (01:12,79) | 1100m: 13:12,36 (01:13,39) | 1200m: 14:24,88 (01:12,52) 
1300m: 15:38,38 (01:13,50) | 1400m: 16:51,57 (01:13,19) | 1500m: 18:09,76 (01:18,19) 

2. Gedeon Görg 2003 Schwimmverein Detmold 20:41,47 318 
100m: 01:13,07 (01:13,07) | 200m: 02:32,80 (01:19,73) | 300m: 03:54,02 (01:21,22) 
400m: 05:17,49 (01:23,47) | 500m: 06:42,02 (01:24,53) | 600m: 08:06,45 (01:24,43) 
700m: 09:30,86 (01:24,41) | 800m: 10:54,32 (01:23,46) | 1000m: 13:43,58 (02:49,26) 
1100m: 15:08,04 (01:24,46) | 1200m: 16:32,18 (01:24,14) | 1300m: 17:56,76 (01:24,58) 
1400m: 19:21,02 (01:24,26) | 1500m: 20:41,47 (01:20,45) 



OWL-Meisterschaft "Lange Strecke" & OWL-Masters "lange & mittlere Strecke" 
10.03.2019 Veranstalter: SV OWL 

Ausrichter: TV Ennigerloh 
PROTOKOLL 

Seite: 31 

 

 

 
Platz Schwimmer Jg. Verein Endzeit  

3. Rathna Köppe 2003 SC Steinhagen-Amshausen 20:45,02 316 
100m: 01:16,69 (01:16,69) | 200m: 02:39,28 (01:22,59) | 300m: 04:03,62 (01:24,34) 
400m: 05:26,86 (01:23,24) | 500m: 06:50,99 (01:24,13) | 600m: 08:17,17 (01:26,18) 
700m: 09:43,76 (01:26,59) | 800m: 11:09,22 (01:25,46) | 900m: 12:34,47 (01:25,25) 
1000m: 13:58,10 (01:23,63) | 1100m: 15:20,40 (01:22,30) | 1200m: 16:44,01 (01:23,61) 
1300m: 18:05,56 (01:21,55) | 1400m: 19:27,19 (01:21,63) | 1500m: 20:45,02 (01:17,83) 

 
abgemeldet 
Marco Pöhlker 2003 SC Steinhagen-Amshausen 

 
Jahrgang 2002 
Platz Schwimmer Jg. Verein Endzeit 

 

1. und OWL-Jahrgangsmeister 2019 
Luca Lütke-Besselmann 2002 SG Oelde 20:06,26 347 
100m: 01:10,95 (01:10,95) | 200m: 02:30,76 (01:19,81) | 300m: 03:49,23 (01:18,47) 
400m: 05:09,16 (01:19,93) | 500m: 06:29,76 (01:20,60) | 600m: 07:50,00 (01:20,24) 
700m: 09:10,60 (01:20,60) | 800m: 10:32,54 (01:21,94) | 900m: 11:53,92 (01:21,38) 
1000m: 13:17,70 (01:23,78) | 1100m: 14:39,73 (01:22,03) | 1200m: 16:01,39 (01:21,66) 
1300m: 17:24,67 (01:23,28) | 1400m: 18:47,02 (01:22,35) | 1500m: 20:06,26 (01:19,24) 

 
abgemeldet  

Luca Cusati 2002 SG Beckum 
René Kuhrmann 2002 SC Steinhagen-Amshausen 

 
Juniorenklasse 
Platz Schwimmer Jg. Verein Endzeit 

 

1. und OWL-Juniorenmeister 2019 
Henning Sonneck 2000 ST Bielefeld 18:18,49 460 
100m: 01:07,41 (01:07,41) | 200m: 02:19,83 (01:12,42) | 300m: 03:32,96 (01:13,13) 
400m: 04:45,64 (01:12,68) | 500m: 05:58,29 (01:12,65) | 600m: 07:09,96 (01:11,67) 
700m: 08:23,25 (01:13,29) | 800m: 09:36,76 (01:13,51) | 900m: 10:52,12 (01:15,36) 
1000m: 12:08,96 (01:16,84) | 1100m: 13:25,01 (01:16,05) | 1200m: 14:40,26 (01:15,25) 
1300m: 15:55,08 (01:14,82) | 1400m: 17:08,68 (01:13,60) | 1500m: 18:18,49 (01:09,81) 

2. Robin-Alexander Krieger 2000 SC Steinhagen-Amshausen 19:08,14 402 
100m: 01:06,09 (01:06,09) | 200m: 02:18,71 (01:12,62) | 300m: 03:33,01 (01:14,30) 
400m: 04:48,21 (01:15,20) | 500m: 06:04,43 (01:16,22) | 600m: 07:21,70 (01:17,27) 
700m: 08:39,28 (01:17,58) | 800m: 09:58,46 (01:19,18) | 900m: 11:17,26 (01:18,80) 
1000m: 12:36,52 (01:19,26) | 1100m: 13:54,93 (01:18,41) | 1200m: 15:14,20 (01:19,27) 
1300m: 16:31,64 (01:17,44) | 1400m: 17:50,61 (01:18,97) | 1500m: 19:08,14 (01:17,53) 

 
Offene Wertung 
Platz Schwimmer Jg. Verein Endzeit 

 

1. und OWL-Meister 2019 
Ben Chytrek 2003 SV 1860 Minden 18:09,76 471 
100m: 01:06,55 (01:06,55) | 200m: 02:18,66 (01:12,11) | 300m: 03:31,33 (01:12,67) 
400m: 04:44,07 (01:12,74) | 500m: 05:56,69 (01:12,62) | 600m: 07:08,56 (01:11,87) 
700m: 08:20,92 (01:12,36) | 800m: 09:33,51 (01:12,59) | 900m: 10:46,18 (01:12,67) 
1000m: 11:58,97 (01:12,79) | 1100m: 13:12,36 (01:13,39) | 1200m: 14:24,88 (01:12,52) 
1300m: 15:38,38 (01:13,50) | 1400m: 16:51,57 (01:13,19) | 1500m: 18:09,76 (01:18,19) 

2. Henning Sonneck 2000 ST Bielefeld 18:18,49 460 
100m: 01:07,41 (01:07,41) | 200m: 02:19,83 (01:12,42) | 300m: 03:32,96 (01:13,13) 
400m: 04:45,64 (01:12,68) | 500m: 05:58,29 (01:12,65) | 600m: 07:09,96 (01:11,67) 
700m: 08:23,25 (01:13,29) | 800m: 09:36,76 (01:13,51) | 900m: 10:52,12 (01:15,36) 
1000m: 12:08,96 (01:16,84) | 1100m: 13:25,01 (01:16,05) | 1200m: 14:40,26 (01:15,25) 
1300m: 15:55,08 (01:14,82) | 1400m: 17:08,68 (01:13,60) | 1500m: 18:18,49 (01:09,81) 



OWL-Meisterschaft "Lange Strecke" & OWL-Masters "lange & mittlere Strecke" 
10.03.2019 Veranstalter: SV OWL 
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Platz Schwimmer Jg. Verein Endzeit  

3. Mert Gün 2004 ST Bielefeld 18:54,13 418 
100m: 01:07,45 (01:07,45) | 200m: 02:21,04 (01:13,59) | 300m: 03:38,20 (01:17,16) 
400m: 04:53,10 (01:14,90) | 500m: 06:09,76 (01:16,66) | 600m: 07:26,42 (01:16,66) 
700m: 08:40,76 (01:14,34) | 800m: 09:56,80 (01:16,04) | 900m: 11:14,00 (01:17,20) 
1000m: 12:30,39 (01:16,39) | 1100m: 13:47,89 (01:17,50) | 1200m: 15:04,45 (01:16,56) 
1300m: 16:23,04 (01:18,59) | 1400m: 17:40,02 (01:16,98) | 1500m: 18:54,13 (01:14,11) 

4. Marten Hill 2005 SV 1860 Minden 19:02,96 408 
100m: 01:09,41 (01:09,41) | 200m: 02:24,26 (01:14,85) | 300m: 03:40,45 (01:16,19) 
400m: 04:56,93 (01:16,48) | 500m: 06:13,67 (01:16,74) | 600m: 07:30,60 (01:16,93) 
700m: 08:47,84 (01:17,24) | 800m: 10:05,22 (01:17,38) | 900m: 11:22,97 (01:17,75) 
1000m: 12:39,80 (01:16,83) | 1100m: 13:57,92 (01:18,12) | 1200m: 15:15,29 (01:17,37) 
1300m: 16:31,89 (01:16,60) | 1400m: 17:48,67 (01:16,78) | 1500m: 19:02,96 (01:14,29) 

5. Robin-Alexander Krieger 2000 SC Steinhagen-Amshausen 19:08,14 402 
100m: 01:06,09 (01:06,09) | 200m: 02:18,71 (01:12,62) | 300m: 03:33,01 (01:14,30) 
400m: 04:48,21 (01:15,20) | 500m: 06:04,43 (01:16,22) | 600m: 07:21,70 (01:17,27) 
700m: 08:39,28 (01:17,58) | 800m: 09:58,46 (01:19,18) | 900m: 11:17,26 (01:18,80) 
1000m: 12:36,52 (01:19,26) | 1100m: 13:54,93 (01:18,41) | 1200m: 15:14,20 (01:19,27) 
1300m: 16:31,64 (01:17,44) | 1400m: 17:50,61 (01:18,97) | 1500m: 19:08,14 (01:17,53) 

6. Simon Reinke 2006 SC Herford 19:22,82 387 
100m: 01:09,91 (01:09,91) | 200m: 02:26,29 (01:16,38) | 300m: 03:43,26 (01:16,97) 
400m: 05:01,01 (01:17,75) | 500m: 06:18,69 (01:17,68) | 600m: 07:37,28 (01:18,59) 
700m: 08:57,25 (01:19,97) | 800m: 10:16,28 (01:19,03) | 900m: 11:35,40 (01:19,12) 
1000m: 12:55,20 (01:19,80) | 1100m: 14:14,24 (01:19,04) | 1200m: 15:33,12 (01:18,88) 
1300m: 16:51,85 (01:18,73) | 1400m: 18:09,65 (01:17,80) | 1500m: 19:22,82 (01:13,17) 

7. Raphael Zimmermann 2005 SG Beckum 19:27,67 383 
100m: 01:11,61 (01:11,61) | 200m: 02:31,08 (01:19,47) | 300m: 03:50,20 (01:19,12) 
400m: 05:09,58 (01:19,38) | 500m: 06:30,04 (01:20,46) | 600m: 07:50,14 (01:20,10) 
700m: 09:09,42 (01:19,28) | 800m: 10:27,64 (01:18,22) | 900m: 11:48,02 (01:20,38) 
1000m: 13:06,92 (01:18,90) | 1100m: 14:24,58 (01:17,66) | 1200m: 15:44,58 (01:20,00) 
1300m: 16:57,11 (01:12,53) | 1400m: 18:14,02 (01:16,91) | 1500m: 19:27,67 (01:13,65) 

8. Luca Lütke-Besselmann 2002 SG Oelde 20:06,26 347 
100m: 01:10,95 (01:10,95) | 200m: 02:30,76 (01:19,81) | 300m: 03:49,23 (01:18,47) 
400m: 05:09,16 (01:19,93) | 500m: 06:29,76 (01:20,60) | 600m: 07:50,00 (01:20,24) 
700m: 09:10,60 (01:20,60) | 800m: 10:32,54 (01:21,94) | 900m: 11:53,92 (01:21,38) 
1000m: 13:17,70 (01:23,78) | 1100m: 14:39,73 (01:22,03) | 1200m: 16:01,39 (01:21,66) 
1300m: 17:24,67 (01:23,28) | 1400m: 18:47,02 (01:22,35) | 1500m: 20:06,26 (01:19,24) 

9. Julian Grewe 2004 SG Beckum 20:33,06 325 
100m: 01:14,83 (01:14,83) | 200m: 02:36,52 (01:21,69) | 300m: 03:59,28 (01:22,76) 
400m: 05:17,32 (01:18,04) | 500m: 06:38,05 (01:20,73) | 600m: 08:01,24 (01:23,19) 
700m: 09:26,31 (01:25,07) | 800m: 10:52,10 (01:25,79) | 900m: 12:17,27 (01:25,17) 
1000m: 13:41,33 (01:24,06) | 1100m: 15:05,11 (01:23,78) | 1200m: 16:29,43 (01:24,32) 
1300m: 17:52,73 (01:23,30) | 1400m: 19:15,54 (01:22,81) | 1500m: 20:33,06 (01:17,52) 

10. Gedeon Görg 2003 Schwimmverein Detmold 20:41,47 318 
100m: 01:13,07 (01:13,07) | 200m: 02:32,80 (01:19,73) | 300m: 03:54,02 (01:21,22) 
400m: 05:17,49 (01:23,47) | 500m: 06:42,02 (01:24,53) | 600m: 08:06,45 (01:24,43) 
700m: 09:30,86 (01:24,41) | 800m: 10:54,32 (01:23,46) | 1000m: 13:43,58 (02:49,26) 
1100m: 15:08,04 (01:24,46) | 1200m: 16:32,18 (01:24,14) | 1300m: 17:56,76 (01:24,58) 
1400m: 19:21,02 (01:24,26) | 1500m: 20:41,47 (01:20,45) 

11. Hauke Rennekamp 2006 SV 1860 Minden 20:42,67 317 
100m: 01:15,02 (01:15,02) | 200m: 02:36,63 (01:21,61) | 300m: 03:58,75 (01:22,12) 
400m: 05:22,34 (01:23,59) | 500m: 06:47,02 (01:24,68) | 600m: 08:12,17 (01:25,15) 
700m: 09:38,36 (01:26,19) | 800m: 11:05,13 (01:26,77) | 900m: 12:31,45 (01:26,32) 
1000m: 13:55,66 (01:24,21) | 1100m: 15:17,84 (01:22,18) | 1200m: 16:41,68 (01:23,84) 
1300m: 18:05,10 (01:23,42) | 1400m: 19:26,47 (01:21,37) | 1500m: 20:42,67 (01:16,20) 
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12. Rathna Köppe 2003 SC Steinhagen-Amshausen 20:45,02 316 
100m: 01:16,69 (01:16,69) | 200m: 02:39,28 (01:22,59) | 300m: 04:03,62 (01:24,34) 
400m: 05:26,86 (01:23,24) | 500m: 06:50,99 (01:24,13) | 600m: 08:17,17 (01:26,18) 
700m: 09:43,76 (01:26,59) | 800m: 11:09,22 (01:25,46) | 900m: 12:34,47 (01:25,25) 
1000m: 13:58,10 (01:23,63) | 1100m: 15:20,40 (01:22,30) | 1200m: 16:44,01 (01:23,61) 
1300m: 18:05,56 (01:21,55) | 1400m: 19:27,19 (01:21,63) | 1500m: 20:45,02 (01:17,83) 

13. Alexander Sauer 2007 SC Herford 21:44,32 274 
100m: 01:20,89 (01:20,89) | 200m: 02:47,57 (01:26,68) | 300m: 04:15,57 (01:28,00) 
400m: 05:42,32 (01:26,75) | 500m: 07:10,26 (01:27,94) | 600m: 08:38,92 (01:28,66) 
700m: 10:06,86 (01:27,94) | 800m: 11:34,54 (01:27,68) | 900m: 13:03,95 (01:29,41) 
1000m: 14:34,04 (01:30,09) | 1100m: 16:02,92 (01:28,88) | 1200m: 17:31,45 (01:28,53) 
1300m: 19:00,48 (01:29,03) | 1400m: 20:25,82 (01:25,34) | 1500m: 21:44,32 (01:18,50) 

14. David Fisahn 2005 Schwimmverein Detmold 21:49,16 271 
200m: 03:22,35 (03:22,35) | 300m: 04:49,80 (01:27,45) | 400m: 06:19,03 (01:29,23) 
500m: 07:48,91 (01:29,88) | 600m: 09:18,31 (01:29,40) | 700m: 10:48,71 (01:30,40) 
800m: 12:18,43 (01:29,72) | 1000m: 14:30,72 (02:12,29) | 1100m: 15:58,00 (01:27,28) 
1200m: 17:26,63 (01:28,63) | 1300m: 18:54,03 (01:27,40) | 1400m: 20:21,70 (01:27,67) 
1500m: 21:49,16 (01:27,46) 

15. Elias Giesbrecht 2006 Schwimmverein Detmold 22:12,18 257 
100m: 01:19,01 (01:19,01) | 200m: 02:47,03 (01:28,02) | 300m: 04:16,73 (01:29,70) 
400m: 05:45,28 (01:28,55) | 500m: 07:12,84 (01:27,56) | 600m: 08:42,85 (01:30,01) 
700m: 10:13,02 (01:30,17) | 800m: 11:43,91 (01:30,89) | 900m: 13:15,04 (01:31,13) 
1000m: 14:45,33 (01:30,29) | 1100m: 16:15,09 (01:29,76) | 1200m: 17:45,58 (01:30,49) 
1300m: 19:15,89 (01:30,31) | 1400m: 20:47,76 (01:31,87) | 1500m: 22:12,18 (01:24,42) 

16. Fynn Gresselmeier 2004 SC Steinhagen-Amshausen 22:12,97 257 
1000m: 14:45,35 (14:45,35) | 1100m: 16:12,24 (01:26,89) | 1200m: 17:43,50 (01:31,26) 
1300m: 19:15,27 (01:31,77) | 1400m: 20:49,52 (01:34,25) | 1500m: 22:12,97 (01:23,45) 

17. Hendrik Sonneck 2005 ST Bielefeld 22:27,32 249 
100m: 01:19,54 (01:19,54) | 200m: 02:47,67 (01:28,13) | 300m: 04:16,13 (01:28,46) 
400m: 05:45,64 (01:29,51) | 500m: 07:16,76 (01:31,12) | 600m: 08:49,67 (01:32,91) 
700m: 10:22,64 (01:32,97) | 800m: 11:55,16 (01:32,52) | 900m: 13:22,26 (01:27,10) 
1000m: 14:55,00 (01:32,74) | 1100m: 16:26,13 (01:31,13) | 1200m: 17:58,42 (01:32,29) 
1300m: 19:29,80 (01:31,38) | 1400m: 21:01,00 (01:31,20) | 1500m: 22:27,32 (01:26,32) 

18. Filip Jöde 2005 Gütersloher SV 22:51,21 236 
100m: 01:20,79 (01:20,79) | 200m: 02:52,01 (01:31,22) | 300m: 04:24,14 (01:32,13) 
400m: 05:56,85 (01:32,71) | 500m: 07:32,01 (01:35,16) | 600m: 09:05,23 (01:33,22) 
700m: 10:38,46 (01:33,23) | 800m: 12:11,30 (01:32,84) | 900m: 13:42,58 (01:31,28) 
1000m: 15:14,05 (01:31,47) | 1100m: 16:45,52 (01:31,47) | 1200m: 18:16,61 (01:31,09) 
1300m: 19:48,66 (01:32,05) | 1400m: 21:20,50 (01:31,84) | 1500m: 22:51,21 (01:30,71) 

19. Erik Wagner 2007 SV Heessen 1950 e.V. 22:59,06 232 
100m: 01:24,57 (01:24,57) | 200m: 02:56,60 (01:32,03) | 300m: 04:30,86 (01:34,26) 
400m: 06:05,57 (01:34,71) | 500m: 07:37,51 (01:31,94) | 600m: 09:10,92 (01:33,41) 
700m: 10:43,20 (01:32,28) | 800m: 12:16,60 (01:33,40) | 900m: 13:49,02 (01:32,42) 
1000m: 15:22,02 (01:33,00) | 1100m: 16:55,23 (01:33,21) | 1200m: 18:27,92 (01:32,69) 
1300m: 20:01,64 (01:33,72) | 1400m: 21:33,04 (01:31,40) | 1500m: 22:59,06 (01:26,02) 

20. Callum Ashworth 2007 Turngemeinde Herford 23:00,04 232 
100m: 01:22,02 (01:22,02) | 200m: 02:53,10 (01:31,08) | 300m: 04:27,39 (01:34,29) 
400m: 06:00,45 (01:33,06) | 500m: 07:31,95 (01:31,50) | 600m: 09:04,23 (01:32,28) 
700m: 10:36,00 (01:31,77) | 800m: 12:09,86 (01:33,86) | 900m: 13:44,54 (01:34,68) 
1000m: 15:17,48 (01:32,94) | 1100m: 16:51,57 (01:34,09) | 1200m: 18:25,02 (01:33,45) 
1300m: 19:57,92 (01:32,90) | 1400m: 21:33,10 (01:35,18) | 1500m: 23:00,04 (01:26,94) 

21. Marko Herde 2007 TuS Viktoria Rietberg 23:17,54 223 
100m: 01:31,67 (01:31,67) | 200m: 03:06,92 (01:35,25) | 300m: 04:44,21 (01:37,29) 
400m: 06:21,99 (01:37,78) | 500m: 07:57,64 (01:35,65) | 600m: 09:34,85 (01:37,21) 
700m: 11:10,41 (01:35,56) | 800m: 12:49,16 (01:38,75) | 900m: 14:27,74 (01:38,58) 
1000m: 16:07,13 (01:39,39) | 1100m: 17:41,97 (01:34,84) | 1200m: 19:08,23 (01:26,26) 
1500m: 23:17,54 (04:09,31) 
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Platz Schwimmer Jg. Verein Endzeit  

22. David Lange 2007 ST Bielefeld 23:41,41 212 
100m: 01:28,00 (01:28,00) | 200m: 03:02,00 (01:34,00) | 300m: 04:36,00 (01:34,00) 
400m: 06:10,50 (01:34,50) | 500m: 07:42,50 (01:32,00) | 600m: 09:17,10 (01:34,60) 
700m: 10:54,50 (01:37,40) | 800m: 12:31,90 (01:37,40) | 900m: 14:08,00 (01:36,10) 
1000m: 15:44,90 (01:36,90) | 1100m: 17:20,70 (01:35,80) | 1200m: 18:59,20 (01:38,50) 
1300m: 20:33,30 (01:34,10) | 1500m: 23:41,41 (03:08,11) 

23. Colin Laube 2006 ST Bielefeld 23:45,11 210 
100m: 01:28,51 (01:28,51) | 200m: 03:02,42 (01:33,91) | 300m: 04:37,95 (01:35,53) 
400m: 06:14,02 (01:36,07) | 500m: 07:50,67 (01:36,65) | 600m: 09:26,34 (01:35,67) 
700m: 11:02,16 (01:35,82) | 800m: 12:37,14 (01:34,98) | 900m: 14:13,42 (01:36,28) 
1000m: 15:49,83 (01:36,41) | 1100m: 17:26,74 (01:36,91) | 1200m: 19:03,52 (01:36,78) 
1300m: 20:38,64 (01:35,12) | 1400m: 22:12,64 (01:34,00) | 1500m: 23:45,11 (01:32,47) 

24. Tim Maxim Kuhaupt 2008 SC Steinhagen-Amshausen 23:48,16 209 
100m: 01:28,00 (01:28,00) | 200m: 03:05,07 (01:37,07) | 300m: 04:45,57 (01:40,50) 
400m: 06:22,89 (01:37,32) | 500m: 07:59,82 (01:36,93) | 600m: 09:35,04 (01:35,22) 
700m: 11:12,70 (01:37,66) | 800m: 12:48,02 (01:35,32) | 900m: 14:26,60 (01:38,58) 
1000m: 16:00,89 (01:34,29) | 1100m: 17:33,16 (01:32,27) | 1200m: 19:05,00 (01:31,84) 
1300m: 20:39,86 (01:34,86) | 1400m: 22:14,95 (01:35,09) | 1500m: 23:48,16 (01:33,21) 

25. Constantin Rode 2008 Schwimmverein Detmold 24:23,26 194 
100m: 01:27,51 (01:27,51) | 200m: 03:06,73 (01:39,22) | 300m: 04:44,38 (01:37,65) 
400m: 06:23,69 (01:39,31) | 500m: 08:01,52 (01:37,83) | 600m: 09:39,52 (01:38,00) 
700m: 11:14,59 (01:35,07) | 800m: 12:51,71 (01:37,12) | 900m: 14:30,32 (01:38,61) 
1000m: 16:07,64 (01:37,32) | 1100m: 17:45,20 (01:37,56) | 1200m: 19:24,92 (01:39,72) 
1300m: 21:05,22 (01:40,30) | 1400m: 22:46,74 (01:41,52) | 1500m: 24:23,26 (01:36,52) 

26. Jarle Brinkmann 2008 SC Steinhagen-Amshausen 24:27,97 192 
100m: 01:30,23 (01:30,23) | 200m: 03:09,66 (01:39,43) | 300m: 04:49,72 (01:40,06) 
400m: 06:28,42 (01:38,70) | 500m: 08:06,78 (01:38,36) | 600m: 09:44,71 (01:37,93) 
700m: 11:23,72 (01:39,01) | 800m: 13:02,52 (01:38,80) | 900m: 14:42,90 (01:40,38) 
1000m: 16:23,56 (01:40,66) | 1100m: 18:01,62 (01:38,06) | 1200m: 19:41,46 (01:39,84) 
1300m: 21:19,39 (01:37,93) | 1400m: 22:56,47 (01:37,08) | 1500m: 24:27,97 (01:31,50) 

27. Jakob Wagner 2007 SV Heessen 1950 e.V. 24:41,45 187 
100m: 01:26,37 (01:26,37) | 200m: 03:04,17 (01:37,80) | 300m: 04:44,25 (01:40,08) 
400m: 06:24,72 (01:40,47) | 500m: 08:03,36 (01:38,64) | 600m: 09:44,00 (01:40,64) 
700m: 11:23,69 (01:39,69) | 800m: 13:03,57 (01:39,88) | 900m: 14:45,21 (01:41,64) 
1000m: 16:26,62 (01:41,41) | 1100m: 18:04,17 (01:37,55) | 1200m: 19:47,97 (01:43,80) 
1300m: 21:26,25 (01:38,28) | 1400m: 23:06,60 (01:40,35) | 1500m: 24:41,45 (01:34,85) 

28. David Munteanu 2008 ST Bielefeld 25:33,60 169 
100m: 01:30,20 (01:30,20) | 200m: 03:10,29 (01:40,09) | 300m: 04:50,76 (01:40,47) 
400m: 06:31,23 (01:40,47) | 500m: 08:13,80 (01:42,57) | 600m: 09:58,02 (01:44,22) 
700m: 11:43,57 (01:45,55) | 800m: 13:27,13 (01:43,56) | 900m: 15:14,07 (01:46,94) 
1000m: 16:58,95 (01:44,88) | 1100m: 18:44,95 (01:46,00) | 1200m: 20:31,86 (01:46,91) 
1300m: 22:18,07 (01:46,21) | 1400m: 24:02,64 (01:44,57) | 1500m: 25:33,60 (01:30,96) 

29. Silas Grewe 2007 SG Beckum 25:43,90 165 
100m: 01:30,98 (01:30,98) | 200m: 03:10,72 (01:39,74) | 300m: 04:50,60 (01:39,88) 
400m: 06:28,79 (01:38,19) | 500m: 08:10,05 (01:41,26) | 600m: 09:54,71 (01:44,66) 
700m: 11:39,39 (01:44,68) | 800m: 13:25,53 (01:46,14) | 900m: 15:11,69 (01:46,16) 
1000m: 16:58,19 (01:46,50) | 1100m: 18:43,69 (01:45,50) | 1200m: 20:31,29 (01:47,60) 
1300m: 22:17,62 (01:46,33) | 1400m: 24:02,96 (01:45,34) | 1500m: 25:43,90 (01:40,94) 

30. Jonah Schupp 2008 ST Bielefeld 26:24,61 153 
100m: 01:34,69 (01:34,69) | 200m: 03:19,01 (01:44,32) | 300m: 05:03,93 (01:44,92) 
400m: 06:50,31 (01:46,38) | 500m: 08:36,72 (01:46,41) | 600m: 10:25,14 (01:48,42) 
700m: 12:12,40 (01:47,26) | 800m: 13:59,26 (01:46,86) | 900m: 15:49,19 (01:49,93) 
1000m: 17:37,23 (01:48,04) | 1100m: 19:26,44 (01:49,21) | 1200m: 21:15,51 (01:49,07) 
1300m: 23:04,42 (01:48,91) | 1400m: 24:50,00 (01:45,58) | 1500m: 26:24,61 (01:34,61) 
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Wettkampf 16 - 1500m Freistil männlich (Masters) 
OWL: 15:40,10 - Brinkhaus, Thomas (1. Paderborner SV) am 01.01.1900 in OWL (GER) 
OMR 20 bis 24 J. (1999-1995): 16:50,85 - Kuhlmann, Bernd (Wasserfreunde Bielefeld) am 18.02.2006 in Bielefeld (GER) 
OMR 25 bis 29 J. (1994-1990): 18:15,78 - Taube, Christof (Wasserfreunde Bielefeld) am 18.02.2006 in Bielefeld (GER) 
OMR 30 bis 34 J. (1989-1985): 18:26,13 - Taube, Christof (Wasserfreunde Bielefeld) am 14.02.2009 in Bielefeld, Ishara (GER) 
OMR 35 bis 39 J. (1984-1980): 18:42,45 - Seehaus, Kai (SC Herford) am 10.02.2007 in Bielefeld (GER) 
OMR 40 bis 44 J. (1979-1975): 18:32,10 - Seehaus, Kai (SC Herford) am 16.02.2008 in Schloß Holte-Stukenbrock (GER) 
OMR 45 bis 49 J. (1974-1970): 19:00,97 - Nottebrock, Thomas (TG Lage) am 03.03.2012 in Lage, Hallenbad (GER) 
OMR 50 bis 54 J. (1969-1965): 18:57,37 - Vahldiek, Michael (SC Herford) am 23.02.2013 in Bad Salzuflen, Hallenbad Lohfeld 
(GER) 
OMR 55 bis 59 J. (1964-1960): 21:28,12 - Bölcke, Jan Peter (SV Detmold) am 03.03.2012 in Lage, Hallenbad (GER) 
OMR 60 bis 64 J. (1959-1955): 22:07,41 - Peters, Klaus (Wiedenbrücker TV) am 12.03.2011 in Ennigerloh, Olympiabad (GER) 
OMR 70 bis 74 J. (1949-1945): 29:05,23 - Dohle, Theo (Ahlener SG) am 03.03.2018 in Ennigerloh, Olympiabad (GER) 

 
AK 70 
Platz Schwimmer Jg. Verein Endzeit 

 

1. und OWL-Masters-Meister 2019 
Theodor Dohle 1946/AK 70    Ahlener SG, Abt. Wassersport 28:48,73 514 OMR 
100m: 01:47,32 (01:47,32) | 200m: 03:51,64 (02:04,32) | 300m: 05:50,36 (01:58,72) 
400m: 07:49,19 (01:58,83) | 500m: 09:49,16 (01:59,97) | 600m: 11:49,20 (02:00,04) 
700m: 13:40,73 (01:51,53) | 800m: 15:40,45 (01:59,72) | 900m: 17:36,64 (01:56,19) 
1000m: 19:33,00 (01:56,36) | 1100m: 21:22,13 (01:49,13) | 1200m: 23:13,07 (01:50,94) 
1300m: 25:07,48 (01:54,41) | 1400m: 27:02,23 (01:54,75) | 1500m: 28:48,73 (01:46,50) 

 
AK 55 
Platz Schwimmer Jg. Verein Endzeit 

 

1. und OWL-Masters-Meister 2019 
Ulrich Schumacher 1961/AK 55   Sportfreunde Sennestadt 25:14,81 338 
100m: 01:25,82 (01:25,82) | 500m: 08:14,56 (06:48,74) | 600m: 09:55,78 (01:41,22) 
700m: 11:37,24 (01:41,46) | 800m: 13:19,37 (01:42,13) | 900m: 15:01,56 (01:42,19) 
1000m: 16:43,62 (01:42,06) | 1100m: 18:27,00 (01:43,38) | 1200m: 20:09,73 (01:42,73) 
1300m: 21:53,57 (01:43,84) | 1400m: 23:36,53 (01:42,96) | 1500m: 25:14,81 (01:38,28) 

 
AK 50 
Platz Schwimmer 

 

Jg. Verein 

 

Endzeit 

 

1. und OWL-Masters-Meister 2019 
Ralf Struthoff 

 
1966/AK 50 Sportfreunde Sennestadt 

 
24:28,66 

 
332 

100m: 01:32,13 (01:32,13) | 200m: 03:11,11 (01:38,98) | 300m: 04:51,22 (01:40,11) 
400m: 06:29,51 (01:38,29) | 500m: 08:07,24 (01:37,73) | 600m: 09:44,68 (01:37,44) 
700m: 11:23,50 (01:38,82) | 800m: 13:01,18 (01:37,68) | 900m: 14:38,97 (01:37,79) 
1000m: 16:18,01 (01:39,04) | 1100m: 17:55,89 (01:37,88) | 1200m: 19:33,55 (01:37,66) 
1300m: 21:11,91 (01:38,36) | 1400m: 22:50,87 (01:38,96) | 1500m: 24:28,66 (01:37,79) 

 
aufgegeben 
Elmar Bettentrup 1967/AK 50   Wiedenbrücker TV EnM 

 
AK 45 

 
Platz Schwimmer Jg. Verein Endzeit 

 

abgemeldet 
Frank Bröckelmann 1971/AK 45 SG Oelde 
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AK 25 
Platz Schwimmer Jg. Verein Endzeit 

 

1. und OWL-Masters-Meister 2019 
Tobias Helfthewes 1994/AK 25    TuS Viktoria Rietberg 21:38,03 415 
100m: 01:14,98 (01:14,98) | 200m: 02:44,80 (01:29,82) | 300m: 04:14,75 (01:29,95) 
400m: 05:43,75 (01:29,00) | 600m: 08:34,83 (02:51,08) | 700m: 10:02,87 (01:28,04) 
800m: 11:30,62 (01:27,75) | 900m: 12:58,02 (01:27,40) | 1000m: 14:24,20 (01:26,18) 
1100m: 15:51,06 (01:26,86) | 1200m: 17:18,34 (01:27,28) | 1300m: 18:46,02 (01:27,68) 
1400m: 20:12,96 (01:26,94) | 1500m: 21:38,03 (01:25,07) 
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Wettkampf 17 - 800m Freistil weiblich (Masters) 
OWL: 08:49,78 - Precht, Lena-Marie (1. Paderborner SV) am 17.11.2016 in Berlin, SSE (GER) 
OMR 20 bis 24 J. (1999-1995): 09:56,03 - Heimannsberg, Alina (Wasserfreunde Bielefeld) am 18.02.2006 in Bielefeld (GER) 
OMR 25 bis 29 J. (1994-1990): 09:44,61 - Muth, Svenja (SG Beckum) am 06.03.2016 in Bielefeld-Sennestadt (GER) 
OMR 30 bis 34 J. (1989-1985): 09:57,29 - Koch, Merle (1. Paderborner SV) am 14.10.2007 in Dortmund-Aplerbeck, Hallenbad 
(GER) 
OMR 35 bis 39 J. (1984-1980): 10:24,12 - Koch, Merle (1. Paderborner SV) am 06.10.2012 in Wuppertal, Schwimmoper (GER) 
OMR 40 bis 44 J. (1979-1975): 10:45,93 - Beinke, Bettina (TG Ennigloh) am 04.03.2017 in Lübbecke, Hallenbad (GER) 
OMR 45 bis 49 J. (1974-1970): 10:40,02 - Beinke, Bettina (TG Ennigloh) am 03.03.2018 in Ennigerloh, Olympiabad (GER) 
OMR 50 bis 54 J. (1969-1965): 10:53,24 - Schindewolf, Britta (1. Paderborner SV) am 28.02.2015 in Lübbecke, Hallenbad 
(GER) 
OMR 55 bis 59 J. (1964-1960): 14:12,62 - Bölcke, Claudia (SV Detmold) am 06.03.2016 in Bielefeld-Sennestadt (GER) 
OMR 60 bis 64 J. (1959-1955): 13:20,54 - Völcker, Annegret (SC Steinhagen-Amshausen) am 16.02.2008 in Schloß 
Holte-Stukenbrock (GER) 

 
AK 45 
Platz Schwimmerin 

 

Jg. Verein 

 

Endzeit 
1. und OWL-Masters-Meisterin 2019 

Bettina Beinke 
 

1973/AK 45 TG Ennigloh 
 

10:37,18 737 OMR 
100m: 01:16,27 (01:16,27) | 200m: 02:37,92 (01:21,65) | 300m: 03:59,01 (01:21,09) 
400m: 05:19,48 (01:20,47) | 500m: 06:40,84 (01:21,36) | 600m: 08:01,11 (01:20,27) 
700m: 09:20,70 (01:19,59) | 800m: 10:37,18 (01:16,48) 
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Wettkampf 18 - 800m Freistil weiblich 
OWL: 08:49,78 - Precht, Lena-Marie (1. Paderborner SV) am 17.11.2016 in Berlin, SSE (GER) 
OJR 11 J. (2008): 10:51,60 - Eschen, Alina (SSC '90 SH-Stukenbrock) am 09.11.2008 in Hamm, Maximare (GER) 
OJR 12 J. (2007): 10:15,36 - Fürst, Liesa (TV Lemgo) am 25.09.2004 in Lemgo, Eau-Le (GER) 
OJR 13 J. (2006): 09:49,98 - Rosenstengel, Lena (Wasserfreunde Bielefeld) am 09.11.2008 in Bochum-Linden (GER) 
OJR 14 J. (2005): 09:33,04 - Stenvers, Vita (TV Lemgo) am 12.02.2000 in Schloß Holte-Stukenbrock (GER) 
OJR 15 J. (2004): 09:08,33 - Stenvers, Vita (TV Lemgo) am 17.02.2001 in Schloß Neuhaus, Residenzbad (GER) 
OJR 16 J. (2003): 09:09,16 - Brockhaus, Marie (1. Paderborner SV) am 18.01.2014 in Ahlen, Hallenbad (GER) 
OJR 17 J. (2002): 09:14,25 - Precht, Lena-Marie (1. Paderborner SV) am 08.11.2014 in Wuppertal, Schwimmoper (GER) 
OJR 18 bis 19 J. (2001-2000): 08:49,78 - Precht, Lena-Marie (1. Paderborner SV) am 17.11.2016 in Berlin, SSE (GER) 
OMR 20 bis 24 J. (1999-1995): 09:56,03 - Heimannsberg, Alina (Wasserfreunde Bielefeld) am 18.02.2006 in Bielefeld (GER) 
OMR 25 bis 29 J. (1994-1990): 09:44,61 - Muth, Svenja (SG Beckum) am 06.03.2016 in Bielefeld-Sennestadt (GER) 
OMR 30 bis 34 J. (1989-1985): 09:57,29 - Koch, Merle (1. Paderborner SV) am 14.10.2007 in Dortmund-Aplerbeck, Hallenbad 
(GER) 
OMR 35 bis 39 J. (1984-1980): 10:24,12 - Koch, Merle (1. Paderborner SV) am 06.10.2012 in Wuppertal, Schwimmoper (GER) 
OMR 40 bis 44 J. (1979-1975): 10:45,93 - Beinke, Bettina (TG Ennigloh) am 04.03.2017 in Lübbecke, Hallenbad (GER) 
OMR 45 bis 49 J. (1974-1970): 10:40,02 - Beinke, Bettina (TG Ennigloh) am 03.03.2018 in Ennigerloh, Olympiabad (GER) 
OMR 50 bis 54 J. (1969-1965): 10:53,24 - Schindewolf, Britta (1. Paderborner SV) am 28.02.2015 in Lübbecke, Hallenbad 
(GER) 
OMR 55 bis 59 J. (1964-1960): 14:12,62 - Bölcke, Claudia (SV Detmold) am 06.03.2016 in Bielefeld-Sennestadt (GER) 
OMR 60 bis 64 J. (1959-1955): 13:20,54 - Völcker, Annegret (SC Steinhagen-Amshausen) am 16.02.2008 in Schloß 
Holte-Stukenbrock (GER) 

 
Pflichtzeiten 
2008: 15:00,00 2007: 14:00,00 2006: 13:00,00 2005: 12:00,00 2004: 11:15,00 2003: 11:00,00 2002: 10:50,00 
Juniorenklasse: 10:30,00 Offene Klasse: 09:50,00 

 
Jahrgang 2008 
Platz Schwimmerin Jg. Verein Endzeit 

 

1. und OWL-Jahrgangsmeisterin 2019 
Paula Olschewski 2008 Turngemeinde Herford 13:00,58 231 
100m: 01:30,27 (01:30,27) | 200m: 03:07,63 (01:37,36) | 300m: 04:47,16 (01:39,53) 
400m: 06:27,10 (01:39,94) | 500m: 08:07,64 (01:40,54) | 600m: 09:47,01 (01:39,37) 
700m: 11:26,28 (01:39,27) | 800m: 13:00,58 (01:34,30) 

2. Danyelle Behnisch 2008 SV Dornberg 13:55,73 188 
100m: 01:33,70 (01:33,70) | 200m: 03:19,64 (01:45,94) | 300m: 05:06,29 (01:46,65) 
400m: 06:56,86 (01:50,57) | 500m: 08:48,07 (01:51,21) | 600m: 10:34,45 (01:46,38) 
700m: 12:20,48 (01:46,03) | 800m: 13:55,73 (01:35,25) 

3. Isabell Bothe 2008 SG Oelde 13:55,89 188 
100m: 01:35,32 (01:35,32) | 200m: 03:23,48 (01:48,16) | 300m: 05:10,29 (01:46,81) 
400m: 06:57,60 (01:47,31) | 500m: 08:44,02 (01:46,42) | 600m: 10:31,07 (01:47,05) 
700m: 12:15,57 (01:44,50) | 800m: 13:55,89 (01:40,32) 

4. Lysann Jackenkroll 2008 SV Heessen 1950 e.V. 14:34,27 164 
100m: 01:36,73 (01:36,73) | 200m: 03:27,09 (01:50,36) | 300m: 05:17,06 (01:49,97) 
400m: 07:10,75 (01:53,69) | 500m: 08:58,97 (01:48,22) | 600m: 10:54,11 (01:55,14) 
700m: 12:48,06 (01:53,95) | 800m: 14:34,27 (01:46,21) 

 
abgemeldet 
Melina Herde 2008 TuS Viktoria Rietberg 

 
Jahrgang 2007 
Platz Schwimmerin Jg. Verein Endzeit 

 

1. und OWL-Jahrgangsmeisterin 2019 
Aileen Bökenbrink 2007 ST Bielefeld 12:44,66 246 
100m: 01:27,14 (01:27,14) | 200m: 03:03,61 (01:36,47) | 300m: 04:42,83 (01:39,22) 
400m: 06:19,94 (01:37,11) | 500m: 07:58,81 (01:38,87) | 600m: 09:36,46 (01:37,65) 
700m: 11:11,39 (01:34,93) | 800m: 12:44,66 (01:33,27) 



OWL-Meisterschaft "Lange Strecke" & OWL-Masters "lange & mittlere Strecke" 
10.03.2019 Veranstalter: SV OWL 

Ausrichter: TV Ennigerloh 
PROTOKOLL 

Seite: 39 

 

 

 
Platz Schwimmerin Jg. Verein Endzeit  

2. Njaya Saine Denecke 2007 Schwimmverein Detmold 12:47,82 243 
100m: 01:28,60 (01:28,60) | 200m: 03:05,82 (01:37,22) | 300m: 04:43,67 (01:37,85) 
400m: 06:20,82 (01:37,15) | 500m: 07:57,54 (01:36,72) | 600m: 09:34,80 (01:37,26) 
700m: 11:11,82 (01:37,02) | 800m: 12:47,82 (01:36,00) 

3. Polly Struck 2007 ST Bielefeld 12:52,23 239 
100m: 01:26,59 (01:26,59) | 200m: 03:04,29 (01:37,70) | 300m: 04:44,68 (01:40,39) 
400m: 06:23,62 (01:38,94) | 500m: 08:02,56 (01:38,94) | 600m: 09:41,43 (01:38,87) 
700m: 11:19,38 (01:37,95) | 800m: 12:52,23 (01:32,85) 

4. Lisanne Voigt 2007 ST Bielefeld 13:13,50 220 
100m: 01:32,79 (01:32,79) | 200m: 03:14,69 (01:41,90) | 300m: 04:55,21 (01:40,52) 
400m: 06:36,30 (01:41,09) | 500m: 08:16,95 (01:40,65) | 600m: 09:57,99 (01:41,04) 
700m: 11:39,37 (01:41,38) | 800m: 13:13,50 (01:34,13) 

5. Laura von Lintig 2007 SG Beckum 13:27,77 208 
100m: 01:31,86 (01:31,86) | 200m: 03:14,39 (01:42,53) | 300m: 04:56,70 (01:42,31) 
400m: 06:41,04 (01:44,34) | 500m: 08:24,17 (01:43,13) | 600m: 10:08,14 (01:43,97) 
700m: 11:51,04 (01:42,90) | 800m: 13:27,77 (01:36,73) 

6. Vanina Müller 2007 ST Bielefeld 13:32,30 205 
100m: 01:40,13 (01:40,13) | 200m: 03:25,84 (01:45,71) | 300m: 05:10,96 (01:45,12) 
400m: 06:53,26 (01:42,30) | 500m: 08:36,63 (01:43,37) | 600m: 10:19,28 (01:42,65) 
700m: 11:59,25 (01:39,97) | 800m: 13:32,30 (01:33,05) 

 
Jahrgang 2006 
Platz Schwimmerin Jg. Verein Endzeit 

 

1. und OWL-Jahrgangsmeisterin 2019 
Ella Nordwald 2006 ST Bielefeld 11:39,82 321 
100m: 01:20,20 (01:20,20) | 200m: 02:49,00 (01:28,80) | 300m: 04:18,45 (01:29,45) 
400m: 05:47,23 (01:28,78) | 500m: 07:17,60 (01:30,37) | 600m: 08:47,64 (01:30,04) 
700m: 10:16,95 (01:29,31) | 800m: 11:39,82 (01:22,87) 

2. Lena Kuhlmann 2006 Schwimmverein Detmold 11:40,20 320 
100m: 01:22,63 (01:22,63) | 200m: 02:51,36 (01:28,73) | 300m: 04:20,90 (01:29,54) 
400m: 05:50,77 (01:29,87) | 500m: 07:19,99 (01:29,22) | 600m: 08:50,24 (01:30,25) 
700m: 10:18,06 (01:27,82) | 800m: 11:40,20 (01:22,14) 

3. Janina Saak 2006 ST Bielefeld 11:43,10 316 
100m: 01:23,16 (01:23,16) | 200m: 02:51,32 (01:28,16) | 300m: 04:20,82 (01:29,50) 
400m: 05:50,02 (01:29,20) | 500m: 07:19,13 (01:29,11) | 600m: 08:49,02 (01:29,89) 
700m: 10:18,20 (01:29,18) | 800m: 11:43,10 (01:24,90) 

4. Antonia Kroß 2006 ST Bielefeld 12:13,84 278 
200m: 02:52,63 (02:52,63) | 300m: 04:25,77 (01:33,14) | 400m: 06:00,19 (01:34,42) 
500m: 07:34,65 (01:34,46) | 600m: 09:10,57 (01:35,92) | 700m: 10:49,25 (01:38,68) 
800m: 12:13,84 (01:24,59) 

5. Clara Hoffmann 2006 Schwimmverein Detmold 12:21,32 270 
100m: 01:24,29 (01:24,29) | 200m: 02:57,54 (01:33,25) | 300m: 04:30,60 (01:33,06) 
400m: 06:06,42 (01:35,82) | 500m: 07:41,89 (01:35,47) | 600m: 09:19,42 (01:37,53) 
700m: 10:53,39 (01:33,97) | 800m: 12:21,32 (01:27,93) 

6. Liv Olderdißen 2006 ST Bielefeld 12:40,26 250 
100m: 01:24,07 (01:24,07) | 200m: 02:56,70 (01:32,63) | 300m: 04:33,26 (01:36,56) 
400m: 06:09,82 (01:36,56) | 500m: 07:49,00 (01:39,18) | 600m: 09:25,54 (01:36,54) 
700m: 11:03,20 (01:37,66) | 800m: 12:40,26 (01:37,06) 

7. Karina Dering 2006 SV Heessen 1950 e.V. 13:12,55 221 EnM 
100m: 01:32,00 (01:32,00) | 200m: 03:12,48 (01:40,48) | 300m: 04:54,09 (01:41,61) 
400m: 06:34,88 (01:40,79) | 500m: 08:15,38 (01:40,50) | 600m: 09:56,90 (01:41,52) 
700m: 11:38,82 (01:41,92) | 800m: 13:12,55 (01:33,73) 

 
abgemeldet 
Sila Cetin 2006 ST Bielefeld 



OWL-Meisterschaft "Lange Strecke" & OWL-Masters "lange & mittlere Strecke" 
10.03.2019 Veranstalter: SV OWL 

Ausrichter: TV Ennigerloh 
PROTOKOLL 

Seite: 40 

 

 

Jahrgang 2005 
Platz Schwimmerin Jg. Verein Endzeit 

 

1. und OWL-Jahrgangsmeisterin 2019 
Nina Lampe 2005 Schwimmverein Detmold 11:16,95 355 
100m: 01:17,21 (01:17,21) | 200m: 02:40,33 (01:23,12) | 300m: 04:05,99 (01:25,66) 
400m: 05:32,19 (01:26,20) | 500m: 06:58,99 (01:26,80) | 600m: 08:25,78 (01:26,79) 
700m: 09:52,99 (01:27,21) | 800m: 11:16,95 (01:23,96) 

2. Ramani Köppe 2005 SC Steinhagen-Amshausen 11:43,69 316 
100m: 01:19,67 (01:19,67) | 200m: 02:44,89 (01:25,22) | 300m: 04:13,00 (01:28,11) 
400m: 05:44,97 (01:31,97) | 500m: 07:15,04 (01:30,07) | 600m: 08:45,31 (01:30,27) 
700m: 10:15,43 (01:30,12) | 800m: 11:43,69 (01:28,26) 

3. Anne Renner 2005 SV 1860 Minden 12:11,13 281 
100m: 01:22,35 (01:22,35) | 200m: 02:55,73 (01:33,38) | 300m: 04:29,43 (01:33,70) 
400m: 06:00,30 (01:30,87) | 500m: 07:35,61 (01:35,31) | 600m: 09:11,13 (01:35,52) 
700m: 10:44,86 (01:33,73) | 800m: 12:11,13 (01:26,27) 

 
abgemeldet 
Julia Melina Schmidt 2005 Turngemeinde Herford 

 
Jahrgang 2004 
Platz Schwimmerin Jg. Verein Endzeit 

 

1. und OWL-Jahrgangsmeisterin 2019 
Johanna Heidemann 2004 SC Steinhagen-Amshausen 09:49,34 538 
100m: 01:09,61 (01:09,61) | 200m: 02:23,46 (01:13,85) | 300m: 03:36,69 (01:13,23) 
800m: 09:49,34 (06:12,65) 

2. Emilia Dietrich 2004 ST Bielefeld 10:27,49 445 
100m: 01:12,99 (01:12,99) | 200m: 02:32,08 (01:19,09) | 300m: 03:52,18 (01:20,10) 
400m: 05:12,70 (01:20,52) | 500m: 06:32,50 (01:19,80) | 600m: 07:51,89 (01:19,39) 
700m: 09:11,13 (01:19,24) | 800m: 10:27,49 (01:16,36) 

3. Lea Fieseler 2004 TG Ennigloh 10:44,16 412 
100m: 01:13,78 (01:13,78) | 200m: 02:33,04 (01:19,26) | 300m: 03:54,60 (01:21,56) 
400m: 05:16,24 (01:21,64) | 500m: 06:39,19 (01:22,95) | 600m: 08:02,27 (01:23,08) 
700m: 09:24,06 (01:21,79) | 800m: 10:44,16 (01:20,10) 

4. Merle Hill 2004 SV 1860 Minden 10:58,33 386 
100m: 01:12,28 (01:12,28) | 200m: 02:34,37 (01:22,09) | 300m: 03:59,28 (01:24,91) 
400m: 05:24,14 (01:24,86) | 500m: 06:49,18 (01:25,04) | 600m: 08:13,73 (01:24,55) 
700m: 09:38,01 (01:24,28) | 800m: 10:58,33 (01:20,32) 

5. Lilli Mester 2004 ST Bielefeld 11:01,35 380 
100m: 01:17,09 (01:17,09) | 200m: 02:39,41 (01:22,32) | 300m: 04:02,59 (01:23,18) 
400m: 05:26,05 (01:23,46) | 500m: 06:49,21 (01:23,16) | 600m: 08:14,09 (01:24,88) 
700m: 09:38,56 (01:24,47) | 800m: 11:01,35 (01:22,79) 

 
Jahrgang 2003 
Platz Schwimmerin Jg. Verein Endzeit 

 

1. und OWL-Jahrgangsmeisterin 2019 
Ella Sophie Wagner 2003 SC Steinhagen-Amshausen 09:57,26 516 
100m: 01:09,86 (01:09,86) | 200m: 02:24,89 (01:15,03) | 300m: 03:39,48 (01:14,59) 
400m: 04:55,13 (01:15,65) | 500m: 06:10,60 (01:15,47) | 600m: 07:25,86 (01:15,26) 
700m: 08:41,42 (01:15,56) | 800m: 09:57,26 (01:15,84) 

2. Anna-Maria Schirmacher 2003 SC Herford 10:31,86 436 
100m: 01:14,42 (01:14,42) | 200m: 02:35,83 (01:21,41) | 300m: 03:56,29 (01:20,46) 
400m: 05:15,99 (01:19,70) | 500m: 06:35,69 (01:19,70) | 600m: 07:55,34 (01:19,65) 
700m: 09:15,64 (01:20,30) | 800m: 10:31,86 (01:16,22) 



OWL-Meisterschaft "Lange Strecke" & OWL-Masters "lange & mittlere Strecke" 
10.03.2019 Veranstalter: SV OWL 

Ausrichter: TV Ennigerloh 
PROTOKOLL 

Seite: 41 

 

 

 
Platz Schwimmerin Jg. Verein Endzeit  

3. Janne Holtmann 2003 ST Bielefeld 11:15,57 357 
100m: 01:15,80 (01:15,80) | 200m: 02:38,12 (01:22,32) | 300m: 04:01,92 (01:23,80) 
400m: 05:28,18 (01:26,26) | 500m: 06:54,40 (01:26,22) | 600m: 08:22,92 (01:28,52) 
700m: 09:49,95 (01:27,03) | 800m: 11:15,57 (01:25,62) 

 
nicht am Start 
Marie Landwehrjohann 2003 Wiedenbrücker TV EnM 

 
Jahrgang 2002 
Platz Schwimmerin Jg. Verein Endzeit 

 

1. und OWL-Jahrgangsmeisterin 2019 
Mona Kappelhoff 2002 SG Beckum 10:26,48 447 
100m: 01:11,04 (01:11,04) | 200m: 02:29,45 (01:18,41) | 300m: 03:49,58 (01:20,13) 
400m: 05:10,11 (01:20,53) | 500m: 06:30,61 (01:20,50) | 600m: 07:51,48 (01:20,87) 
700m: 09:11,00 (01:19,52) | 800m: 10:26,48 (01:15,48) 

2. Erika Sharra 2002 SV 1860 Minden 10:34,80 430 
100m: 01:12,80 (01:12,80) | 200m: 02:29,39 (01:16,59) | 300m: 03:47,07 (01:17,68) 
400m: 05:06,54 (01:19,47) | 500m: 06:28,36 (01:21,82) | 600m: 07:51,10 (01:22,74) 
700m: 09:14,45 (01:23,35) | 800m: 10:34,80 (01:20,35) 

3. Katharina Storz 2002 ST Bielefeld 10:52,29 396 
100m: 01:14,54 (01:14,54) | 200m: 02:36,48 (01:21,94) | 300m: 03:59,16 (01:22,68) 
400m: 05:22,20 (01:23,04) | 500m: 06:46,10 (01:23,90) | 600m: 08:09,95 (01:23,85) 
700m: 09:33,02 (01:23,07) | 800m: 10:52,29 (01:19,27) 

 
Juniorenklasse 
Platz Schwimmerin Jg. Verein Endzeit 

 

1. und OWL-Juniorenmeisterin 2019 
Anna-Lena Brüning 2000 ST Bielefeld 10:07,98 490 
100m: 01:10,36 (01:10,36) | 200m: 02:26,80 (01:16,44) | 300m: 03:44,07 (01:17,27) 
400m: 05:00,54 (01:16,47) | 500m: 06:17,92 (01:17,38) | 600m: 07:35,67 (01:17,75) 
700m: 08:53,16 (01:17,49) | 800m: 10:07,98 (01:14,82) 

 
Offene Wertung 
Platz Schwimmerin Jg. Verein Endzeit 

 

1. und OWL-Meisterin 2019 
Johanna Heidemann 2004 SC Steinhagen-Amshausen 09:49,34 538 
100m: 01:09,61 (01:09,61) | 200m: 02:23,46 (01:13,85) | 300m: 03:36,69 (01:13,23) 
800m: 09:49,34 (06:12,65) 

2. Ella Sophie Wagner 2003 SC Steinhagen-Amshausen 09:57,26 516 
100m: 01:09,86 (01:09,86) | 200m: 02:24,89 (01:15,03) | 300m: 03:39,48 (01:14,59) 
400m: 04:55,13 (01:15,65) | 500m: 06:10,60 (01:15,47) | 600m: 07:25,86 (01:15,26) 
700m: 08:41,42 (01:15,56) | 800m: 09:57,26 (01:15,84) 

3. Anna-Lena Brüning 2000 ST Bielefeld 10:07,98 490 
100m: 01:10,36 (01:10,36) | 200m: 02:26,80 (01:16,44) | 300m: 03:44,07 (01:17,27) 
400m: 05:00,54 (01:16,47) | 500m: 06:17,92 (01:17,38) | 600m: 07:35,67 (01:17,75) 
700m: 08:53,16 (01:17,49) | 800m: 10:07,98 (01:14,82) 

4. Mona Kappelhoff 2002 SG Beckum 10:26,48 447 
100m: 01:11,04 (01:11,04) | 200m: 02:29,45 (01:18,41) | 300m: 03:49,58 (01:20,13) 
400m: 05:10,11 (01:20,53) | 500m: 06:30,61 (01:20,50) | 600m: 07:51,48 (01:20,87) 
700m: 09:11,00 (01:19,52) | 800m: 10:26,48 (01:15,48) 

5. Emilia Dietrich 2004 ST Bielefeld 10:27,49 445 
100m: 01:12,99 (01:12,99) | 200m: 02:32,08 (01:19,09) | 300m: 03:52,18 (01:20,10) 
400m: 05:12,70 (01:20,52) | 500m: 06:32,50 (01:19,80) | 600m: 07:51,89 (01:19,39) 
700m: 09:11,13 (01:19,24) | 800m: 10:27,49 (01:16,36) 



OWL-Meisterschaft "Lange Strecke" & OWL-Masters "lange & mittlere Strecke" 
10.03.2019 Veranstalter: SV OWL 

Ausrichter: TV Ennigerloh 
PROTOKOLL 

Seite: 42 

 

 

 
Platz Schwimmerin Jg. Verein Endzeit  

6. Anna-Maria Schirmacher 2003 SC Herford 10:31,86 436 
100m: 01:14,42 (01:14,42) | 200m: 02:35,83 (01:21,41) | 300m: 03:56,29 (01:20,46) 
400m: 05:15,99 (01:19,70) | 500m: 06:35,69 (01:19,70) | 600m: 07:55,34 (01:19,65) 
700m: 09:15,64 (01:20,30) | 800m: 10:31,86 (01:16,22) 

7. Erika Sharra 2002 SV 1860 Minden 10:34,80 430 
100m: 01:12,80 (01:12,80) | 200m: 02:29,39 (01:16,59) | 300m: 03:47,07 (01:17,68) 
400m: 05:06,54 (01:19,47) | 500m: 06:28,36 (01:21,82) | 600m: 07:51,10 (01:22,74) 
700m: 09:14,45 (01:23,35) | 800m: 10:34,80 (01:20,35) 

8. Lea Fieseler 2004 TG Ennigloh 10:44,16 412 
100m: 01:13,78 (01:13,78) | 200m: 02:33,04 (01:19,26) | 300m: 03:54,60 (01:21,56) 
400m: 05:16,24 (01:21,64) | 500m: 06:39,19 (01:22,95) | 600m: 08:02,27 (01:23,08) 
700m: 09:24,06 (01:21,79) | 800m: 10:44,16 (01:20,10) 

9. Katharina Storz 2002 ST Bielefeld 10:52,29 396 
100m: 01:14,54 (01:14,54) | 200m: 02:36,48 (01:21,94) | 300m: 03:59,16 (01:22,68) 
400m: 05:22,20 (01:23,04) | 500m: 06:46,10 (01:23,90) | 600m: 08:09,95 (01:23,85) 
700m: 09:33,02 (01:23,07) | 800m: 10:52,29 (01:19,27) 

10. Merle Hill 2004 SV 1860 Minden 10:58,33 386 
100m: 01:12,28 (01:12,28) | 200m: 02:34,37 (01:22,09) | 300m: 03:59,28 (01:24,91) 
400m: 05:24,14 (01:24,86) | 500m: 06:49,18 (01:25,04) | 600m: 08:13,73 (01:24,55) 
700m: 09:38,01 (01:24,28) | 800m: 10:58,33 (01:20,32) 

11. Lilli Mester 2004 ST Bielefeld 11:01,35 380 
100m: 01:17,09 (01:17,09) | 200m: 02:39,41 (01:22,32) | 300m: 04:02,59 (01:23,18) 
400m: 05:26,05 (01:23,46) | 500m: 06:49,21 (01:23,16) | 600m: 08:14,09 (01:24,88) 
700m: 09:38,56 (01:24,47) | 800m: 11:01,35 (01:22,79) 

12. Janne Holtmann 2003 ST Bielefeld 11:15,57 357 
100m: 01:15,80 (01:15,80) | 200m: 02:38,12 (01:22,32) | 300m: 04:01,92 (01:23,80) 
400m: 05:28,18 (01:26,26) | 500m: 06:54,40 (01:26,22) | 600m: 08:22,92 (01:28,52) 
700m: 09:49,95 (01:27,03) | 800m: 11:15,57 (01:25,62) 

13. Nina Lampe 2005 Schwimmverein Detmold 11:16,95 355 
100m: 01:17,21 (01:17,21) | 200m: 02:40,33 (01:23,12) | 300m: 04:05,99 (01:25,66) 
400m: 05:32,19 (01:26,20) | 500m: 06:58,99 (01:26,80) | 600m: 08:25,78 (01:26,79) 
700m: 09:52,99 (01:27,21) | 800m: 11:16,95 (01:23,96) 

14. Ella Nordwald 2006 ST Bielefeld 11:39,82 321 
100m: 01:20,20 (01:20,20) | 200m: 02:49,00 (01:28,80) | 300m: 04:18,45 (01:29,45) 
400m: 05:47,23 (01:28,78) | 500m: 07:17,60 (01:30,37) | 600m: 08:47,64 (01:30,04) 
700m: 10:16,95 (01:29,31) | 800m: 11:39,82 (01:22,87) 

15. Lena Kuhlmann 2006 Schwimmverein Detmold 11:40,20 320 
100m: 01:22,63 (01:22,63) | 200m: 02:51,36 (01:28,73) | 300m: 04:20,90 (01:29,54) 
400m: 05:50,77 (01:29,87) | 500m: 07:19,99 (01:29,22) | 600m: 08:50,24 (01:30,25) 
700m: 10:18,06 (01:27,82) | 800m: 11:40,20 (01:22,14) 

16. Janina Saak 2006 ST Bielefeld 11:43,10 316 
100m: 01:23,16 (01:23,16) | 200m: 02:51,32 (01:28,16) | 300m: 04:20,82 (01:29,50) 
400m: 05:50,02 (01:29,20) | 500m: 07:19,13 (01:29,11) | 600m: 08:49,02 (01:29,89) 
700m: 10:18,20 (01:29,18) | 800m: 11:43,10 (01:24,90) 

17. Ramani Köppe 2005 SC Steinhagen-Amshausen 11:43,69 316 
100m: 01:19,67 (01:19,67) | 200m: 02:44,89 (01:25,22) | 300m: 04:13,00 (01:28,11) 
400m: 05:44,97 (01:31,97) | 500m: 07:15,04 (01:30,07) | 600m: 08:45,31 (01:30,27) 
700m: 10:15,43 (01:30,12) | 800m: 11:43,69 (01:28,26) 

18. Anne Renner 2005 SV 1860 Minden 12:11,13 281 
100m: 01:22,35 (01:22,35) | 200m: 02:55,73 (01:33,38) | 300m: 04:29,43 (01:33,70) 
400m: 06:00,30 (01:30,87) | 500m: 07:35,61 (01:35,31) | 600m: 09:11,13 (01:35,52) 
700m: 10:44,86 (01:33,73) | 800m: 12:11,13 (01:26,27) 

19. Antonia Kroß 2006 ST Bielefeld 12:13,84 278 
200m: 02:52,63 (02:52,63) | 300m: 04:25,77 (01:33,14) | 400m: 06:00,19 (01:34,42) 
500m: 07:34,65 (01:34,46) | 600m: 09:10,57 (01:35,92) | 700m: 10:49,25 (01:38,68) 
800m: 12:13,84 (01:24,59) 
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Platz Schwimmerin Jg. Verein Endzeit  

20. Clara Hoffmann 2006 Schwimmverein Detmold 12:21,32 270 
100m: 01:24,29 (01:24,29) | 200m: 02:57,54 (01:33,25) | 300m: 04:30,60 (01:33,06) 
400m: 06:06,42 (01:35,82) | 500m: 07:41,89 (01:35,47) | 600m: 09:19,42 (01:37,53) 
700m: 10:53,39 (01:33,97) | 800m: 12:21,32 (01:27,93) 

21. Liv Olderdißen 2006 ST Bielefeld 12:40,26 250 
100m: 01:24,07 (01:24,07) | 200m: 02:56,70 (01:32,63) | 300m: 04:33,26 (01:36,56) 
400m: 06:09,82 (01:36,56) | 500m: 07:49,00 (01:39,18) | 600m: 09:25,54 (01:36,54) 
700m: 11:03,20 (01:37,66) | 800m: 12:40,26 (01:37,06) 

22. Aileen Bökenbrink 2007 ST Bielefeld 12:44,66 246 
100m: 01:27,14 (01:27,14) | 200m: 03:03,61 (01:36,47) | 300m: 04:42,83 (01:39,22) 
400m: 06:19,94 (01:37,11) | 500m: 07:58,81 (01:38,87) | 600m: 09:36,46 (01:37,65) 
700m: 11:11,39 (01:34,93) | 800m: 12:44,66 (01:33,27) 

23. Njaya Saine Denecke 2007 Schwimmverein Detmold 12:47,82 243 
100m: 01:28,60 (01:28,60) | 200m: 03:05,82 (01:37,22) | 300m: 04:43,67 (01:37,85) 
400m: 06:20,82 (01:37,15) | 500m: 07:57,54 (01:36,72) | 600m: 09:34,80 (01:37,26) 
700m: 11:11,82 (01:37,02) | 800m: 12:47,82 (01:36,00) 

24. Polly Struck 2007 ST Bielefeld 12:52,23 239 
100m: 01:26,59 (01:26,59) | 200m: 03:04,29 (01:37,70) | 300m: 04:44,68 (01:40,39) 
400m: 06:23,62 (01:38,94) | 500m: 08:02,56 (01:38,94) | 600m: 09:41,43 (01:38,87) 
700m: 11:19,38 (01:37,95) | 800m: 12:52,23 (01:32,85) 

25. Paula Olschewski 2008 Turngemeinde Herford 13:00,58 231 
100m: 01:30,27 (01:30,27) | 200m: 03:07,63 (01:37,36) | 300m: 04:47,16 (01:39,53) 
400m: 06:27,10 (01:39,94) | 500m: 08:07,64 (01:40,54) | 600m: 09:47,01 (01:39,37) 
700m: 11:26,28 (01:39,27) | 800m: 13:00,58 (01:34,30) 

26. Karina Dering 2006 SV Heessen 1950 e.V. 13:12,55 221 EnM 
100m: 01:32,00 (01:32,00) | 200m: 03:12,48 (01:40,48) | 300m: 04:54,09 (01:41,61) 
400m: 06:34,88 (01:40,79) | 500m: 08:15,38 (01:40,50) | 600m: 09:56,90 (01:41,52) 
700m: 11:38,82 (01:41,92) | 800m: 13:12,55 (01:33,73) 

27. Lisanne Voigt 2007 ST Bielefeld 13:13,50 220 
100m: 01:32,79 (01:32,79) | 200m: 03:14,69 (01:41,90) | 300m: 04:55,21 (01:40,52) 
400m: 06:36,30 (01:41,09) | 500m: 08:16,95 (01:40,65) | 600m: 09:57,99 (01:41,04) 
700m: 11:39,37 (01:41,38) | 800m: 13:13,50 (01:34,13) 

28. Laura von Lintig 2007 SG Beckum 13:27,77 208 
100m: 01:31,86 (01:31,86) | 200m: 03:14,39 (01:42,53) | 300m: 04:56,70 (01:42,31) 
400m: 06:41,04 (01:44,34) | 500m: 08:24,17 (01:43,13) | 600m: 10:08,14 (01:43,97) 
700m: 11:51,04 (01:42,90) | 800m: 13:27,77 (01:36,73) 

29. Vanina Müller 2007 ST Bielefeld 13:32,30 205 
100m: 01:40,13 (01:40,13) | 200m: 03:25,84 (01:45,71) | 300m: 05:10,96 (01:45,12) 
400m: 06:53,26 (01:42,30) | 500m: 08:36,63 (01:43,37) | 600m: 10:19,28 (01:42,65) 
700m: 11:59,25 (01:39,97) | 800m: 13:32,30 (01:33,05) 

30. Danyelle Behnisch 2008 SV Dornberg 13:55,73 188 
100m: 01:33,70 (01:33,70) | 200m: 03:19,64 (01:45,94) | 300m: 05:06,29 (01:46,65) 
400m: 06:56,86 (01:50,57) | 500m: 08:48,07 (01:51,21) | 600m: 10:34,45 (01:46,38) 
700m: 12:20,48 (01:46,03) | 800m: 13:55,73 (01:35,25) 

31. Isabell Bothe 2008 SG Oelde 13:55,89 188 
100m: 01:35,32 (01:35,32) | 200m: 03:23,48 (01:48,16) | 300m: 05:10,29 (01:46,81) 
400m: 06:57,60 (01:47,31) | 500m: 08:44,02 (01:46,42) | 600m: 10:31,07 (01:47,05) 
700m: 12:15,57 (01:44,50) | 800m: 13:55,89 (01:40,32) 

32. Lysann Jackenkroll 2008 SV Heessen 1950 e.V. 14:34,27 164 
100m: 01:36,73 (01:36,73) | 200m: 03:27,09 (01:50,36) | 300m: 05:17,06 (01:49,97) 
400m: 07:10,75 (01:53,69) | 500m: 08:58,97 (01:48,22) | 600m: 10:54,11 (01:55,14) 
700m: 12:48,06 (01:53,95) | 800m: 14:34,27 (01:46,21) 
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Wettkampf 19 - 400m Freistil männlich (Masters) 
OWL: 03:56,18 - Wiesner, Andreas (1. Paderborner SV) am 01.02.2014 in Gelsenkirchen (GER) 
OMR 20 bis 24 J. (1999-1995): 04:15,26 - Purschke, Jannik (ST Bielefeld) am 03.03.2018 in Ennigerloh, Olympiabad (GER) 
OMR 25 bis 29 J. (1994-1990): 04:35,68 - Wulf, Benjamin (1. Paderborner SV) am 06.03.2016 in Bielefeld-Sennestadt (GER) 
OMR 30 bis 34 J. (1989-1985): 04:33,41 - Taube, Christof (Wasserfreunde Bielefeld) am 14.02.2009 in Bielefeld, Ishara (GER) 
OMR 35 bis 39 J. (1984-1980): 04:40,42 - Seidlitz, Torsten (TG Lage) am 10.02.2007 in Bielefeld (GER) 
OMR 40 bis 44 J. (1979-1975): 04:35,20 - Nottebrock, Thomas (TG Lage) am 16.02.2008 in Schloß Holte-Stukenbrock (GER) 
OMR 45 bis 49 J. (1974-1970): 04:44,84 - Bröckelmann, Frank (SG Oelde) am 07.04.2018 in Palma de Mallorca, Son Hugo 
(GER) 
OMR 50 bis 54 J. (1969-1965): 04:40,27 - Nottebrock, Thomas (TG Lage) am 04.03.2017 in Lübbecke, Hallenbad (GER) 
OMR 55 bis 59 J. (1964-1960): 05:26,10 - Peters, Klaus (Wiedenbrücker TV) am 18.02.2006 in Bielefeld (GER) 
OMR 60 bis 64 J. (1959-1955): 05:47,86 - Peters, Klaus (Wiedenbrücker TV) am 12.03.2011 in Ennigerloh, Olympiabad (GER) 
OMR 70 bis 74 J. (1949-1945): 07:00,23 - Dohle, Theo (Ahlener SG) am 03.03.2018 in Ennigerloh, Olympiabad (GER) 

 
AK 70 
Platz Schwimmer Jg. Verein Endzeit 

 

1. und OWL-Masters-Meister 2019 
Theodor Dohle 1946/AK 70    Ahlener SG, Abt. Wassersport 07:14,69 456 
100m: 01:41,20 (01:41,20) | 200m: 03:35,48 (01:54,28) | 300m: 05:26,92 (01:51,44) 
400m: 07:14,69 (01:47,77) 

 
AK 50 
Platz Schwimmer Jg. Verein Endzeit 

 

1. und OWL-Masters-Meister 2019 
Werner Pabel 1967/AK 50   Wiedenbrücker TV 06:01,76 373 
100m: 01:21,23 (01:21,23) | 200m: 02:54,20 (01:32,97) | 300m: 04:28,95 (01:34,75) 
400m: 06:01,76 (01:32,81) 

 
AK 35 
Platz Schwimmer Jg. Verein Endzeit 

 

1. und OWL-Masters-Meister 2019 
Michael Kreipe 1982/AK 35   SG Oelde 05:06,12 496 
100m: 01:09,48 (01:09,48) | 200m: 02:29,23 (01:19,75) | 300m: 03:50,72 (01:21,49) 
400m: 05:06,12 (01:15,40) 
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Wettkampf 20 - 400m Freistil weiblich (Masters) 
OWL: 04:16,45 - Precht, Lena-Marie (1. Paderborner SV) am 17.11.2016 in Berlin, SSE (GER) 
OMR 20 bis 24 J. (1999-1995): 04:39,68 - Radeck, Jule (ST Bielefeld) am 07.04.2018 in Palma de Mallorca, Son Hugo (GER) 
OMR 25 bis 29 J. (1994-1990): 04:44,66 - Muth, Svenja (SG Beckum) am 06.03.2016 in Bielefeld-Sennestadt (GER) 
OMR 30 bis 34 J. (1989-1985): 04:53,22 - Koch, Merle (1. Paderborner SV) am 14.10.2007 in Dortmund-Aplerbeck, Hallenbad 
(GER) 
OMR 35 bis 39 J. (1984-1980): 05:04,66 - Koch, Merle (1. Paderborner SV) am 06.10.2012 in Wuppertal, Schwimmoper (GER) 
OMR 40 bis 44 J. (1979-1975): 05:21,66 - Nottebrock, Kerstin (TG Lage) am 06.10.2013 in Wuppertal, Schwimmoper (GER) 
OMR 45 bis 49 J. (1974-1970): 05:33,70 - Thoms, Daniela (Gütersloher SV) am 23.02.2013 in Bad Salzuflen, Hallenbad 
Lohfeld (GER) 
OMR 50 bis 54 J. (1969-1965): 05:15,90 - Schindewolf, Britta (1. Paderborner SV) am 05.10.2014 in Dortmund-Lütgendortmund 
(GER) 
OMR 55 bis 59 J. (1964-1960): 08:00,84 - Napp-Zinn, Asta (SC Steinhagen-Amshausen) am 16.02.2008 in Schloß 
Holte-Stukenbrock (GER) 
OMR 60 bis 64 J. (1959-1955): 06:24,88 - Völcker, Annegret (SC Steinhagen-Amshausen) am 12.02.2005 in Bielefeld (GER) 
OMR 65 bis 69 J. (1954-1950): 08:02,44 - Vigener, Christel (SC Steinhagen-Amshausen) am 18.02.2006 in Bielefeld (GER) 

 
AK 65 
 
Platz 

 
 

Schwimmerin 

 
 

Jg. 

 
 

Verein 

 
 

Endzeit 
 nicht am Start 

Dr. Asta Napp-Zinn 
 

1951/AK 65 
 
SC Steinhagen-Amshausen 

 
EnM 

AK 55 
    

Platz Schwimmerin Jg. Verein Endzeit 
1. und OWL-Masters-Meisterin 2019 

Carola Oen 1962/AK 55   SG Oelde 06:28,85 436 OMR 
100m: 01:30,97 (01:30,97) | 200m: 03:09,69 (01:38,72) | 300m: 04:49,33 (01:39,64) 
400m: 06:28,85 (01:39,52) 

 
Ennigerloh, den 09.03.2019 
Abschnittende: 16:11 Uhr 
Protokollende: 16:24 Uhr 

 
gez. Keven Klemm gez. Olaf Knott 

Schiedsrichter Protokollführer 



EnM und Ordnungsgelder

Name des Sportlers Jg. W/M/X WKNr Strecke Grund Gebühr

SC Steinhagen-Amshause
Dr. Asta Napp-Zinn 1951 F 20 400 m Freistil weiblich nicht am Start 12,00 €

Johanna Heidemann 2004 F 7 400 m Lagen weiblich DQ: Die Aktive hat auf der Teilstrecke Brust bei 
der vierten Wende nur mit einer Hand 
angeschlagen.

12,00 €

24,00 €Gesamt

Schwimmverein Detmold
Nina Lampe 2005 F 7 400 m Lagen weiblich DQ: Start vor dem Startsignal. 12,00 €

Njaya Saine Denecke 2007 F 7 400 m Lagen weiblich DQ: Die Aktive verließ vor der ersten Wende der 
Rückenteilstrecke die Rückenlage, ohne 
unverzüglich die Weinde einzuleiten.

12,00 €

24,00 €Gesamt

ST Bielefeld
Colin Laube 2006 M 4 400 m Lagen männlich DQ: Der Aktive hat vor der 2. Wende der 

Rückenteilstrecke die Rückenlage verlassen, ohne 
unverzüglich die Wende einzuleiten.

12,00 €

12,00 €Gesamt

SV Heessen 1950 e. V.
Karina Dering 2006 F 18 800 m Freistil weiblich Pflichtzeit: 13:00,00 --> 13:12,55 12,00 €

Nikita Karpov 2007 M 15 1.500 m Freistil männlich DQ: Der Schwimmer hat bei der 350m Wende die 
Wand nicht berührt.

12,00 €

Karina Dering 2006 F 7 400 m Lagen weiblich DQ: Die Aktive hat auf der Teilstrecke Rücken vor 
der ersten Wende die Rückenlage verlassen ohne 
unverzüglich die Wende einzuleiten.

12,00 €

36,00 €Gesamt

Turngemeinde Herford
Julia Melina Schmidt 2005 F 7 400 m Lagen weiblich DQ: Die Aktive hat auf der Teilstrecke Brust bei 

jeder Wende nur mit einer Hand angeschlagen.
12,00 €

12,00 €Gesamt

Wiedenbrücker TV
Marie Landwehrjohann 2003 F 18 800 m Freistil weiblich nicht am Start 12,00 €

Elmar Bettentrup 1967 M 16 1500 m Freistil männlich Aufgabe 12,00 €

24,00 €Gesamt
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	Anzahl Meldungen
	Schwimmverband Nordrhein-Westfalen (LSV-Nr.: 17)
	Einlass: 08:00 Uhr | Einschwimmen: 08:00 Uhr | Kampfrichtersitzung: 08:15 Uhr Beginn: 09:00 Uhr

	AK 55
	Platz Schwimmer Jg. Verein Endzeit
	1. und OWL-Masters-Meister 2019
	2. Bodo Schwertmann 1960/AK 55   SG Oelde 03:14,29 579


	AK 45
	Platz Schwimmer Jg. Verein Endzeit
	1. und OWL-Masters-Meister 2019



	Wettkampf 2 - 200m Brust weiblich (Masters)
	1. und OWL-Masters-Meisterin 2019

	Wettkampf 3 - 1500m Freistil weiblich
	Pflichtzeiten
	Offene Klasse: 20:00,00


	Wettkampf 4 - 400m Lagen männlich
	Pflichtzeiten
	2008: 08:00,00 2007: 07:20,00 2006: 07:15,00 2005: 06:40,00 2004: 06:00,00 2003: 05:55,00 2002: 05:40,00
	2. Martin Dering 2008 SV Heessen 1950 e.V. 06:44,50 197
	3. Tim Maxim Kuhaupt 2008 SC Steinhagen-Amshausen 07:09,39 164
	4. Constantin Rode 2008 Schwimmverein Detmold 07:41,14 133
	5. Leon Giesbrecht 2008 SG Beckum 07:54,48 122

	Jahrgang 2007
	Platz Schwimmer Jg. Verein Endzeit
	1. und OWL-Jahrgangsmeister 2019
	2. Marko Herde 2007 TuS Viktoria Rietberg 06:23,62 231
	4. Nikita Karpov 2007 SV Heessen 1950 e.V. 06:52,17 186
	5. Silas Grewe 2007 SG Beckum 07:12,36 161


	Jahrgang 2006
	Platz Schwimmer Jg. Verein Endzeit
	1. und OWL-Jahrgangsmeister 2019
	2. Hauke Rennekamp 2006 SV 1860 Minden 05:57,23 286
	3. Elias Giesbrecht 2006 Schwimmverein Detmold 06:05,45 267
	4. Chris Joel Bergstresser 2006 ST Bielefeld 06:46,53 194
	5. Luca Gröne 2006 SC Herford 06:54,06 183
	6. Patrick Korell 2006 ST Bielefeld 06:58,77 177
	1. und OWL-Jahrgangsmeister 2019


	Jahrgang 2004
	Platz Schwimmer Jg. Verein Endzeit
	1. und OWL-Jahrgangsmeister 2019
	2. Julian Grewe 2004 SG Beckum 05:37,34 340


	Jahrgang 2003
	Platz Schwimmer Jg. Verein Endzeit
	1. und OWL-Jahrgangsmeister 2019
	2. Rathna Köppe 2003 SC Steinhagen-Amshausen 05:29,76 364
	2. Jakub Adam Lapawa 2002 Gütersloher SV 05:22,80 388
	3. Moritz Schorr 2002 SG Oelde 05:28,23 369


	Wertungsübersicht Jahrgang 1999 und älter
	Offene Wertung
	Platz Schwimmer Jg. Verein Endzeit
	1. und OWL-Meister 2019
	2. Ben Chytrek 2003 SV 1860 Minden 05:11,05 433
	3. Robin-Alexander Krieger 2000 SC Steinhagen-Amshausen 05:11,29 432
	4. Mert Gün 2004 ST Bielefeld 05:15,51 415
	5. René Kuhrmann 2002 SC Steinhagen-Amshausen 05:20,07 398
	6. Jakub Adam Lapawa 2002 Gütersloher SV 05:22,80 388
	7. Simon Reinke 2006 SC Herford 05:27,95 370
	8. Moritz Schorr 2002 SG Oelde 05:28,23 369
	9. Rathna Köppe 2003 SC Steinhagen-Amshausen 05:29,76 364
	10. Marten Hill 2005 SV 1860 Minden 05:36,80 341
	10. Raphael Zimmermann 2005 SG Beckum 05:36,80 341
	12. Julian Grewe 2004 SG Beckum 05:37,34 340
	13. Hauke Rennekamp 2006 SV 1860 Minden 05:57,23 286
	14. David Fisahn 2005 Schwimmverein Detmold 05:58,21 284
	15. Elias Giesbrecht 2006 Schwimmverein Detmold 06:05,45 267
	17. Marko Herde 2007 TuS Viktoria Rietberg 06:23,62 231
	18. Callum Ashworth 2007 Turngemeinde Herford 06:36,04 210
	19. Jarle Brinkmann 2008 SC Steinhagen-Amshausen 06:36,33 209
	20. Martin Dering 2008 SV Heessen 1950 e.V. 06:44,50 197
	21. Chris Joel Bergstresser 2006 ST Bielefeld 06:46,53 194
	22. Nikita Karpov 2007 SV Heessen 1950 e.V. 06:52,17 186
	23. Luca Gröne 2006 SC Herford 06:54,06 183
	24. Patrick Korell 2006 ST Bielefeld 06:58,77 177
	25. Tim Maxim Kuhaupt 2008 SC Steinhagen-Amshausen 07:09,39 164
	26. Silas Grewe 2007 SG Beckum 07:12,36 161
	27. Constantin Rode 2008 Schwimmverein Detmold 07:41,14 133
	28. Leon Giesbrecht 2008 SG Beckum 07:54,48 122



	Wettkampf 5 - 200m Rücken männlich (Masters)
	AK 55
	Platz Schwimmer Jg. Verein Endzeit
	1. und OWL-Masters-Meister 2019


	AK 45
	Platz Schwimmer Jg. Verein Endzeit
	1. und OWL-Masters-Meister 2019



	Wettkampf 6 - 200m Rücken weiblich (Masters)
	Wettkampf 7 - 400m Lagen weiblich
	Pflichtzeiten
	2008: 08:00,00 2007: 07:30,00 2006: 06:50,00 2005: 06:40,00 2004: 06:15,00 2003: 06:10,00 2002: 06:00,00

	Jahrgang 2007
	Platz Schwimmerin Jg. Verein Endzeit
	1. und OWL-Jahrgangsmeisterin 2019
	2. Aileen Bökenbrink 2007 ST Bielefeld 06:59,39 235


	Jahrgang 2006
	Platz Schwimmerin Jg. Verein Endzeit
	1. und OWL-Jahrgangsmeisterin 2019
	3. Lena Kuhlmann 2006 Schwimmverein Detmold 06:35,98 279
	4. Janina Saak 2006 ST Bielefeld 06:45,07 261
	2. Aileen Presto 2005 Gütersloher SV 06:11,26 339
	3. Maya Sohrmann 2005 ST Bielefeld 06:27,11 299
	Nina Lampe 2005 Schwimmverein Detmold EnM


	Jahrgang 2004
	Platz Schwimmerin Jg. Verein Endzeit
	1. und OWL-Jahrgangsmeisterin 2019
	2. Merle Hill 2004 SV 1860 Minden 05:54,26 390
	3. Lilli Mester 2004 ST Bielefeld 05:57,71 379


	Jahrgang 2003
	Platz Schwimmerin Jg. Verein Endzeit
	1. und OWL-Jahrgangsmeisterin 2019
	2. Janne Holtmann 2003 ST Bielefeld 05:52,73 395
	3. Anna-Maria Schirmacher 2003 SC Herford 06:06,10 353
	4. Melina Hövelberend 2003 SG Beckum 06:24,45 305


	Jahrgang 2002
	Platz Schwimmerin Jg. Verein Endzeit
	1. und OWL-Jahrgangsmeisterin 2019
	2. Mona Kappelhoff 2002 SG Beckum 05:30,29 481


	Juniorenklasse
	Platz Schwimmerin Jg. Verein Endzeit
	1. und OWL-Juniorenmeisterin 2019
	2. Hannah Starke 2000 SG Beckum 05:41,86 434


	Offene Wertung
	Platz Schwimmerin Jg. Verein Endzeit
	1. und OWL-Meisterin 2019
	2. Bette Buttwill 2002 SC Steinhagen-Amshausen 05:20,81 525
	3. Mona Kappelhoff 2002 SG Beckum 05:30,29 481
	4. Anna-Lena Brüning 2000 ST Bielefeld 05:36,17 457
	5. Hannah Starke 2000 SG Beckum 05:41,86 434
	7. Janne Holtmann 2003 ST Bielefeld 05:52,73 395
	8. Merle Hill 2004 SV 1860 Minden 05:54,26 390
	9. Lilli Mester 2004 ST Bielefeld 05:57,71 379
	10. Ramani Köppe 2005 SC Steinhagen-Amshausen 06:04,52 358
	11. Anna-Maria Schirmacher 2003 SC Herford 06:06,10 353
	12. Aileen Presto 2005 Gütersloher SV 06:11,26 339
	13. Ella Nordwald 2006 ST Bielefeld 06:21,49 312
	14. Antonia Kroß 2006 ST Bielefeld 06:22,77 309
	15. Melina Hövelberend 2003 SG Beckum 06:24,45 305
	16. Maya Sohrmann 2005 ST Bielefeld 06:27,11 299
	17. Lena Kuhlmann 2006 Schwimmverein Detmold 06:35,98 279
	18. Janina Saak 2006 ST Bielefeld 06:45,07 261
	19. Paula Olschewski 2008 Turngemeinde Herford 06:54,16 244
	20. Polly Struck 2007 ST Bielefeld 06:55,47 242
	21. Aileen Bökenbrink 2007 ST Bielefeld 06:59,39 235



	Wettkampf 8 - 800m Freistil männlich
	Pflichtzeiten
	Offene Klasse: 09:00,00

	AK 70
	Platz Schwimmer Jg. Verein Endzeit
	1. und OWL-Masters-Meister 2019


	AK 55
	Platz Schwimmer Jg. Verein Endzeit
	1. und OWL-Masters-Meister 2019


	AK 45
	Platz Schwimmer Jg. Verein Endzeit
	1. und OWL-Masters-Meister 2019


	AK 25
	Platz Schwimmer Jg. Verein Endzeit
	1. und OWL-Masters-Meister 2019



	Wettkampf 10 - 1500m Freistil weiblich (Masters)
	Ennigerloh, den 09.03.2019
	Platz Schwimmer Jg. Verein Endzeit
	1. und OWL-Masters-Meister 2019

	AK 20
	Platz Schwimmer Jg. Verein Endzeit
	1. und OWL-Masters-Meister 2019



	Wettkampf 12 - 200m Schmetterling weiblich (Masters)
	Wettkampf 13 - 400m Lagen männlich (Masters)
	AK 50
	Platz Schwimmer Jg. Verein Endzeit
	1. und OWL-Masters-Meister 2019


	AK 35
	Platz Schwimmer Jg. Verein Endzeit
	1. und OWL-Masters-Meister 2019



	Wettkampf 14 - 400m Lagen weiblich (Masters)
	Wettkampf 15 - 1500m Freistil männlich
	Pflichtzeiten
	2008: 27:30,00 2007: 27:00,00 2006: 24:30,00 2005: 23:00,00 2004: 22:00,00 2003: 21:30,00 2002: 20:30,00
	2. Constantin Rode 2008 Schwimmverein Detmold 24:23,26 194
	3. Jarle Brinkmann 2008 SC Steinhagen-Amshausen 24:27,97 192
	4. David Munteanu 2008 ST Bielefeld 25:33,60 169

	Jahrgang 2007
	Platz Schwimmer Jg. Verein Endzeit
	1. und OWL-Jahrgangsmeister 2019
	2. Erik Wagner 2007 SV Heessen 1950 e.V. 22:59,06 232
	3. Callum Ashworth 2007 Turngemeinde Herford 23:00,04 232
	4. Marko Herde 2007 TuS Viktoria Rietberg 23:17,54 223
	5. David Lange 2007 ST Bielefeld 23:41,41 212
	6. Jakob Wagner 2007 SV Heessen 1950 e.V. 24:41,45 187
	7. Silas Grewe 2007 SG Beckum 25:43,90 165

	Platz Schwimmer Jg. Verein Endzeit

	Jahrgang 2006
	Platz Schwimmer Jg. Verein Endzeit
	1. und OWL-Jahrgangsmeister 2019
	2. Hauke Rennekamp 2006 SV 1860 Minden 20:42,67 317
	3. Elias Giesbrecht 2006 Schwimmverein Detmold 22:12,18 257
	4. Colin Laube 2006 ST Bielefeld 23:45,11 210
	2. Raphael Zimmermann 2005 SG Beckum 19:27,67 383
	4. Hendrik Sonneck 2005 ST Bielefeld 22:27,32 249
	5. Filip Jöde 2005 Gütersloher SV 22:51,21 236


	Jahrgang 2004
	Platz Schwimmer Jg. Verein Endzeit
	1. und OWL-Jahrgangsmeister 2019
	2. Julian Grewe 2004 SG Beckum 20:33,06 325
	3. Fynn Gresselmeier 2004 SC Steinhagen-Amshausen 22:12,97 257


	Jahrgang 2003
	Platz Schwimmer Jg. Verein Endzeit
	1. und OWL-Jahrgangsmeister 2019
	2. Gedeon Görg 2003 Schwimmverein Detmold 20:41,47 318


	Juniorenklasse
	Platz Schwimmer Jg. Verein Endzeit
	1. und OWL-Juniorenmeister 2019
	2. Robin-Alexander Krieger 2000 SC Steinhagen-Amshausen 19:08,14 402


	Offene Wertung
	Platz Schwimmer Jg. Verein Endzeit
	1. und OWL-Meister 2019
	2. Henning Sonneck 2000 ST Bielefeld 18:18,49 460
	4. Marten Hill 2005 SV 1860 Minden 19:02,96 408
	5. Robin-Alexander Krieger 2000 SC Steinhagen-Amshausen 19:08,14 402
	6. Simon Reinke 2006 SC Herford 19:22,82 387
	7. Raphael Zimmermann 2005 SG Beckum 19:27,67 383
	8. Luca Lütke-Besselmann 2002 SG Oelde 20:06,26 347
	9. Julian Grewe 2004 SG Beckum 20:33,06 325
	10. Gedeon Görg 2003 Schwimmverein Detmold 20:41,47 318
	11. Hauke Rennekamp 2006 SV 1860 Minden 20:42,67 317
	13. Alexander Sauer 2007 SC Herford 21:44,32 274
	14. David Fisahn 2005 Schwimmverein Detmold 21:49,16 271
	15. Elias Giesbrecht 2006 Schwimmverein Detmold 22:12,18 257
	16. Fynn Gresselmeier 2004 SC Steinhagen-Amshausen 22:12,97 257
	17. Hendrik Sonneck 2005 ST Bielefeld 22:27,32 249
	18. Filip Jöde 2005 Gütersloher SV 22:51,21 236
	19. Erik Wagner 2007 SV Heessen 1950 e.V. 22:59,06 232
	20. Callum Ashworth 2007 Turngemeinde Herford 23:00,04 232
	21. Marko Herde 2007 TuS Viktoria Rietberg 23:17,54 223
	23. Colin Laube 2006 ST Bielefeld 23:45,11 210
	24. Tim Maxim Kuhaupt 2008 SC Steinhagen-Amshausen 23:48,16 209
	25. Constantin Rode 2008 Schwimmverein Detmold 24:23,26 194
	26. Jarle Brinkmann 2008 SC Steinhagen-Amshausen 24:27,97 192
	27. Jakob Wagner 2007 SV Heessen 1950 e.V. 24:41,45 187
	28. David Munteanu 2008 ST Bielefeld 25:33,60 169
	29. Silas Grewe 2007 SG Beckum 25:43,90 165
	30. Jonah Schupp 2008 ST Bielefeld 26:24,61 153



	Wettkampf 16 - 1500m Freistil männlich (Masters)
	AK 70
	Platz Schwimmer Jg. Verein Endzeit
	1. und OWL-Masters-Meister 2019


	AK 55
	Platz Schwimmer Jg. Verein Endzeit
	1. und OWL-Masters-Meister 2019



	Wettkampf 17 - 800m Freistil weiblich (Masters)
	Wettkampf 18 - 800m Freistil weiblich
	Pflichtzeiten
	2008: 15:00,00 2007: 14:00,00 2006: 13:00,00 2005: 12:00,00 2004: 11:15,00 2003: 11:00,00 2002: 10:50,00
	2. Danyelle Behnisch 2008 SV Dornberg 13:55,73 188
	3. Isabell Bothe 2008 SG Oelde 13:55,89 188
	4. Lysann Jackenkroll 2008 SV Heessen 1950 e.V. 14:34,27 164
	3. Polly Struck 2007 ST Bielefeld 12:52,23 239
	4. Lisanne Voigt 2007 ST Bielefeld 13:13,50 220
	5. Laura von Lintig 2007 SG Beckum 13:27,77 208
	6. Vanina Müller 2007 ST Bielefeld 13:32,30 205

	Jahrgang 2006
	Platz Schwimmerin Jg. Verein Endzeit
	1. und OWL-Jahrgangsmeisterin 2019
	2. Lena Kuhlmann 2006 Schwimmverein Detmold 11:40,20 320
	3. Janina Saak 2006 ST Bielefeld 11:43,10 316
	4. Antonia Kroß 2006 ST Bielefeld 12:13,84 278
	5. Clara Hoffmann 2006 Schwimmverein Detmold 12:21,32 270
	6. Liv Olderdißen 2006 ST Bielefeld 12:40,26 250
	7. Karina Dering 2006 SV Heessen 1950 e.V. 13:12,55 221 EnM
	2. Ramani Köppe 2005 SC Steinhagen-Amshausen 11:43,69 316
	3. Anne Renner 2005 SV 1860 Minden 12:11,13 281
	2. Emilia Dietrich 2004 ST Bielefeld 10:27,49 445
	3. Lea Fieseler 2004 TG Ennigloh 10:44,16 412
	4. Merle Hill 2004 SV 1860 Minden 10:58,33 386
	5. Lilli Mester 2004 ST Bielefeld 11:01,35 380


	Jahrgang 2003
	Platz Schwimmerin Jg. Verein Endzeit
	1. und OWL-Jahrgangsmeisterin 2019
	2. Anna-Maria Schirmacher 2003 SC Herford 10:31,86 436
	2. Erika Sharra 2002 SV 1860 Minden 10:34,80 430
	3. Katharina Storz 2002 ST Bielefeld 10:52,29 396


	Juniorenklasse
	Platz Schwimmerin Jg. Verein Endzeit
	1. und OWL-Juniorenmeisterin 2019


	Offene Wertung
	Platz Schwimmerin Jg. Verein Endzeit
	1. und OWL-Meisterin 2019
	2. Ella Sophie Wagner 2003 SC Steinhagen-Amshausen 09:57,26 516
	3. Anna-Lena Brüning 2000 ST Bielefeld 10:07,98 490
	4. Mona Kappelhoff 2002 SG Beckum 10:26,48 447
	5. Emilia Dietrich 2004 ST Bielefeld 10:27,49 445
	7. Erika Sharra 2002 SV 1860 Minden 10:34,80 430
	8. Lea Fieseler 2004 TG Ennigloh 10:44,16 412
	9. Katharina Storz 2002 ST Bielefeld 10:52,29 396
	10. Merle Hill 2004 SV 1860 Minden 10:58,33 386
	11. Lilli Mester 2004 ST Bielefeld 11:01,35 380
	12. Janne Holtmann 2003 ST Bielefeld 11:15,57 357
	13. Nina Lampe 2005 Schwimmverein Detmold 11:16,95 355
	14. Ella Nordwald 2006 ST Bielefeld 11:39,82 321
	15. Lena Kuhlmann 2006 Schwimmverein Detmold 11:40,20 320
	16. Janina Saak 2006 ST Bielefeld 11:43,10 316
	17. Ramani Köppe 2005 SC Steinhagen-Amshausen 11:43,69 316
	18. Anne Renner 2005 SV 1860 Minden 12:11,13 281
	19. Antonia Kroß 2006 ST Bielefeld 12:13,84 278
	21. Liv Olderdißen 2006 ST Bielefeld 12:40,26 250
	22. Aileen Bökenbrink 2007 ST Bielefeld 12:44,66 246
	23. Njaya Saine Denecke 2007 Schwimmverein Detmold 12:47,82 243
	24. Polly Struck 2007 ST Bielefeld 12:52,23 239
	25. Paula Olschewski 2008 Turngemeinde Herford 13:00,58 231
	26. Karina Dering 2006 SV Heessen 1950 e.V. 13:12,55 221 EnM
	27. Lisanne Voigt 2007 ST Bielefeld 13:13,50 220
	28. Laura von Lintig 2007 SG Beckum 13:27,77 208
	29. Vanina Müller 2007 ST Bielefeld 13:32,30 205
	30. Danyelle Behnisch 2008 SV Dornberg 13:55,73 188
	31. Isabell Bothe 2008 SG Oelde 13:55,89 188
	32. Lysann Jackenkroll 2008 SV Heessen 1950 e.V. 14:34,27 164



	Wettkampf 19 - 400m Freistil männlich (Masters)
	AK 70
	Platz Schwimmer Jg. Verein Endzeit
	1. und OWL-Masters-Meister 2019


	AK 50
	Platz Schwimmer Jg. Verein Endzeit
	1. und OWL-Masters-Meister 2019


	AK 35
	Platz Schwimmer Jg. Verein Endzeit
	1. und OWL-Masters-Meister 2019



	Wettkampf 20 - 400m Freistil weiblich (Masters)
	1. und OWL-Masters-Meisterin 2019
	Ennigerloh, den 09.03.2019




