
Trainerausbildung im SV NRW und SV OWL 

Grundausbildung C-Lizenz 

auf Bezirksebene 60 LE (Lerneinheiten) 
 

SV OWL 
 

Die Grundausbildung läuft über 60 Lerneinheiten und endet mit einer zentral vom 

SV NRW gestellten Prüfung (multiple choice). Bei erfolgreich abgelegter Prüfung 

erhalten die Teilnehmer im Anschluss an die Ausbildung eine Bescheinigung, die 

anschließend 2 Jahre lang  zur weiteren Trainer- Ausbildung beim SV NRW 

berechtigt.  

Die Grundausbildung ist für alle Bereiche ( Schwimmen, Breiten-, Freizeit- und 

Gesundheitssport, Wasserball, Synchronschwimmen und Springen) erforderlich.  

 

Alle Ausbildungen des Schwimmverbandes NRW, d.h. alle Veranstaltungen der 

Bezirke, der Schwimmjugend und des SV NRW, sind auf der Internet-Seite 

http://www.swimpool.de/ausfortbildung/index.php  zu finden, sortiert nach 

Grundausbildungs- und Fortbildungsangeboten der einzelnen Fachsparten. 

 
 

Spezialausbildung C-Trainer auf Landesverbandsebene     60 LE 
 

SV NRW 
 

Schwimmen, Breitensport, Wasserball, Synchronschwimmen, Springen 
 

 

Bezeichnung Anzahl 

Stunden 

Wochen-

enden 

Prüfung Ziel Zuständige 

Ebene 

Kosten 

Grund-

Ausbildung C 

60 3  Nein Trainer-Assistent  im 

Verein 

SV OWL  180 € 

Ja Trainer-Assistent plus 

Berechtigung zur 

weiteren C-Trainer-

Ausbildung 

C-Trainer- 

Spezial-

ausbildung 

60 3  Ja C-Trainer für Bereich:  

-Schwimmen 

-BFG  

-Wasserball 

-Synchronschwimmen 

-Springen 

SV NRW  

 


