
NWLZ-Kader

Nr. Nachname Vorname Jg.
1 Börger Lasse Christian 2014

Börger Lasse Christian 2014
Börger Lasse Christian 2014

2 Brockbals Lara 2015
3 Elsing Anna-Marie 2012
4 Ernst Leo 2014
5 Fast Martin 2014
6 Fleer Luise 2015
7 Grala-Kazmierczak Inga 2013

Grala-Kazmierczak Inga 2013
Grala-Kazmierczak Inga 2013
Grala-Kazmierczak Inga 2013

8 Hagemann Anna 2012
Hagemann Anna 2012

9 Hanne Ashima 2012
Hanne Ashima 2012

10 Heidemann Wilhelmine 2012
Heidemann Wilhelmine 2012

11 Johannsen Sijan Yari 2013
12 Kößmeier Isa 2014
13 Krug Ben 2012
14 Lago Louis Castro 2013
15 Marie Elsing Anna 2012
16 Marschner Svantje Nele 2013

Marschner Svantje Nele 2013
17 Mende Malte 2013

Mende Malte 2013
Mende Malte 2013

18 Meyer zu Siederdissen Hendrik 2012
Meyer zu Siederdissen Hendrik 2012
Meyer zu Siederdissen Hendrik 2012

19 Nolte Milena 2013
20 Oudghough Jenna-Maria 2015
21 Peitz Magnus 2012
22 Plauschinn Leo 2012

Plauschinn Leo 2012
23 Potthoff Klara 2014
24 Putko Artem 2013

Putko Artem 2013
Putko Artem 2013

25 Rempel Richard 2012
Rempel Richard 2012
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26 Rethmeier Kian 2014
27 Rieke Finn 2015
28 Schembecker Lina 2015
29 Schirmacher Matthis 2015
30 Schneider Jamila Samantha 2013

Schneider Jamila Samantha 2013
31 Schörner Merle 2014

Schörner Merle 2014
32 Schößler Lara 2014

Schößler Lara 2014
33 Schröer Linda Theresa 2013
34 Severin-Mendoza Damian 2013
35 Stüker Leo 2014
36 Vetcholowski Lilly 2012
37 Winterink Julia 2012

38
Wördekemper Thea 2014
Wördekemper Thea 2014

39 Wörmann Johann 2012
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Geschlecht Verein 
M SC Steinhagen-Amshausen
M SC Steinhagen-Amshausen
M SC Steinhagen-Amshausen
W SC Undine Beckum
W Wasserfreunde Bielefeld
M SC Steinhagen-Amshausen
M SC Herford
W SC Herford
W SC Undine Beckum
W SC Undine Beckum
W SC Undine Beckum
W SC Undine Beckum
W SC Undine Beckum
W SC Undine Beckum
W Ahlender SG
W Ahlender SG
W SC Steinhagen-Amshausen
W SC Steinhagen-Amshausen
M SV 1860 Minden
W SC Undine Beckum
M Schloß-Holte Stukenbrock
M SC Herford
W Wasserfreunde Bielefeld
W TuS Viktoria Rietberg
W TuS Viktoria Rietberg
M TuS Viktoria Rietberg
M TuS Viktoria Rietberg
M TuS Viktoria Rietberg
M ST Bielefeld
M ST Bielefeld
M ST Bielefeld
W TG Ennigloh
W SC Undine Beckum
M 1. Paderborner SV 1911
M Gütersloher SV
M Gütersloher SV
W TG Ennigloh
M Ahlender SG
M Ahlender SG
M Ahlender SG
M SC Herford
M SC Herford
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M SC Steinhagen-Amshausen
M SC Herford
W SC Undine Beckum
M SC Herford
W TG Ennigloh
W TG Ennigloh
W SC Steinhagen-Amshausen
W SC Steinhagen-Amshausen
W TG Ennigloh
W TG Ennigloh
W Turngemeinde Herford
M SC Undine Beckum
M TuS Viktoria Rietberg
W ST Bielefeld
W SC Undine Beckum
W TuS Viktoria Rietberg
W TuS Viktoria Rietberg
M TuS Viktoria Rietberg

4



Grund
1. Platz OWL-Zweikampf Langbahn
1. Platz OWL-Schwimm-Mehrkampf - Profil Brust
1. Platz OWL-Zweikampf Kurzbahn
3. Platz OWL-ix Endrunde 
1. Platz 200m Lagen OWL-MS Langbahn
2. Platz OWL-Zweikampf Kurzbahn
1. Platz OWL-Schwimm-Mehrkampf - Profil Kraul
1. Platz OWL-ix Endrunde 
1. Platz 200m Lagen OWL-MS Langbahn
1. Platz OWL-Schwimm-Mehrkampf - Profil Kraul
2. Platz 200m Lagen OWL-MS Kurzbahn
1. Platz 100m Lagen OWL-MS Kurzbahn
1. Platz OWL-Schwimm-Mehrkampf - Profil Brust
2. Platz 100m Lagen OWL-MS Kurzbahn
2. Platz 200m Lagen OWL-MS Langbahn
1. Platz OWL-Schwimm-Mehrkampf - Profil Schmetterling
1. Platz OWL-Schwimm-Mehrkampf - Profil Kraul
2. Platz 200m Lagen OWL-MS Kurzbahn
2. Platz 100m Lagen OWL-MS Kurzbahn
1. Platz OWL-Schwimm-Mehrkampf - Profil Brust
1. Platz OWL-Schwimm-Mehrkampf - Profil Brust
2. Platz 200m Lagen OWL-MS Langbahn
1. Platz 200m Lagen OWL-MS Kurzbahn
1. Platz OWL-Schwimm-Mehrkampf - Profil Brust
1. Platz 200m Lagen OWL-MS Kurzbahn
1. Platz 200m Lagen OWL-MS Langbahn
1. Platz OWL-Schwimm-Mehrkampf - Profil Brust
2. Platz 200m Lagen OWL-MS Kurzbahn
2. Platz 200m Lagen OWL-MS Langbahn
2. Platz 200m Lagen OWL-MS Kurzbahn
1. Platz 100m Lagen OWL-MS Kurzbahn
1. Platz OWL-Schwimm-Mehrkampf - Profil Rücken
6. Platz OWL-ix Endrunde 
1. Platz OWL-Schwimm-Mehrkampf - Profil Rücken
1. Platz 200m Lagen OWL-MS Langbahn
1. Platz 200m Lagen OWL-MS Kurzbahn
1. Platz OWL-Schwimm-Mehrkampf - Profil Rücken
1. Platz OWL-Schwimm-Mehrkampf - Profil Kraul
1. Platz 200m Lagen OWL-MS Kurzbahn
1. Platz 100m Lagen OWL-MS Kurzbahn
1. Platz OWL-Schwimm-Mehrkampf - Profil Kraul
2. Platz 100m Lagen OWL-MS Kurzbahn
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2. Platz OWL-Zweikampf Langbahn
5. Platz OWL-ix Endrunde 
2. Platz OWL-ix Endrunde 
4. Platz OWL-ix Endrunde 
1. Platz OWL-Schwimm-Mehrkampf - Profil Schmetterling
2. Platz 100m Lagen OWL-MS Kurzbahn
2. Platz OWL-Zweikampf Langbahn
1. Platz OWL-Schwimm-Mehrkampf - Profil Schmetterling
1. Platz OWL-Zweikampf Langbahn
2. Platz OWL-Zweikampf Kurzbahn
2. Platz 200m Lagen OWL-MS Langbahn
1. Platz OWL-Schwimm-Mehrkampf - Profil Rücken
1. Platz OWL-Schwimm-Mehrkampf - Profil Rücken
1. Platz 100m Lagen OWL-MS Kurzbahn
1. Platz OWL-Schwimm-Mehrkampf - Profil Rücken
1. Platz OWL-Schwimm-Mehrkampf - Profil Kraul
1. Platz OWL-Zweikampf Kurzbahn
1. Platz OWL-Schwimm-Mehrkampf - Profil Schmetterling
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NWLZ-Kader

Nr. Nachname Vorname Jg.
1 Börger Lasse Christian 2014

2 Brockbals Lara 2015
3 Elsing Anna-Marie 2012
4 Ernst Leo 2014
5 Fast Martin 2014
6 Fleer Luise 2015
7 Grala-Kazmierczak Inga 2013

8 Hagemann Anna 2012

9 Hanne Ashima 2012

10 Heidemann Wilhelmine 2012

11 Johannsen Sijan Yari 2013
12 Kößmeier Isa 2014
13 Krug Ben 2012
14 Lago Louis Castro 2013
15 Marie Elsing Anna 2012
16 Marschner Svantje Nele 2013

17 Mende Malte 2013

18 Meyer zu Siederdissen Hendrik 2012

19 Nolte Milena 2013
20 Oudghough Jenna-Maria 2015
21 Peitz Magnus 2012
22 Plauschinn Leo 2012

23 Potthoff Klara 2014
24 Putko Artem 2013

25 Rempel Richard 2012

1



26 Rethmeier Kian 2014
27 Rieke Finn 2015
28 Schembecker Lina 2015
29 Schirmacher Matthis 2015
30 Schneider Jamila Samantha 2013

31 Schörner Merle 2014

32 Schößler Lara 2014

33 Schröer Linda Theresa 2013
34 Severin-Mendoza Damian 2013
35 Stüker Leo 2014
36 Vetcholowski Lilly 2012

1
Wördekemper Thea 2014

39 Wörmann Johann 2012

2



Geschlecht Verein 
M SC Steinhagen-Amshausen

W SC Undine Beckum
W Wasserfreunde Bielefeld
M SC Steinhagen-Amshausen
M SC Herford
W SC Herford
W SC Undine Beckum

W SC Undine Beckum

W Ahlender SG

W SC Steinhagen-Amshausen

M SV 1860 Minden
W SC Undine Beckum
M Schloß-Holte Stukenbrock
M SC Herford
W Wasserfreunde Bielefeld
W TuS Viktoria Rietberg

M TuS Viktoria Rietberg

M ST Bielefeld

W TG Ennigloh
W SC Undine Beckum
M 1. Paderborner SV 1911
M Gütersloher SV

W TG Ennigloh
M Ahlender SG

M SC Herford
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M SC Steinhagen-Amshausen
M SC Herford
W SC Undine Beckum
M SC Herford
W TG Ennigloh

W SC Steinhagen-Amshausen

W TG Ennigloh

W Turngemeinde Herford
M SC Undine Beckum
M TuS Viktoria Rietberg
W ST Bielefeld

W TuS Viktoria Rietberg

M TuS Viktoria Rietberg

4



Grund
1. Platz OWL-Zweikampf Langbahn

3. Platz OWL-ix Endrunde 
1. Platz 200m Lagen OWL-MS Langbahn
2. Platz OWL-Zweikampf Kurzbahn
1. Platz OWL-Schwimm-Mehrkampf - Profil Kraul
1. Platz OWL-ix Endrunde 
1. Platz 200m Lagen OWL-MS Langbahn

1. Platz OWL-Schwimm-Mehrkampf - Profil Brust

2. Platz 200m Lagen OWL-MS Langbahn

1. Platz OWL-Schwimm-Mehrkampf - Profil Kraul

2. Platz 100m Lagen OWL-MS Kurzbahn
1. Platz OWL-Schwimm-Mehrkampf - Profil Brust
1. Platz OWL-Schwimm-Mehrkampf - Profil Brust
2. Platz 200m Lagen OWL-MS Langbahn
1. Platz 200m Lagen OWL-MS Kurzbahn
1. Platz OWL-Schwimm-Mehrkampf - Profil Brust

1. Platz 200m Lagen OWL-MS Langbahn

2. Platz 200m Lagen OWL-MS Langbahn

1. Platz OWL-Schwimm-Mehrkampf - Profil Rücken
6. Platz OWL-ix Endrunde 
1. Platz OWL-Schwimm-Mehrkampf - Profil Rücken
1. Platz 200m Lagen OWL-MS Langbahn

1. Platz OWL-Schwimm-Mehrkampf - Profil Rücken
1. Platz OWL-Schwimm-Mehrkampf - Profil Kraul

1. Platz OWL-Schwimm-Mehrkampf - Profil Kraul
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2. Platz OWL-Zweikampf Langbahn
5. Platz OWL-ix Endrunde 
2. Platz OWL-ix Endrunde 
4. Platz OWL-ix Endrunde 
1. Platz OWL-Schwimm-Mehrkampf - Profil Schmetterling

2. Platz OWL-Zweikampf Langbahn

1. Platz OWL-Zweikampf Langbahn

2. Platz 200m Lagen OWL-MS Langbahn
1. Platz OWL-Schwimm-Mehrkampf - Profil Rücken
1. Platz OWL-Schwimm-Mehrkampf - Profil Rücken
1. Platz 100m Lagen OWL-MS Kurzbahn

1. Platz OWL-Schwimm-Mehrkampf - Profil Kraul

1. Platz OWL-Schwimm-Mehrkampf - Profil Schmetterling
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NWLZ Kader 2024/2025
Nr. Nachname Vorname Jg. Geschlecht Verein 

1 Börger Lasse Christian 2014 M SC Steinhagen-Amshausen
2 Brockbals Lara 2015 W SC Undine Beckum
3 Elsing Anna-Marie 2012 W Wasserfreunde Bielefeld
4 Ernst Leo 2014 M SC Steinhagen-Amshausen
5 Fast Martin 2014 M SC Herford
6 Fleer Luise 2015 W SC Herford
7 Grala-Kazmierczak Inga 2013 W SC Undine Beckum
8 Hagemann Anna 2012 W SC Undine Beckum
9 Hanne Ashima 2012 W Ahlender SG

10 Heidemann Wilhelmine 2012 W SC Steinhagen-Amshausen
11 Johannsen Sijan Yari 2013 M SV 1860 Minden
12 Kößmeier Isa 2014 W SC Undine Beckum
13 Krug Ben 2012 M Schloß-Holte Stukenbrock
14 Lago Louis Castro 2013 M SC Herford
15 Marie Elsing Anna 2012 W Wasserfreunde Bielefeld
16 Marschner Svantje Nele 2013 W TuS Viktoria Rietberg
17 Mende Malte 2013 M TuS Viktoria Rietberg
18 Meyer zu Siederdissen Hendrik 2012 M ST Bielefeld
19 Nolte Milena 2013 W TG Ennigloh
20 Oudghough Jenna-Maria 2015 W SC Undine Beckum
21 Peitz Magnus 2012 M 1. Paderborner SV 1911
22 Plauschinn Leo 2012 M Gütersloher SV
23 Potthoff Klara 2014 W TG Ennigloh
24 Putko Artem 2013 M Ahlender SG
25 Rempel Richard 2012 M SC Herford
26 Rethmeier Kian 2014 M SC Steinhagen-Amshausen
27 Rieke Finn 2015 M SC Herford
28 Schembecker Lina 2015 W SC Undine Beckum
29 Schirmacher Matthis 2015 M SC Herford
30 Schneider Jamila Samantha 2013 W TG Ennigloh
31 Schörner Merle 2014 W SC Steinhagen-Amshausen
32 Schößler Lara 2014 W TG Ennigloh
33 Schröer Linda Theresa 2013 W Turngemeinde Herford
34 Severin-Mendoza Damian 2013 M SC Undine Beckum
35 Stüker Leo 2014 M TuS Viktoria Rietberg
36 Vetcholowski Lilly 2012 W ST Bielefeld
37 Wördekemper Thea 2014 W TuS Viktoria Rietberg
38 Wörmann Johann 2012 M TuS Viktoria Rietberg
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NWLZ-Kader

Nr. Nachname Vorname Jg.
1 Schößler Lara 2014
2 Schörner Merle 2014
3 Börger Lasse Christian 2014
4 Rethmeier Kian 2014
5 Elsing Anna-Marie 2012
6 Hanne Ashima 2012
7 Plauschinn Leo 2012
8 Meyer zu Siederdissen Hendrik 2012
9 Grala-Kazmierczak Inga 2013

10 Schröer Linda Theresa 2013
11 Mende Malte 2013
12 Lago Louis Castro 2013
13 Schörner Merle 2014
14 Schneider Jamila Samantha 2013
15 Hanne Ashima 2012
16 Potthoff Klara 2014
17 Nolte Milena 2013
18 Winterink Julia 2012
19 Kößmeier Isa 2014
20 Marschner Svantje Nele 2013
21 Hagemann Anna 2012
22 Wördekemper Thea 2014
23 Grala-Kazmierczak Inga 2013
24 Heidemann Wilhelmine 2012
25 Wörmann Johann 2012
26 Stüker Leo 2014
27 Severin-Mendoza Damina 2013
28 Peitz Magnus 2012
29 Börger Lasse Christian 2014
30 Mende Malte 2013
31 Krug Ben 2012
32 Fast Martin 2014
33 Putko Artem 2013
34 Rempel Richard 2012
35 Fleer Luise 2015
36 Schembecker Lina 2015
37 Brockbals Lara 2015
38 Schirmacher Matthis 2015
39 Rieke Finn 2015
40 Oudghough Jenna-Maria 2015
41 Börger Lasse Christian 2014
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42 Ernst Leo 2014
43 Wördekemper Thea 2014
44 Schößler Lara 2014
45 Putko Artem 2013
46 Mende Malte 2013
47 Plauschinn Leo 2012
48 Meyer zu Siederdissen Hendrik 2012
49 Marschner Svantje Nele 2013
50 Grala-Kazmierczak Inga 2013
51 Marie Elsing Anna 2012
52 Heidemann Wilhelmine 2012
53 Grala-Kazmierczak Inga 2013
54 Schneider Jamila Samantha 2013
55 Vetcholowski Lilly 2012
56 Hagemann Anna 2012
57 Putko Artem 2013
58 Johannsen Sijan Yari 2013
59 Meyer zu Siederdissen Hendrik 2012
60 Rempel Richard 2012
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Geschlecht Verein 
W TG Ennigloh
W SC Steinhagen-Amshausen
M SC Steinhagen-Amshausen
M SC Steinhagen-Amshausen
W Wasserfreunde Bielefeld
W Ahlender SG
M Gütersloher SV
M ST Bielefeld
W SC Undine Beckum
W Turngemeinde Herford
M TuS Viktoria Rietberg
M SC Herford
W SC Steinhagen-Amshausen
W TG Ennigloh
W Ahlender SG
W SC Herford
W TG Ennigloh
W SC Undine Beckum
W SC Undine Beckum
W TuS Viktoria Rietberg
W SC Undine Beckum
W TuS Viktoria Rietberg
W SC Undine Beckum
W SC Steinhagen-Amshausen
M TuS Viktoria Rietberg
M TuS Viktoria Rietberg
M SC Undine Beckum
M 1. Paderborner SV 1911
M SC Steinhagen-Amshausen
M TuS Viktoria Rietberg
M 1. Paderborner SV 1911
M SC Herford
M Ahlender SG
M SC Herford
W SC Herford
W SC Undine Beckum
W SC Undine Beckum
M SC Herford
M SC Herford
W SC Undine Beckum
M SC Steinhagen-Amshausen
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M SC Steinhagen-Amshausen
W TuS Viktoria Rietberg
W TG Ennigloh
M Ahlender SG
M TuS Viktoria Rietberg
M Gütersloher SV
M ST Bielefeld
W TuS Viktoria Rietberg
W SC Undine Beckum
W Wasserfreunde Bielefeld
W SC Steinhagen-Amshausen
W SC Undine Beckum
W TG Ennigloh
W ST Bielefeld
W SC Undine Beckum
M Ahlender SG
M SV 1860 Minden
M ST Bielefeld
M SC Herford
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1. Platz OWL-Zweikampf Langbahn
2. Platz OWL-Zweikampf Langbahn
1. Platz OWL-Zweikampf Langbahn
2. Platz OWL-Zweikampf Langbahn
1. Platz 200m Lagen OWL-MS Langbahn
2. Platz 200m Lagen OWL-MS Langbahn
1. Platz 200m Lagen OWL-MS Langbahn
2. Platz 200m Lagen OWL-MS Langbahn
1. Platz 200m Lagen OWL-MS Langbahn
2. Platz 200m Lagen OWL-MS Langbahn
1. Platz 200m Lagen OWL-MS Langbahn
2. Platz 200m Lagen OWL-MS Langbahn
1. Platz OWL-Schwimm-Mehrkampf - Profil Schmetterling
1. Platz OWL-Schwimm-Mehrkampf - Profil Schmetterling
1. Platz OWL-Schwimm-Mehrkampf - Profil Schmetterling
1. Platz OWL-Schwimm-Mehrkampf - Profil Rücken
1. Platz OWL-Schwimm-Mehrkampf - Profil Rücken
1. Platz OWL-Schwimm-Mehrkampf - Profil Rücken
1. Platz OWL-Schwimm-Mehrkampf - Profil Brust
1. Platz OWL-Schwimm-Mehrkampf - Profil Brust
1. Platz OWL-Schwimm-Mehrkampf - Profil Brust
1. Platz OWL-Schwimm-Mehrkampf - Profil Kraul
1. Platz OWL-Schwimm-Mehrkampf - Profil Kraul
1. Platz OWL-Schwimm-Mehrkampf - Profil Kraul
1. Platz OWL-Schwimm-Mehrkampf - Profil Schmetterling
1. Platz OWL-Schwimm-Mehrkampf - Profil Rücken
1. Platz OWL-Schwimm-Mehrkampf - Profil Rücken
1. Platz OWL-Schwimm-Mehrkampf - Profil Rücken
1. Platz OWL-Schwimm-Mehrkampf - Profil Brust
1. Platz OWL-Schwimm-Mehrkampf - Profil Brust
1. Platz OWL-Schwimm-Mehrkampf - Profil Brust
1. Platz OWL-Schwimm-Mehrkampf - Profil Kraul
1. Platz OWL-Schwimm-Mehrkampf - Profil Kraul
1. Platz OWL-Schwimm-Mehrkampf - Profil Kraul
1. Platz OWL-ix Endrunde 
2. Platz OWL-ix Endrunde 
3. Platz OWL-ix Endrunde 
4. Platz OWL-ix Endrunde 
5. Platz OWL-ix Endrunde 
6. Platz OWL-ix Endrunde 
1. Platz OWL-Zweikampf Kurzbahn
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2. Platz OWL-Zweikampf Kurzbahn
1. Platz OWL-Zweikampf Kurzbahn
2. Platz OWL-Zweikampf Kurzbahn
1. Platz 200m Lagen OWL-MS Kurzbahn
2. Platz 200m Lagen OWL-MS Kurzbahn
1. Platz 200m Lagen OWL-MS Kurzbahn
2. Platz 200m Lagen OWL-MS Kurzbahn
1. Platz 200m Lagen OWL-MS Kurzbahn
2. Platz 200m Lagen OWL-MS Kurzbahn
1. Platz 200m Lagen OWL-MS Kurzbahn
2. Platz 200m Lagen OWL-MS Kurzbahn
1. Platz 100m Lagen OWL-MS Kurzbahn
2. Platz 100m Lagen OWL-MS Kurzbahn
1. Platz 100m Lagen OWL-MS Kurzbahn
2. Platz 100m Lagen OWL-MS Kurzbahn
1. Platz 100m Lagen OWL-MS Kurzbahn
2. Platz 100m Lagen OWL-MS Kurzbahn
1. Platz 100m Lagen OWL-MS Kurzbahn
2. Platz 100m Lagen OWL-MS Kurzbahn
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