MELDEERGEDBNTIS

fiir die OWL-Meisterschaften "Lange Strecke" 2004
am 20./21.Mdrz 2004 im Maspernbad Paderborn

Veranstalter: Schwimmverband Ostwestfalen-Lippe e.V.

Ausrichter: 1. Paderborner SV

1. Abschnitt: Samstag, 20.03.2004
EinlafR/Einschwimmen: 14.00 Uhr, Kampfrichtersitzung 14.15 Uhr.

Beginn : 15.00 Uhr
Wettkampffolge : 1 -3

2. Abgschnitt: Sonntag, 21.03.2004
EinlaR/Einschwimmen: 9.00 Uhr, Kampfrichtersitzung 9.15 Uhr.

Beginn : 10.00 Uhr
Wettkampffolge : 4 - 8

3. Abschnitt: Sonntag, 21.03.2004
Kampfrichtersitzung: 12.45 Uhr

Beginn : 13.00 Uhr
Wettkampffolge : 9 - 13
Wettkampfbecken : 50m
Bahnen : 8, durch Killerleinen getrennt
Wassertemperatur : ca. 27 Grad C.
Wassertiefe : 1.80- 4.50 m
Zeitnahme : von Hand
Ausrichter
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Meldeergebnis: OWL-Meisterschaften und Masters

Teilnehmende Vereine

Teiln. E-Me
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"Lange Strecke"

St-Meld.

1. TV Lemgo

2. Glutersloher SV

3. SC Herford

4. TV Ennigerloh

5. H&velhofer SV

6. Wiedenbrlicker TV

7. Warendorfer SU

8. SV Undine Neubeckum
9. SV Heessen

10. SV Detmold 06/21
11. SG Oelde

12. ST BRielefeld

13. Ahlener SG

14. Beckumer SC

15. SV Bad Lippspringe
16. SV Halle

17. SC Steinhagen-Amsha
18. 8SC'90 SH-Stukenbro
19. TG Ennigloh

20. 1. Paderborner SV
21. MTV 1860 Minden
Insgesamt

Ausrichter
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Meldeergebnis: OWL-Meisterschaften und Masters "Lange Strecke"

Zeitplan/Wettkampffolge

Pause zwischen den Laufen: 30 sek.
Pause zwischen den Wettkampfen 120 sek.

Alle Zeiten ohne Gewdhr!

1. Abschnitt

Wk-Nr Schwimmstrecke Geschl. L&ufe Startzeit Dauer
1 400m Lagen mannlich 11 15:00 Uhr 78 min
2 800m Freistil weiblich 1 16:20 Uhr 13 min
3 800m Freistil weiblich 8 16:34 Uhr 112 min

Ende des Abschnittes: 18:26 Uhr
2. Abschnitt

Wk-Nr Schwimmstrecke Geschl. Laufe Startzeit Dauer
4 400m Freistil weiblich 1 10:00 Uhr 7 min
5 400m Freistil mannlich 1 10:09 Uhr 7 min

6 400m Lagen weiblich 12 10:17 Uhr 89 min

7 800m Freistil ménnlich 1 11:48 Uhr 17 min

8 800m Freistil mannlich 1 12:06 Uhr 11 min
Ende des Abschnittes: 12:17 Uhr

3. Abschnitt | . _

Wk-Nr Schwimmstrecke Geschl. Laufe Startzeit Dauer

9 400m Lagen weiblich 1 13:00 Uhr 9 min

10 400m Lagen mannlich 1 13:11 Uhr 7 min

11 1500m Freistil weiblich 2 13:20 Uhr 43 min

12 1500m Freistil mannlich 6 14:05 Uhr 143 min

13 1500m Freistil mannlich 1 16:30 Uhr 25 min
Ende der Veranstaltung: 16:55 Uhr

Ausrichter _
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Meldeergebnis:

Kampfgericht
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OWL-Meilsterschaften und Masters

Uwe Thost
Annegret Vélker

Christian B6ck

Anne Kiemann
Lothar W. Graupe

Eckhard Stehr
Michael Holtz

Ulf Kornfeld
Anja Pohl-Lange
Holger Runtke

Jan-Peter Bdlcke
Uschi Dohrmann
N.N.

N.N. .
Alexander Huren
M. Lademann

N.N.

Gerd Feldmann
N.N, ,

Carin Birkemeyer
N.N

Ch. Feidieker

N.N.

N.N. ,

Gerd Persicke
K.-H. Schubert
Diana Tanzer
Dierk-U. Muller
N.N.

N.N.

N.N

Stefanie Melcher

Markus Hirsch
N.N.

N.N. .
E.Schubert Miuller
J._Wettlaufer
Ralf Brinkmann
Norbert Neumann
Simone Hbschen
Ulrike Schubert

Manfred Schréder

=

222222
Z2z22=222

Bianca Horsthemke
Jutta Persicke
Ingrld Pohl

N.N.
G. Wettlaufer

Ausrichter

"Lange Strecke"

OWL/SSC 90 SH-Stukenbrock
OWL/SC Steinhagen-Amshause

OWL/SG Oelde
OWL-Neubeckum

SV Halle
OWL/TV_Lemgo

OWL/1 PSV

OWL/ST Bielefeld

OWL Sag
OWL/SG Oelde So

OWL/SV Detmold

TG Ennigloh
Wiedenbriucker TV
Gutersloher SV
Ahlener SG

SC Herford
Beckumer SC

TV Ennigerloh

SV Heessen
Ho6velhofer SV

1 PSSV

OWL/Warendorfer SU

ST Bielefeld

SV Heegsen

SSC 90 SH-Stukenbrock
Warendorfer SU

SC Herford

SV Detmold

1 DPSV
Wiedenbricker TV

Gltersloher SV
Hovelhofer SV

OWL/ SV Bad Lippspringe
ST Bielefeld PRSP J
Wiedenbrucker TV

SC Steinhagen-Amshausen
TV Lemgo

TG Ennlgloh

TV Ennigerloh

SV Detmold

Warendorfer SU

SC Herford
SV Heegssen

1 PSV

ST Bielefeld

MTV 1860 Minden

SC Herford

SC Steinhagen-Amshausen
SV Heessen
Hévelhofer SV

SSC 90 SH-Stukenbrock
Warendorfer SU
Ahlener SG

TV Lemgo



Meldeergebnis: OWL-Meisterschaften und Masters "Lange Strecke"

1. Abschnitt: Samstag, 20.03.2004: Einlass : 14:00 Uhr
KR-Sitzung : 14:15 Uhr
Beginn : 15:00 Uhr

Wettkampf Nr. 1

400m Lagen mdnnlich Beginn: ca. 15:00 Uhr

Pflichtzeiten:

93 (8:25,00) 92 (7:55,00) 91 (7:40,00) 90 (6:55,00) 89 (6:35,00) 88 (6:27,00) 87 (6
85-86 (6:00,00) 84 u.a. (5:40,00)

Lauf 1 ) )

n Name J Verein M-Zeit
1 Co Epenrath Matthias..... 9 SV Heessen 8:11,00
2 rébder, Manuel. ..o .o. .. .. 93 SSC'90 SH-Stukenbrock 7:25,00
3 Ottens, Tim.....oeuuevue.n. 93 Warendorfer SU 7:10,80
4 Kaiser, Florian-Jasper... 93 SV Detmold 06/21 6:59,16
5 Heggemann, Timo.......... 93 1. Paderborner SV 7:10,00
6 Neumann, Dustin.......... 93 Warendorfer SU 7:24,60
7 Heinovski, Julian........ 93 SC Herford 7:50,00
8 Friedrich, Joachim....... 91 ST Bielefeld 7:35,00
Lauf 2
1 1el, Sascha............ 92 Warendorfer SU 7:32,91
2 Loke, Steffen............ 92 ST Bielefeld 7:30,00
3 Lohrﬁoff Alexander...... 92 Hévelhofer SV 7:01,50
4 Hermann, Andreas......... 92 1. Paderborner SV 7:18,00
5 Kinder, Nils..,........... 92 Hb6velhofer SV 7:32,50
6 Grollius, Kevin.......... 91 1. Paderborner SV 7:25,00
7 PFranke, Christian........ 91 SV Heessen 7:06,00
8 Hermann, Christopher..... 91 1. Paderborner SV 7:10,00
Lauf 3 .

Ruhrlander, Tomé......... 91 SC Herford 6:55,15

Fryc, Mike......,........ 91 Ahlener SG 6:53,52
3 voh Bose, Frederic....... 91 TG Ennigloh 6:30,25
4 Arnicke, Troy............ 91 1. Paderborner SV 5:25,00
5 Dick, Nikolay............ 91 1. Paderborner SV 5:41,00
6 Blrkemeyer anick....... 91 Hévelhofer SV 6:37,50
7 Koethe, Julian........... 91 SV Heesgen 6:54,00
8 Tudisco, Nico............ 91 Hévelhofer SV 7:04,50
Lauf 4 ]
3 RKnievel, Frederik........ 90 1. Paderborner SV 6:39,00
4 Krings, Thomas........... 90 1. Paderborner SV 6:54,00
5 Bott, Oliver............. 89 SG Oelde 6:28,00
6 Schroder, Simon.......... 89 SC Herford 6:33,35
Lauf 5

chwamer, Thorsten....... 90 1. Paderborner SV 6:39,00

Focht, Dietmar........... 90 SV Heessen 6:27,00
3 Pannlng, Iuwkas........... 90 SSC'90 SH-Stukenbrock 6:15,00
4 Lemac, Nikola-Florian. . 90 SC Herford 6:07,77
5 Todt, Philipp............ 90 1, Paderborner SV 6:12,00
6 Tertltschnlj, Alexandre.. 90 Wiedenbricker TV 6:23,00
7 Dohrmann, Pascal......... 90 TG Ennigloh 6:37,97
8 Schwarz, Sebastian....... 90 1. Paderborner SV 6:39,00
Lauf 6 L . .

Brokelmann, Christian. . 90 Wiedenbrlcker TV 6:00,00

Karow, Marcel............ 90 SV Heessen 5:54,00
3 Baranowski, Tim.......... 90 1. Paderborner SV 5:42,00
4 Hassemeler‘ Marcel....... 90 SV Undine Neubeckum 5:20,00
5 Agethen, Michael......... 90 1. Paderborner SV 5:32,00
6 Bolcke, Tim Simon........ 90 SV Detmold_06/21 5:48,14
7 Deters, Hendrik.......... 90 ST Bielefeld 5:55,00
8 Wester, Daniel........... 90 TG Ennigloh 6:01,55
Lauf 7 .

Herbort, Marvin.......... 89 Wiedenbriucker TV 6:19,99

Relnhardt Christoph..... 89 Wiedenbrlicker TV 6:09,99
3 Uwarow, Igor............. 89 ST Bielefeld 5:45,19
4 Kunst, Niklas............ 89 Ahlener SG 5:30,00
5 Kahles, Andre............ 89 ST Bielefeld 5:45,00
6 Sauer, Raoul Benedikt.... 89 SV Detmold 06/21 5:50, 84
7 Krem 1n, Markus.......... 89 ST Bielefeld 6:15,00
8 Thiele, David............ 89 SV Bad Lippspringe 6:20,00

Ausrichter ,
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Meldeergebnis: OWL-Meisterschaften und Masters "Lange Strecke"

Fortsetzung von Wettk. 1: 400m Lagen mannlich

Lauf 8
1 Miller, Philipp..--...... 88 SV Detmold 06/21 6:07,60
2 Teepe, Marcel....,....... 88 SC Herford 6:15,00
3 Hohenstein, Hendrik...... 87 Wiedenbricker TV 5:55,00
4 Seidel, Sebastian........ 87 SV Heessen 5:55,45
5 Reuter, Manuel........... 83 TV Lemgo 0:00,00
6 Bause, Fabian............ 84 1. Paderborner SV 5:15,00
7 Wlttkopper, Falk......... 82 1. Paderborner SV 5:20,00
Lauf 9 )
I Strathmann, Nils......... 88 SC Herford 6:04,12
Keil, Timm...,....cccuooo... 88 TG Ennigloh 5:57,81
3 Strusch Adrian.......... 88 SV Heegsen 5:39,00
4 Braun, Ben amin.......... 88 ST Bielefeld 5:16,74
5 Hoffmann, Moritz......... 88 ST Bielefeld 5:33,00
6 Helnrlchs, Daniel........ 88 SV Detmold 06/21 5:43,06
7 Stockhecke, Dennis....... 88 SC Steinhagen-Amshaus 5:58,00
8 Ruhrlidnder, Paulo........ 88 SC Herford 6:05,00
Lauf 10
i Kunst, Anders............ 86 Ahlener SG 5:45,00
Ostmeler, Tim..,.....0... 86 ST Bielefeld 5:42,85
3 Mescher, Sebastian....... 85 SC Stelnhagen -Amshaus 5:19,00
4 Persicke, Sebastian...... 86 SSC'90 SH-Stukenbrock 5:07,00
5 Purschke, S6ren.......... 85 ST Bielefe 5:12,93
6 Schulz, Johannes......... 86 SV Detmold 06/21 5:30,06
7 Esdar, Arne€.............. 86 ST Bielefeld 5:43,82
8 Kotowlcz, Christian...... 86 SV Heessen 5:56,00
Lauf 11 )
I Schmidt, Karsten......... 77 ST Bielefeld 5:05,00
Ziegsak, JOrg.....,....... 86 TV Lemgo 5:02,44
3 Feldleker, ebastian..... 85 Warendorfer SU 4:59,00
4 Schneemann, Folke........ 83 TV Lemgo 4:45,68
5 Wagner, Christian........ 87 ST Bielefeld 4:58,69
6 Kuhlmann, Bernd.......... 85 TV Lemgo 5:02,13
7 Witt, Alexander.......... 87 Wiedenbrlcker TV 5:03,30
8 Wettiaufer, Lars......... 88 TV Lemgo 5:06,97
Wettkampf Nr. 2
800m Freistil weiblich Beginn: ca. 16:20 Uhr
Pflichtzeiten:
AK 20 (12:10,00) AK 25 (12:40,00) AK 30 (13:10,00) AK 35 (14:10,00)
BK 40 (15:10,00) AK 45 (15:55,00) AK 50 (16:55,00) AK 55 (17:20,00)
LAK Eol (17:55,00) AK 65 (17:55,00) AK 70 (17:55,00) AK 75 (17:55,00)
au
Bn Name , Jg AK Verein M-Zeit
4 Hardlnghaus, Hiltrud..... 62 40 Warendorfer SU 12:23,06
5 Mittelberg, Inga......... 76 25 SV Halle 12:39,95

Wettkampf Nr. 3

800m Freistil weiblich Beginn: ca. 16:34 Uhr

Pflichtzeiten:

93 (16:25,00) 92 (14:25,00) 91 (14:25,00) 90 (12:25,00) 89 (12:25,00) 88 (12:25,00)
87 (12:10,00) 85-86 (12:05,00) 84 u.a. (11:55,00)

Lauf 1 ) )
Bn Name J Verein M-Zelt
1b Kellner, Vanessa.,........ 9 SV Heessen 16:15,30
2a Kaltschmidt, Julia....... 93 TG Ennigloh 15:36,25
2b Lagmdller, Louisa........ 93 TG Enniglch 15:26,26
3a Christiansen, Janine..... 93 SV Heessen 15:20,48
3b Bannewart, Vivien........ 93 SV Heegsen 15:21,32
4a Thulig, Adrlenne ......... 93 TV Ennigerloh 15:35,00
4b Hemke, Svenja............ 93 SV Heessen 16:08,27
5a Timmermann, Lea.......... 92 1. Paderborner SV 14:23,00
5b Oliwa, Jessica........... 92 TV Ennigerloh 14:11,00
6a Mb6ske, Denise............ 92 SV Bad Lippspringe 14:10,00
6b Wicker, Madita........... 92 1. Paderborner S 13:48,00
7a Ivenz, Sarah............. 92 1. Paderborner SV 14:09,00
7b Herbort, Milena.......... 92 Wiedenbricker TV 14:10,00
8a Braun, erjam ............ 92 ST Bielefeld 14:14,14
Ausrichter _
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Meldeergebnis: OWL-Meisterschaften und Masters "Lange Strecke'

Fortsetzung von Wettk. 3: 800m Freistil weiblich

Lauf 2 )

1a Blanke, Kerstin..........
1b Woéstmann, Lena...........
2a Stelnhoff, Verena........
2b Melchert, Verena.........
3a Wagner, Janine,.,........
3b Maskersting, Vivien......
4a Baranowski, Carolin......
4b Montag, Theresa..........
5a Driesner, Jana,..........
5b Stockhecke, Alina........
6a Wessels, Vivien..........
6b Kistenmacher, Janina.....
7a Kuhl Isabeld. .. .. ... ]
7b Hlmsi,_Laura., ...........
8a Apelmeier, Anika.........
8b Risse, Christina.........

Lauf 3 )

1a Kiskemper, Maria.........
1b Perk, Kirsten............
Reilard, Julia,..........
Gildehaus, Miriam........
Todt, Janina ,...........
Suchy, Christina.........
Lohr, Sara...............
Farst, Liesa.............
Lohr, ANNa......ooveue.on.
Nehl, Senta..............
Steffen, Wiebke..........
Holwitt, Jessica.........
Lutkehoiter, Hanna.......
Baumgardt, Marina........
Hardinghaus, Sarah.......
Fietz, Anna..............

Lauf 4 .

eldmann, Wiebke.........
2a Timmermans, Robin........
2b Dorln%‘ Charlene.........
3a Sawazki, Steffi..........
3b Stockhecke, Lorena.......
4a Finkeldei, Susanna.......
4b Reichelt, Vanessa........
5a Kllg%enberg Christina...
5b Schéfer, Rabea...........
6a Suchy, Catharina.........
6b Severin, Johanna.........
7a Wester, Tanja............
7b Pohl, Tanja..............
8a Oehlmann, Theresa........
8b Wrede, Kerstin...........

Lauf 5

1la N;Egey, Anna.,............
1b Richter, Janine..........
2a Kailser, Antonia..........
2b Loosgse, Kim....,..........
3a Hoffmann, Jennifer.......
3b Hérsing, Lisa.,..........
4a Frommeyer , Britta.......
4b Pahler, Sandra,..........
5a Himmel, Frederike........
5b Hartmann, Svenja.........
6a Gisder, Doreen...........
6b Kiemann, Helen...........
7a Kramme, Valerie..........
7b Brinkmann, Yvonne........
8a Beinling, Nora....,........
8b Tecklenborg, Sonja.......
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SG Oelde 15:
Warendorfer SU 14:
SSC'90 SH-Stukenbrock 14:
Warendorfer SU 14:
SSC'90 SH-Stukenbrock 14:
Beckumer SC 14:
1. Paderborner SV 12:
1. Paderborner SV 12:
1. Paderborner SV 12:
SC Steinhagen-Amshaus 13:
SSC'90_SH-Stukenbrock 14:
ST Bielefeld 14:
SC Steinhagen-Amshaus 14:
Warendorfer SU 14:
SSC'90 SH-Stukenbrock 15:
SV Bad Lippspringe 15:
Warendorfer SU 13
Warendorfer SU 13
1. Paderborner SV 12:
SG Oelde 12:
1. Paderborner SV 12:
SV Heessen 12
1. Paderborner SV 11
TV Lemgo 11:
1. Padérborner SV 11:
TG Ennigloh 11:
ST Bieléfeld 12:
Warendorfer SU 12:
ST Bielefeld 12:
SV Heessen 13:
Warendorfer SU 13:
TV Ennigerloh 13:
TV Ennigerloh 14:
SG Oelde 14:
ST Bielefeld 13:
Warendorfer SU 13:
SC Steinhagen-Amshaus 13:
1. Paderborner SV 14:
Ho6velhofer SV 14 :
SV Heessen 12:
SV Detmold 06/21 11:
SV Heesgsen 11:
Gutersloher SV 10:
TG Ennigloh 11:
Warendorfer SU 11:
SC Herford 12:
Wiedenbrlcker TV 12
1. Paderborner SV 13
ST Bielefeld 12
SV Detmold_06/21 12
ST Bielefeld 12
SSC'90  SH-Stukenbrock 11
TV Ennigerloh 11
MTV 1860 Minden 11
SC Herford 11
TV Ennigerloh 11
TG Ennigloh 11
1. Paderborner SV 11
Beckumer_ SC 12
Glhtersloher SV 12
TG Ennigloh 12
Wiedenbrlicker TV 13
Beckumer SC 13
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Meldeergebnis: OWL-Meisterschaften und Masters "Lange Strecke'

Wettkampf Nr. 3

800m Freistil weiblich
Pflichtzeiten:
93 (16:25,00) 92 (14:25,00) 91 (14:25,00) 90 (12:25,00) 89 (12:25,00) 88 (12:25,00)
87 (12:10,00) 85-86 (12:05,00) 84 u.&a. (11:55,00)
Lauf 6

Bn Name _ J Verein M-Zeit
la Herken, Madelaine........ 9 SC Herford 12:20,00
1b Fiedler, Karin........... 90 Warendorfer SU 12:06,37
2a Flchtmann, Maike......... 90 Hovelhofer SV 12:02,50
2b Holling, Elena........... 90 SV Detmold 06/21 11:51,53
3a Schellér, Ricarda........ 90 Ahlener SG 11:45,06
3b Sadowski, Cassandra...... 90 SC Steinhagen-Amshaus 11:21,00
4a Lemmes, Jana......;...... 90 1. Paderborner SV 11:31,00
ib Castellano, Valentina.... 90 SC Herford 11:49,17
S5a Tennstedt, Felicitas..... 90 SV Undine Neubeckum 12:00,00
5b Glaub, Laura............. 90 SC Herford 12:05,00
6a Krohn, Ulrike,........... 90 SC Herford, 12:10,00
6b Kaufmann, Karin.......... 87 MTV 1860 Minden 11:40,00
7a Miller, Julia............ 87 SC Steinhagen-Amshaus 11:28,00
7b Hdéschen, Anna-Chantal.... 87 SV Detmold 06/21 10:51,36
8a Krohn, Sandra............ 87 SC Herford 11:05,00
8b HOhmann, Nina............ 87 Gutersloher SV 11:38,81
Lauf 7 )
1b Tauenstein, Anna......... 89 SG Oelde 12:18,00
2a Reddeker, Mareike........ 89 Ho6velhofer SV 12:06,50
2b Held, Alena. ............. 89 SSC'90 SH-Stukenbrock 11:50,00
3a Lademann, Alexandra...... 89 SC Herford 11:28,43
3b Bockmann, Johanna........ 89 Wiedenbrlicker TV 11:26,90
4a Tanzer, Tanja............ 89 SC Herford 10:51,29
4b Kennedy, Kimberly........ 89 SV Heessen 11:19,80
5a Himmel, Caroline......... 89 TV Ennigerloh 11:28,11
5b Welland, Anna-Lena....... 89 ST Bielefeld 11:29,21
6a Tielker, Sabrina......... 89 SC Herford 12:05,00
6b Wrede, Carolin........... 89 Wiedenbrlucker TV 12:15,00
7a Simm, Sarah.............. 86 Gutersloher SV 11:32,27
7b Enders, Viola............ 85 SC Herford 11:05,00
8a Schafer, Sabine.......... 86 Warendorfer SU 11:25,00
8b Rickfelder, Elisabeth.... 86 Gltersloher SV 11:32,27
Lauf 8 _ _
la Finger, Sina............. 89 ST Bielefeld 10:40,00
1b Kthhle, Lisa..,........... 88 SV Detmold 06/21 10:38,009
2a Driesner, Julia..,....... 89 1. Paderborner SV 10:38,00
2b Salostowitz, Sabrina..... 86 1. Paderborner SV 10:28,00
3a Justus, Nicola........... 86 SC Steinhagen-Amshaus 10:25,00
3b KeBBler, Vera............. 86 Ahlener SG 10:20,00
4a Bunte, Sarah............. 89 1. Paderborner SV 10:10,00
4b Lenz, Verena..,........... 89 1. Paderborner SV 9:45,00
5a Gerkens , Janina......... 83 1. Paderborner SV 10:00,00
5b Beckmann, Carla.......... 84 Gutersloher SV 10:19,00
6a Wullenkord, Sandra....... 86 ST Bielefeld 10:20,96
6b Steinkemper, Lisa........ 90 SV Undine Neubeckum 10:25,00
7a Castellano, Isabella..... 88 SC Herxrford 10:30,00
7b Tweesmann, Maike......... 91 1. Paderborner SV 10:38,00
8a Frommeyer, Jana.......... 88 MTV 1860 Minden 10:40,00
8b Knuwer, Judith........... 88 1. Paderborner SV 10:48,00
Ausrichter .
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Meldeergebnis: OWL-Meisterschaften und Masters "Lange Strecke"

2. Abschnitt: Sonntag, 21.03.2004: Einlass : 9:00 Uhr
KR-Sitzung : 9:15 Uhr
Beginn : 10:00 Uhr

Wettkampf Nr. 4

400m Freistil weiblich Beginn: ca. 10:00 Uhr

Pflichtzeiten:

AK 20 (5:30,00) AK 25 (5:45,00) BAK 30 (6:05,00) AK 35 (6:25,00) AK 40

AK 45 (7:15,00) AK 50 (7:45,00) AK 55 (8:05,00) AK 60 (8:35,00) AK 65

AK 70 (8:35,00) BAK 75 (8:35,00)

Lauf 1 ) .

n Name Jg AK Verein M-Zelt

2 Oen, Carola.,............ 62 40 SG Oelde 6:28,00

3 Klemz, Kerstin........... 74 30 SC Herford 5:18,00

4 Brinker, Mareike......... 84 20 ST Bielefeld 5:05,00

5 Koch, Merle.............. 76 25 1. Paderborner SV 5:10,01

6 Hardinghaus, Hiltrud..... 62 40 Warendorfer SU 5:53,06

Wettkampf Nr. 5

400m Freistil mannlich Beginn: ca. 10:09 Uhr

Pflichtzeiten:

AK 20 (5:10,00) AK 25 (5:20,00) AK 30 (5:35,00) AK 35 (5:55,00) AK 40

AK 45 (6:45,00) AK 50 (7:10,00) AK 55 (7:30,00) AK 60 (7:55,00) AK 65

AK 70 (7:55,00) BK 75 (7:55,00)

Lauf 1 . ,

Bn Name Jg AK Vereln M-Ze1it

2 Richter, Helmut.......... 58 45 SG QOelde 5:45,00

3 Austermann, Peter........ 59 45 Beckumer SC 6:15,00

4 Kuhl, Klas............... 69 35 ST Bielefeld 4:52,00

5 Wachter, Markus.......... 82 20 1. Paderborner SV 5:00,00

6 Peters, Klaus............ 51 50 Wiedenbrlucker TV 5:30,00

7 Tertitschnij, Alexander.. 53 50 Wiedenbrlicker TV 5:44,50

Wettkampf Nr. 6

400m Lagen weiblich Beginn: ca. 10:17 Uhr

Pflichtzeiten:

93 (8:15,00) 92 (7:55,00) 91 (7:25,00) 90 (6:35,00) 89 (6:35,00) 88 (6:35,00) 87 (6
85-86 (6:30,00) 84 u.a. (6:15,00)

#

Lauf . )
n Name J Verein M-Ze1lt
Kuhl, Isabell............ 9 SC Steinhagen-Amshaus 7:58,00
3 Kistenmacher, Janina..... 93 ST Bielefeld 7:45,00
4 Stockhecke, Alina........ 93 SC Stelnha%en—Amshaus 7:45,00
5 Steffen, Laura,.......... 93 ST Bielefeld 7:45,00
6 Bannewart, Vivilien,....... 93 SV Heessen 7:45,00
7 Christiansen, Janine..... 93 SV Heessen 8:06,00
Lauf 2
1T Wostmann, Lena........... 93 Warendorfer SU 7:34,80
2 Wagner, Janine........... 93 SSC'90 SH-Stukenbrock 7:23,00
3 Driesner, Jana........... 93 1. Paderborner SV 6:55,00
4 Baranowskl, Carolin...... 93 1. Paderborner SV 6:52,00
5 Monta?, Theresa.......... 93 1. Paderborner SV 6:55,00
6 Wessels, Vivien.......... 93 SSC'90 SH-Stukenbrock 7:20,00
7 Steinhoff, Verena........ 93 SSC'90 SH-Stukenbrock 7:25,00
8 Himsl, Laura............. 93 Warendorfer SU 7:42,80
Lauf 3 )
icker, Madita........... 92 1. Paderborner SV 7:52,00
3 Mintefering, Chantal..... 92 ST Bielefeld 7:45,00
4 Fenn, SVENJA. ...t eenn. 92 SC Steinhagen-Amshaus 7:48,80
5 Kramme, Valerie.......... 91 Gltersloher SV 7:09,12
6 Krumme, Svenja........... 91 ST Bielefeld 7:15,00
Lauf 4
1 Ivenz, Sarah............. 92 1. Paderborner SV 7:32,00
2 Muschalik, Esther........ 92 SV Heessen 7:19, 96
3 Gildehaus, Miriam........ 92 SG Oelde 7:10,00
4 Baumgardt, Marina........ 92 SV Heessen 6:55,00
5 Kiskémper, Maria......... 92 Warendorfer SU 7:03,19
6 Perk, Kirsten............ 92 Warendorfer SU 7:10,80
7 Todt, Janina ............ 92 1. Paderborner SV 7:30,00
8 ROller, Jamina........... 92 SV Heessen 7:33,66
Ausrichter )
——————————————————————————————————————————————————————— Selte 9
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Meldeergebnis: OWL-Meisterschaften und Masters "Lange Strecke"

Fortsetzung von Wettk. 6:

400m Lagen weiblich

Lauf 5 .
T Lutkehdélter, Hanna....... 92
2 Steffen, Wiebke.......... 92
3 Suchy, Christina......... 92
4 Lohr, Anna............... 92
5 Lohr, Sara...........ou.. 92
6 Nehl, Senta.,............ 92
7 Reilard, Julia........... 92
8 Friebe, Marina........... 92
Lauf 6 )
I Toose, Kim............... 91
Schrdder, Lisanne........ 91

3 8cholz, Lena............. 91
4 Gisder, Doreen........... 91
5 Nikpey, Anna.,........... 91
6 Kalsexr, Antonia.......... 91
7 Relcheit, Vanessa........ 91
8 Sawazki, Steffi.......... 91
Lauf 7

dhler, Sandra........... 91
2 HOrsing, Liga............ 91
3 Kiemann, Helen........... 91
4 Tweesmann, Maike......... 91
5 Frommeyer , Britta....... 91
6 Himmel, Frederike........ 91
7 Hartmann, Svenja......... 91
8 Schultze, Elina.......... 91
Lauf 8 i
2 Scheller, Ricarda........ 90
3 Flchtmann, Maike.,........ 90
4 Tennstedt, Felicitas..... 90
5 Castellano, Valentina.... 90
6 Lemmes, Jana............. 90
Lauf 9 )
1 Reddeker, Mareike........ 89
2 Himmel, Julia............ 89
3 Tanzer, Tanja,........... 89
4 Harnack, Agtrid.......... 89
5 Driesner, Julia.......... 89
6 Kennedy, Kimberly........ 89
7 Lademann, Alexandra...... 89
8 Oehlmann, Theresa........ 88
Lauf 10

eckmann, Carla.......... 84
3 Wullenkord, Sandra....... 86
4 Goes, Maren.............. 87
5 HOhmann, Nina,........... 87
6 Kaufmann, Karin.......... 87
7 Muller, Julia............ 87
Lauf 11
1 uc Isabel............. 88
2 Ku nie, Lisa............. 88
3 Frommeyer, Jana.......... 88
4 Castellano, Isabella..... 88
5 Knuwer, Judith........... 88
6 Severin, Johanna......... 88
7 Suchy, Catharina......... 88
8 Silewert, Lisa............ 88
Lauf 12 .
1 ecker, Karin.,........... 84
2 Kobusch, Jessica.,....... 87
3 Salostowitz, Sabrina..... 86
4 Gerkens , Janina......... 83
5 Bunte, Sarah............. 89
6 Justus, Nicola........... 86
7 Lenz, Verena...,.......... 89
8 Steinkemper, Lisa........
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Meldeergebnis: OWL-Meisterschaften und Masters "Lange Strecke"

Wettkampf Nr. 7

800m Freistil minnlich Beginn: ca. 11:48 Uhr

Pflichtzeiten:

93 (16:25,00)

Lauf 1 . i
Bn Name i ) Jg Verein M-Ze1
b Heinovski, Julian........ 9 SC Herford 14:30,
3a Schrdoder, Manuel......... 93 S8C'90 SH-Stukenbrock 14:00,
3b Agnesens, Henning........ 93 Beckumer SC 13:45,
4a Fuachs, Riccardo.......... 93 TV Lemgo 13:30,
4b Heggemann, Timo.......... 93 1. Padérborner SV 12:41,
5a Otténs, Tim.,............ 93 Warendorfer SU 12:50,
5b Kaiser, Florian-Jasper... 93 SV Detmold 06/21 13:32,
6a Neumann, Dustin.......... 93 Warendorfer SU 13:50,
6b Middendorf, Philipp...... 93 Beckumer SC 14:00,
7a Coppenrath, Matthias..... 93 SV Heessen 14:39,
7b Jasper, Lucas Walter..... 93 SG Oelde 16:06,
Wettkampf Nr. 8

800m Freistil md&nnlich Beginn: ca. 12:06 Uhr

Pflichtzeiten:

offene Klasse (11:15,00)
Lauf 1 ) )
Bn Name Jg Verelin M-Ze1
1b Kunst, Anders............ 8 Ahlener SG 10:45,
2a Simm, Hendrik............ 86 Gutersloher SV 10:37,
2b Schreiber, Jan Peter..... 84 SC Steinhagen-Amshaus 10:05,
3a Schlingel, Maik........... 87 Wiedenbricker TV 10:00,
3b Schulz, Johannes......... 86 SV Detmold 06/21 9:56,
4a Bause, Fabian...,........ 84 1. Paderborner SV 9:30,
4b Dirksmeier, Patrick...... 84 1. Paderborner SV 9:20,
5a Salostowitz, Sascha...... 82 1. Paderborner SV 9:30,
5b Wittkopper, Falk......... 82 1. Paderborner SV 9:40,
6a Mescher, Sebastian....... 85 SC Steinhagen-Amshaus 9:57,
6b Strusch, Adrian.......... 88 SV Heessen 10:03,
7a Kunst, Niklas..,.......... 89 Ahlener SG 10:30,
7b Heinrichs, Daniel........ 88 SV Detmold 06/21 10:40,
8a Keil, Timm............... 88 TG Ennigloh 10:56,

Ausrichter ,

——————————————————————————————————————————————————————— Seite 11
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Meldeergebnis: OWL-Meisterschaften und Masters "Lange Strecke"

3. Abschnitt: Sonntag, 21.03.2004: KR-Sitzung : 12:45 Uhr

Beginn : 13:00 Uhr
Wettkampf Nr. 9

400m Lagen weiblich Beginn: ca. 13:00 Uhr

Pflichtzeiten:

AK 20 (6:15,00) AK 25 (6:30,00) AK 30 (6:45,00) BK 35 (7:15,00) AK 40
AK 45 (8:15,00) AK 50 (8:45,00) AK 55 (9:10,00) BAK 60 (9:35,00) BAK 65
AK 70 (9:35,00) AK 75 (9:35,00)

Lauf 1 i )
Bn Name ) J% AK Verein M-Zelt
3 Vigena, Christel......... 41 60 SC Stelnha%en—Amshaus 8:56,60
4 BecCker, Karin............ 84 20 ST Bielefeld 5:50,00
5 Hardinghaus, Hiltrud..... 62 40 Warendorfer SU 6:59,80
Wettkampf Nr. 10

400m Lagen mannlich Beginn: ca. 13:11 Uhr

Pflichtzeiten:

AK 20 (5:45,00) AK 25 (5:55,00) AK 30 (6:15,00) BAK 35 (6:30,00) BAK 40
AK 45 (7:15,00) AK 50 (7:30,00) AK 55 (7:50,00) (8:10,00)
Lauf 1 , .
Bn Name dg AK Verein M-Zeit
4 Pabel, Werner............ 67 35 Wiedenbriucker TV 6:05,00
5 Tertitschnij, Alexander.. 53 50 Wiedenbrlicker TV 6:30,00
Wettkampf Nr. 11

1500m Freistil weiblich Beginn: ca. 13:20 Uhr

Pflichtzeiten:

offene Klasse (21:30,00)

Lauf 1 . .
Bn Name ) Jg Verein M-Ze1lt
4a Suchy, Catharina......... 8 SV Heegsen 21:16,20
4b Krohn, Sandra............ 87 SC Herford 21:05,00
5a P&hler, Sandra........... 91 SC Herford 21:05,00
Lauf 2 ) .

1b Wester, Tanja............ 88 TG Ennigloh 21:03,02
2a Kennedy, Kimberly........ 89 SV Heessen 20:56,12
2b Klhnle, Lisa............. 88 SV Detmold 06/21 20:38,13
3a KeRler, Vera.,........... 86 Ahlener SG 20:13,69
3b Kobuscﬁ, Jegsica......... 87 ST Bielefeld 19:40,00
4a Bunte, Sarah............. 89 1. Paderborner SV 19:15,00
4b Lenz, Verena............. 89 1. Paderborner SV 18:30,00
5a Gerkens , Janina......... 83 1. Paderborner SV 19:05,00
5b Wullenkord, Sandra....... 86 ST Bielefeld 19:40,00
6a Beckmann, Carla.......... 84 Gutersloher SV 19:41,00
6b Finger, Sina............. 89 ST Bielefeld 20:30,00
7a HbsChen, Anna-Chantal.... 87 SV Detmold 06/21 20:38,66
7b Driesner, Julia.......... 89 1. Paderborner SV 21:00,00
8a Vemmer, Marina........... 85 SC Herford 21:05,00

Wettkampf Nr. 12

1500m Freistil m@nnlich Beginn: ca. 14:05 Uhr
Pflichtzeiten:

92 (27:55,00) 91 (25:15,00) 90 (23:55,00) 89 (22:55,00) 88 (22:55,00) 87 (20:35,00)
85-86 (20:35,00) 84 u.a. (20:35,00)

Lauf 1

Bn Name . J Verein M-Zeit
2b Stockhufd, Kevin,......... 9 ST Bielefeld 26:55,00
3a Lienenlike, Julian....... 92 Gutersloher SV 26:48,00
3b Sonntag, Leon............ 92 SV Halle 26:17,97
4a Haldorn, Tim........o..... 92 ST Bielefeld 25:00,00
4b Hermann, Andreas,........ 92 1. Paderborner SV 24:20,00
5a Lohrhoff, Alexander...... 92 Hovelhofer SV 24:51,50
5b Wyrwich, Tobias.......... 92 Wiedenbricker TV 25:55,00
6a Kinder, Nils............. 92 Hovelhofer SV 26:29,50
6b Warzel, Erkmar........... 92 ST Bielefeld 26:55,00

Ausrichter _
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Meldeergebnis: OWL-Meisterschaften und Masters "Lange Strecke"

Fortsetzung von Wettk. 12:

1500m Freistil ménnlich

Lauf 2 .

artz, Tobias..........
2a Hermann, Christopher...
2b Koethe, Julian.........
3a Ruhrlander, Tomé,.......
3b von_Bose, Frederic.....
4a Tielker, Sebastian.....
4b Dick, Nikolay..........
5a Arnicke, Troy..........
5b Weber, Sebastian.......
6a Fryc, Mike.............
6b Neumann, Kevin.........
7a Birkemeyer, Janick.....
7b Grollius, Kevin........

Lauf 3 .

1b Litkehdlter, Jan.......
2a Wolff, Sebastian.......
2b Todt, Philipp..,.......
3a Knievel, Frederik......
3b Wester, Daniel.........

4a Lemac, Nikola-Florian....

4b Bblcke, Tim Simon......
5a Panning, Lukas.........
5b Karow, Marcel.,.........
6a Deters, Hendrik........
6b Focht, Dietmar..,.......
7a Schwarz, Sebastian.....
7b Schwadmer, Thorsten.....
8a Krings, Thomas.........

Lauf 4 )

erbort, Marvin,.......
3a Wolfslau, Dominik......
3b Bott, Oliver...........
4a Uwarow, Igor...........
4b Kunst, Niklas..........
5a Kahles, Andre..........
5b Sauer, Raoul Benedikt..
6a Krempln, Markus........
6b Beiwinkel, Iwo.........

Lauf 5 .

Ta Lienenltke, Lars.......
1b Teeﬁe, Marcel..........
2a Keil, Taimm.............
2b Hoffmann, Moritz.......
3a Heinrichs, Daniel......
3b Strathmann, Nils.......
4a Ruhrlénder, Paulo......
4b Mtller, Philipp........
5a Kinder, Timo.,..........
5b Martin, Yannick........
6a Seidel, Sebastian......
6b Kotowicz, Christian....
7a Esdar, Arne............
7b Simm, Hendrik..........
8a Reuter, Manuel.........

..

. .
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. .

Ausrichter

Warendorfer SU

1. Paderborner SV
SV Heegsen

SC Herford

TG Ennigloh

SC Herford

1. Paderborner SV
1. Paderborner SV
TV Lemgo

Ahlener SG
Warendorfer SU
Ho6velhofer SV

1. Paderborner SV

ST Bielefeld
Warendorfer SU

1. Paderborner SV
1. Paderborner SV
TG Ennigloh

SC Herford

SV Detmold 06/21

SSC'90 SH-Stukenbrock

SV Heessen

ST Bielefeld

SV Heessen

1. Paderborner SV
1. Paderborner SV
1. Paderborner SV

Wiedenbricker TV
Hovelhofer SV

SG QOelde

ST Bielefeld
Ahlener SG

ST Bielefeld

SV Detmold_06/21
ST Bielefeld
Hévelhofer SV

Glitersloher SV
SC Herford

TG Ennigloh

ST Bielefeld

SV Detmold 06/21
SC Herford

SC Herford

SV Detmold 06/21
H&6velhofer SV

SSC'90 SH-Stukenbrock

SV Heessen

SV Heegsen

ST Bielefeld
Gutersloher SV
TV Lemgo

WAVE 1. Paderborner SV von 1911

25:10, 06
24:15,00
23:50,40
22:30,00
22:05,53
21:50,00
19:45,00
19:45,00
21:53,63
22:07,74
23:30,00
24:13,50
25:00,00
23:45,00
23:11,17
22:30,00
21:42,00
21:03,75
20:45,00
19:54,61
20:40,00
20:45,10
21:15,00
22:25,11
22:59,00
23:20,00
23:50,00
22:40,00
22:13,50
22:05,63
20:30,00
19:45,00
20:00,00
21:37,24
22:11,03
22:16,50
22:29,00
21:30,00
20:42,84
20:20,82
20:14,82
20:15,00
20:40,00
20:44,56
22:10,50
19:30,00
20:23,07
20:05,80
19:23,36
19:59,27
19:43,35
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Meldeergebnis: OWL-Meisterschaften und Masters "Lange Strecke"

Fortsetzung von Wettk. 12: 1500m Freistil ménnlich
Lauf 6 )
Ia Feidieker, Sebastian..... 85 Warendorfer SU 19:15,0
1b Strusch, Adrian.......... 88 SV Heessen 19:01,0
2a Justus, Bjdrn............ 87 SC Steinhagen-Amshaus 18:51,0
2b Agethen, Michael......... 90 1. PaderboIner SV 18:45,0
3a Ziesak, JOrg. ............ 86 TV Lemgo 18:37,2
3b Schneemann,  Folke........ 83 TV Lem?o 17:40,6
4a Wa%ner, Christian........ 87 ST Bielefeld 17:26,8
4b Kuhlmann, Bernd.......... 85 TV Lemgo 16:38,4
Sa Wettlaufer, Lars......... 88 TV Lemgo 17:13,7
5b Persicke, Sebastian...... 86 SSC'907 SH-Stukenbrock 17:30,0
6a Hassemeier, Marcel....... 90 SV Undine Neubeckum 18:30,0
6b Baranowski, Tim.......... 90 1. Paderborner SV 18:45,0
7a Braun, Benjamin.......... 88 ST Bielefeld 18:48,3
7b Schungel, Maik........... 87 Wiedenbrlicker TV 19:00,0
8a Schulz, Johannes......... 86 SV Detmold 06/21 19:03,3
8b Ottens, Mark............. 86 Warendorfer SU 19:15,0
Wettkampf Nr. 13
1500m Freistil mdnnlich Beginn: ca. 16:30 Uhr
Pflichtzeiten:
AK 20 (20:30,00) AK 25 (21:30,00) AK 30 (22:30,00) AK 35 (23:30,00)
AK 40 (24:30,00) AK 45 (25:30,00) AK 50 (26:30,00) AK 55 (27:30,00)
(28:30,00)
Lauf 1 _ _
Bn Name Jg AK Verein M-Ze1lt
3b Austermann, Peter........ 59 45 Beckumer SC 25:00,0
4a Peters, Klaus............ 51 50 Wiedenbricker TV 21:30,0
4b Brinkmann, Thorsten...... 72 30 SV Undine Neubeckum 18:50,0
5a Lundstrdm, Sven.......... 68 35 SV Halle 22:47,1
5b Kihl, Klas............... 69 35 ST Bielefeld 20:59,0
6a Pabei, Werner............ 67 35 Wiedenbrlicker TV 21:30,0
Ausrichter .
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