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 Teilnehmende Vereine  Teiln.  E-Meld.  St-Meld. 
 

1.  1. Paderborner SV  36  74  0 

2.  Gütersloher SV  10  14  0 

3.  SSC´90 SH-Stukenbrock  9  16  0 

4.  SG Oelde  7  9  0 

5.  SV Bad Lippspringe  11  13  0 

6.  Ahlener SG - Abt. Wassers  6  10  0 

7.  SG Beckum  10  14  0 

8.  Hövelhofer SV  10  16  0 

9.  Wasserfreunde Bielefeld v  17  20  0 

10.  Wiedenbrücker TV  13  15  0 

11.  Turngemeinde Herford  2  3  0 

12.  TV Lemgo  2  2  0 

13.  Schwimmverein Detmold 06/  16  29  0 

14.  SV Heessen  16  28  0 

15.  MTV 1860 Minden  7  11 0 

16.  TV Ennigerloh  11  11  0 

17.  Sport-Club Herford  18  34  0 

18.  ST Bielefeld  22  35  0 

19.  SC Steinhagen-Amshausen  15  24  0 

20.  HLC Höxter  2  2  0 

21.   SV OWL 1 2 0 

------------------------------------------------------------------------------------------------------ 

Insgesamt  241  382  0 

 

Alle Schwimmer(innen) gehören zum Schwimmverband NRW 
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Z  E I  T  P L A N 

 
 
=HLWSODQ�:HWWNDPSIIROJH�
�
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�
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���� $EVFKQLWW�
 
 
 :N�1U�� 6FKZLPPVWUHFNH�� *HVFKO��� /lXIH�� 6WDUW]HLW�� 'DXHU�
 
 1  400m Lagen  männlich   9  15:00 Uhr  74 min 
 2  400m Lagen  weiblich  12  16:15 Uhr  87 min 
 3  800m Freistil  männlich   3  17:42 Uhr  34 min 
 4  1500m Freistil  weiblich   2  18:15 Uhr  42 min 
 
 
    Ende des Abschnittes: 18:57 Uhr 
 
 

���� $EVFKQLWW�
 
 
 :N�1U�� 6FKZLPPVWUHFNH�� *HVFKO��� /lXIH�� 6WDUW]HLW�� 'DXHU�
�
 5  800m Freistil  weiblich   9 10:00 Uhr  121 min 
 6  800m Freistil  männlich   4  12:02 Uhr   64 min 
 7  1500m Freistil  männlich   5  13:06 Uhr  121 min 
     
 
    Ende der Veranstaltung: 15:06 Uhr 
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 .DPSIJHULFKW�2:/������ 
 
�
6FKLHGVULFKWHU�)UDXHQ   : Eckhard Stehr         OWL/TV Lemgo 
6FKLHGVULFKWHU�0lQQHU   : Holger Pluntke        OWL/SG Oelde 
 
�
67����  1: Christian Böck       OWL/SG Oelde 
67    2: H.-L.  Dreyer        OWL/ST Bielefeld 
672�     : Annegret Völcker      OWL/SC Steinhagen-Amshausen 
635����    : Volkmar Schmidt      OWL/SSC´90 SH-Stukenbrock (SA) 
    : Christian Müller     OWL/TG Schötmar  (SO) 
$:�    : Corinna Derdau       OWL/ST Bielefeld 
3.)��    : Caroline Ernst       1.PSV 
65���   1: J. P. Bölcke         OWL/SV Detmold 
65�����   2: Peter Lohmeyer      OWL/SSC´90 SH-Stukenbrock 
 
�
=LHOJHULFKW 
=52�     : Christian Feidieker  OWL/Warendorfer SU 
=5����     1: N.N.                 ST Bielefeld 
  2: N.N.    MTV Minden  
     3: Ulrich Stockhecke    SC Steinhagen-Amshausen 
  4: K.-H. März           TV Lemgo 
  5: K. Grossewinkelmann Gütersloher SV 
  6: N.N.                 SV Heessen 
  7: K. Strate-Kleinweg.  SV Detmold 
   8: N.N.                 SC Herford 
  9: Markus Hirsch        SV Bad-Lippspringe 
  10 : N.N.  TV Ennigerloh 
�
=HLWJHULFKW�� 
=12  : Lothar Graupe        OWL/SV Halle 
=1��    Bahn 1 : N.N.                 Wfr. Bielefeld 
  Bahn 2 : N.N                  SC Herford 
  Bahn 3 : N.N.                 Ahlener SG 
   Bahn 4 : N.N.                 SV Heessen 
  Bahn 5 : Maria Kinder         Hövelhofer SV 
  Bahn 6 : Ute Schmeichel       SSC 9́0 SH-Stukenbrock 
  Bahn 7 : Sabrina Fiege        SV Bad-Lippspringe 
  Bahn 8 : N.N.                 1. PSV 
5=1�   1 : Sabrina Niesing      SG Oelde (*) 
 
=HLWJHULFKW�� 
=12   : Ulf Kornfeld         OWL/ST Bielefeld 
=1�  Bahn 1 : N.N.                 TG Herford 
  Bahn 2 : N.N.                 Wiedenbrücker TV 
   Bahn 3 : N.N.                 Gütersloher SV 
  Bahn 4 : N.N.                 SC Herford 
  Bahn 5 : N.N.                 1. PSV 
  Bahn 6 : N.N.                 SG Beckum 
  Bahn 7 : Heike Wiegard        TV Ennigerloh 
  Bahn 8 : N.N.                 SV Heessen 
5=1  1 : Eberhard Heck        MTV Minden (*) 
(*) Kampfrichter in Ausbildung 
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�
�
�
:HQGHJHULFKW 
:52�   : Werner Kania        OWL/SC Steinhagen-Amshausen 
:5  1 : N.N                  Wfr. Bielefeld 
  2 : N.N.                 SG Beckum 
  3 : Sven van Üüm         SSC 9́0 SH-Stukenbrock 
    4  : N.N.                 Wiedenbrücker TV 
    5 : Simone Höschen       SV Detmold 
 6 : N.N.                 ST Bielefeld (Sa)  
   N.N.    HLC  Höxter (So) 
    7 : Birgit Balke         Hövelhofer SV 
    8 : N.N                  1. PSV 
(*) Kampfrichter in Ausbildung 
 
 
Von den Vereinen, deren Kampfrichterkontigent noch nicht ausgeschöpft ist, sind Reservekampfrichter mitzuführen. 
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���$EVFKQLWW��6DPVWDJ��������������� (LQODVV�� ��������8KU�
� .5�6LW]XQJ�� ��������8KU�
� %HJLQQ�� ��������8KU�
:HWWNDPSI�1U����
 
���P�/DJHQ�PlQQOLFK�%HJLQQ��FD��������8KU�
Pflichtzeiten: 
94 (8:25,00) 93 (7:55,00) 92 (7:40,00) 91 (6:55,00) 90 (6:35,00) 89 (6:27,00) 
88 (6:12,00) 86-87 (6:00,00) 85 u.ä. (5:40,00) 
 
/DXI���
Bn Name  Jg  Verein  M-Zeit 
 
1 Dick, Nikolai............ 91  1. Paderborner SV  5:20,00 
2  Mescher, Sebastian....... 85  SC Steinhagen-Amshausen  5:17,00 
3  Bause, Fabian............ 84  1. Paderborner SV  5:08,00 
4  Arnicke, Troy............ 91  1. Paderborner SV  4:50,00 
5  Wolff, Martin............ 89  Wasserfreunde Bielefeld  5:02,91 
6  Purschke, Sören.......... 85  ST Bielefeld  5:10,00 
7  Agethen, Michael......... 90  1. Paderborner SV  5:20,00 
8  Baranowski, Tim.......... 90  1. Paderborner SV  5:24,00 
 
/DXI���
2  Sommer, Leif............. 94  ST Bielefeld  15:58,09 
3  Böwer, Nils.............. 94  SV Heessen  7:55,10 
4  Gökal, Gökhan............ 93  1. Paderborner SV  7:41,90 
5  Putjenter, Jan........... 93  ST Bielefeld  7:36,12 
6  Wolfslau, Tobias......... 93  Hövelhofer SV  7:51,50  
 
/DXI���
1  Kadikiran, Kevin......... 94  SV Heessen  7:52,50 
2  Loose, Nick.............. 94  ST Bielefeld  7:41,65 
3  Winkler, Oliver.......... 94  SSC´90 SH-Stukenbrock  7:20,00 
4  G"rzen, Alexander........ 94  MTV 1860 Minden  7:00,00 
5  Schubert, Fabius......... 94  SC Steinhagen-Amshausen  7:05,22 
6  Wigge, Matthias.......... 94  SV Bad Lippspringe  7:40,00 
7  Sadowski, Marvin......... 94  SC Steinhagen-Amshausen  7:44,85 
8  Schmidt, Vincent......... 94  SSC´90 SH-Stukenbrock  7:55,00 
 
/DXI���
2  Coppenrath, Matthias..... 93  SV Heessen  7:06,50 
3  Kaiser, Florian-Jasper... 93  Schwimmverein Detmold  6:51,28 
4  Schröder, Manuel......... 93  SSC´90 SH-Stukenbrock  6:40,00 
5  Heggemann, Timo.......... 93  1. Paderborner SV  6:44,20 
6  Southwick, Christopher... 93  MTV 1860 Minden  7:00,00 
7  Heinovski, Julian........ 93  Sport-Club Herford  7:16,32  
 
/DXI���
1  Haldorn, Tim............. 92  ST Bielefeld  7:30,00 
2  Hermann, Andreas......... 92  1. Paderborner SV  7:08,40 
3  Kinder, Nils............. 92  Hövelhofer SV  6:41,74 
4  Wyrwich, Tobias.......... 92  Wiedenbrücker TV  6:30,00 
5  Löhrhoff, Alexander...... 92  Hövelhofer SV  6:34,11 
6  Tente, Peter............. 92  SV Bad Lippspringe  6:45,00 
7  Beyer, Patrick........... 92  SV Heessen  7:15,50 
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�
)RUWVHW]XQJ�YRQ�:HWWN��������P�/DJHQ�PlQQOLFK�
 
Bn Name  Jg  Verein  M-Zeit 
 
/DXI���
1  Huttel, Felix............ 90  ST Bielefeld  6:30,00 
2  Focht, Dietmar........... 90  SV Heessen  6:10,21 
3  Grollius, Kevin.......... 91  1. Paderborner SV  6:53,90 
4  Fryc, Mike............... 91  Ahlener SG - Abt. Was  6:00,23 
5  Tielker, Sebastian....... 91  Sport-Club Herford  5:40,46 
6  Tudisco, Nico............ 91  Hövelhofer SV  5:53,64 
7  Koethe, Julian........... 91  SV Heessen  6:14,50 
8  Hermann, Christopher..... 91  1. Paderborner SV  6:53,90 
 
/DXI���
1  Todt, Philipp............ 90  1. Paderborner SV  6:00,00 
2  Knievel, Frederik........ 90  1. Paderborner SV  5:50,00 
3  Panning, Lukas........... 90  SSC´90 SH-Stukenbrock  5:45,00 
4  Lemac, Nikola-Florian.... 90  Sport-Club Herford  5:37,94 
5  Bölcke, Tim.............. 90  Schwimmverein Detmold  5:40,09 
6  Karow, Marcel............ 90  SV Heessen  5:46,75 
7  Brökelmann, Christian.... 90  Wiedenbrücker TV  5:50,00 
8  Eßfeld, Bernhard......... 90  Wasserfreunde Bielefeld  6:06,74 
 
 
/DXI���
1 Thiele, David............ 89  SV Bad Lippspringe  6:19,45 
2 Bott, Oliver............. 89  SG Oelde  6:10,05 
3 Tsang, Wei-Hung.......... 89  Turngemeinde Herford  5:50,01 
4 Sauer, Raoul Benedikt.... 89  Schwimmverein Detmold  5:41,25 
5 Reinhardt, Christoph..... 89  Wiedenbrücker TV  5:50,00 
6 Herbort, Marvin.......... 89  Wiedenbrücker TV  6:00,00 
7 Meurer, Michel........... 89  Sport-Club Herford  6:12,48 
�
�
/DXI���
1 Teepe, Marcel............ 88  Sport-Club Herford  6:06,32 
2 Korfmacher, Christopher.. 88  Wiedenbrücker TV  5:50,00 
3 Heinrichs, Daniel........ 88  Schwimmverein Detmold  5:27,81 
4 Ruhrländer, Paulo........ 88  Sport-Club Herford  5:49,61 
5 Strathmann, Nils......... 88  Sport-Club Herford  5:50,14 
6 Hohenstein, Hendrik...... 87  Wiedenbrücker TV  5:40,00 
7 Schulz, Johannes......... 86  Schwimmverein Detmold  5:24,00 
8 Kunst, Anders............ 86  Ahlener SG - Abt. Was.  5:36,27 
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:HWWNDPSI�1U����
�
���P�/DJHQ�ZHLEOLFK    Beginn: ca. 16:15 Uhr 
Pflichtzeiten: 
94 (8:15,00) 93 (7:55,00) 92 (7:25,00) 91 (6:35,00) 90 (6:35,00) 89 (6:35,00) 
88 (6:30,00) 86-87 (6:30,00) 85 u.ä. (6:15,00) 
 
/DXI���
Bn Name  Jg  Verein  M-Zeit 
 
1  Blum, Karolin............ 90  TV Lemgo  5:32,58 
2  Castellano, Isabella..... 88  Sport-Club Herford  5:31,09 
3  Wullenkord, Sandra....... 86  ST Bielefeld  5:28,49 
4  Gerkens, Janina.......... 83  1. Paderborner SV  5:16,00 
5  Bunte, Sarah............. 89  1. Paderborner SV  5:16,00 
6  Lenz, Verena............. 89  1. Paderborner SV  5:30,00 
7  Justus, Nicola........... 86  SC Steinhagen-Amshausen  5:32,00 
8  Tweesmann, Maike......... 91 1. Paderborner SV  5:33,00 
 
/DXI���
2  Warzel, Freya............ 94  ST Bielefeld  8:21,02 
3  Joachim, Jana............ 94  1. Paderborner SV  7:43,80 
4  Steinkemper, Hannah...... 94  SG Beckum  7:30,00 
5  Backhaus, Ramona......... 94  SV Bad Lippspringe  7:40,00 
6  Horenkamp, Pia........... 94  Hövelhofer SV  7:48,50 
7 Kolbe, Nina.............. 94 SV OWL 0:00,00 
 
/DXI���
1  Wießer, Jessica.......... 93  Sport-Club Herford  7:45,00 
2  Christiansen, Janine..... 93  SV Heessen  7:29,00 
3  Sauer, Janina............ 93  SC Steinhagen-Amshausen  7:02,00 
4  Steffen, Laura........... 93  ST Bielefeld  7:00,00 
5  Wienhold , Charlotte..... 93  1. Paderborner SV  7:00,50 
6  Bannewart, Vivien........ 93  SV Heessen  7:29,00 
7  Wagner, Janine........... 93  SSC´90 SH-Stukenbrock  7:35,00 
8  Wolfslau, Stephanie...... 93  Hövelhofer SV  7:51,50 
 
/DXI���
1  Driesner, Jana........... 93  1. Paderborner SV  6:58,60 
2  Kuhl, Isabell............ 93  SC Steinhagen-Amshausen  6:51,00 
3  Baranowski, Carolin...... 93  1. Paderborner SV  6:32,40 
4  Smyczek, Sabrina......... 93  SC Steinhagen-Amshausen  6:31,00 
5  Montag, Theresa.......... 93  1. Paderborner SV  6:32,40 
6  Kistenmacher, Janina..... 93  ST Bielefeld  6:50,00 
7  Fichtner, Cinja.......... 93  Sport-Club Herford  6:56,00 
8  Wessels, Vivien.......... 93  SSCï90 SH-Stukenbrock  7:00,00 
 
/DXI���
1  Timmermann, Lea.......... 92  1. Paderborner SV  7:10,60 
2  Klipker, Sarah........... 92  Sport-Club Herford  6:58,08 
3  Wicker, Madita........... 92  1. Paderborner SV  6:48,20 
4  Röller, Jamina........... 92  SV Heessen  6:45,81 
5  Todt, Janina ............ 92  1. Paderborner SV  6:47,50 
6  Möske, Denise............ 92  SV Bad Lippspringe  6:50,26 
7  Fenn, Svenja............. 92  SC Steinhagen-Amshausen  7:08,00 
8  Thusek, Katharina........ 92  SG Beckum  7:15,00 
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)RUWVHW]XQJ�YRQ�:HWWN��������P�/DJHQ�ZHLEOLFK�
 
Bn Name  Jg  Verein  M-Zeit 
 
/DXI���
1  Reilard, Julia........... 92  1. Paderborner SV  6:43,80 
2  Steffen, Wiebke.......... 92  ST Bielefeld  6:30,00 
3  Lohr, Anna............... 92  1. Paderborner SV  6:08,50 
4  Suchy, Christina......... 92  SV Heessen  5:54,10 
5  Lohr, Sara............... 92  1. Paderborner SV  6:08,50 
6  Baumgardt, Marina........ 92  SV Heessen  6:18,00 
7  Ivenz, Sarah............. 92  1. Paderborner SV  6:43,70 
8  Gildehaus, Miriam........ 92  SG Oelde  6:45,00 
 
/DXI���
1  Nikpey, Anna............. 91  1. Paderborner SV  6:35,00 
2  Reichelt, Vanessa........ 91  Hövelhofer SV  6:32,50 
3  Muth, Svenja............. 91  SG Beckum  6:30,00 
4  Loose, Kim............... 91  ST Bielefeld  6:30,00 
5  Gisder, Doreen........... 91  1. Paderborner SV  6:33,10 
6  Herken, Madelaine........ 90  Sport-Club Herford  6:28,52 
7  Castellano, Valentina.... 90  Sport-Club Herford  6:21,37 
8  Glaub, Laura............. 90  Sport-Club Herford  6:34,57 
 
/DXI���
1  Kiemann, Helen........... 91  SG Beckum  6:19,00 
2  Schultze, Elina.......... 91  ST Bielefeld  6:15,00 
3  Pähler, Sandra........... 91  Sport-Club Herford  6:14,42 
4  Frommeyer, Britta........ 91  MTV 1860 Minden  5:45,00 
5  Schröder, Lisanne........ 91  SSC´90 SH-Stukenbrock  6:00,00 
6  Hoffmann, Jennifer....... 91  SSC´90 SH-Stukenbrock  6:15,00 
7  Kaiser, Antonia.......... 91  Schwimmverein Detmold  6:17,26 
8  Wittling, Jarah.......... 91  Ahlener SG - Abt. Was.  6:23,95 
�
/DXI���
2  Kelle, Anna Vera......... 90  Schwimmverein Detmold  6:15,37 
3  Holling, Elena........... 90  Schwimmverein Detmold  6:13,47 
4  Steinkemper, Lisa........ 90  SG Beckum  5:50,00 
5  Scheller, Ricarda........ 90  Ahlener SG - Abt. Was.  6:08,28 
6  Pawelzik, Mona........... 90  SG Beckum  6:15,00 
7  Winkler, Alexandra....... 90  SSC´90 SH-Stukenbrock  6:20,00 
�
/DXI����
2  Kleinwegener, Valerie.... 89  Schwimmverein Detmold  6:18,06 
3  Harnack, Astrid.......... 89  SG Beckum  6:00,00 
4  Driesner, Julia.......... 89  1. Paderborner SV  5:39,00 
5  Finger, Sina............. 89  ST Bielefeld  5:52,26 
6  Stock, Annika............ 89  Gütersloher SV  6:15,25 
7  Lauenstein, Anna......... 89  SG Oelde  6:31,87 
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�
 
)RUWVHW]XQJ�YRQ�:HWWN��������P�/DJHQ�ZHLEOLFK�
 
Bn Name  Jg  Verein  M-Zeit 
�
/DXI����
1  Oehlmann, Theresa........ 88  Sport-Club Herford  6:18,82 
2  Siewert, Lisa............ 88  Wiedenbrücker TV  6:00,00 
3  Frommeyer, Jana.......... 88  MTV 1860 Minden  5:47,36 
4  Knüwer, Judith........... 88  1. Paderborner SV  5:39,00 
5  Severin, Johanna......... 88  Gütersloher SV  5:45,43 
6  Kühnle, Lisa............. 88  Schwimmverein Detmold  5:52,82 
7  Schäfer, Rabea........... 88  Schwimmverein Detmold  6:08,30 
�
/DXI����
2  Beckmann, Carla.......... 84  Gütersloher SV  5:37,15 
3  Vemmer, Marina........... 85  Wasserfreunde Bielefeld  5:59,81 
4  Höhmann, Nina............ 87  Gütersloher SV  5:46,48 
5  Kobusch, Jessica......... 87  ST Bielefeld  5:40,00 
6  Goes, Maren.............. 87  Schwimmverein Detmold  5:56,62 
 
 
 
:HWWNDPSI�1U����
�
���P�)UHLVWLO�PlQQOLFK�%HJLQQ��FD��������8KU�
Pflichtzeiten: 
offene Klasse (11:15,00 
 
/DXI���
Bn Name                      Jg  Verein  M-Zeit 
1  Mescher, Sebastian....... 85  SC Steinhagen-Amshausen  9:48,00 
2  Agethen, Michael......... 90  1. Paderborner SV  9:40,00 
3  Bause, Fabian............ 84  1. Paderborner SV  9:22,00 
4  Kuhlmann, Bernd.......... 85  Wasserfreunde Bielefeld  9:15,00 
5  Baranowski, Tim.......... 90  1. Paderborner SV  9:22,00 
6  Wittköpper, Falk......... 82  1. Paderborner SV  9:38,00 
7  Salostowitz, Sascha...... 82  1. Paderborner SV  9:40,00 
8  Warzecha, Frank.......... 85  SG Beckum  9:50,00 
�
/DXI���
3  Ruhrländer, Paulo........ 88  Sport-Club Herford  0:00,00 
4  Lemac, Nikola-Florian.... 90  Sport-Club Herford  11:13,99 
5  Tielker, Sebastian....... 91  Sport-Club Herford  11:14,23 
�
/DXI���
1  Wächter, Markus.......... 82  1. Paderborner SV  10:40,00 
2  Bölcke, Tim.............. 90  Schwimmverein Detmold  10:24,20 
3  Kunst, Anders............ 86  Ahlener SG - Abt. Was  9:55,00 
4  Justus, Björn............ 87  SC Steinhagen-Amshausen  9:52,00 
5  Schulz, Johannes......... 86  Schwimmverein Detmold  9:53,30 
6  Schüngel, Maik........... 87  Wiedenbrücker TV  10:00,00 
7  Heinrichs, Daniel........ 88  Schwimmverein Detmold  10:24,80 
8  Herbort, Marvin.......... 89  Wiedenbrücker TV  11:00,00 
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:HWWNDPSI�1U����
����P�)UHLVWLO�ZHLEOLFK�%HJLQQ��FD��������8KU�
Pflichtzeiten: 
offene Klasse (21:30,00 
 
/DXI���
Bn Name                      Jg  Verein  M-Zeit 
1  Beckmann, Carla.......... 84  Gütersloher SV  19:40,44 
2  Tweesmann, Maike......... 91  1. Paderborner SV  19:30,00 
3  Bunte, Sarah............. 89  1. Paderborner SV  18:55,00 
4  Lenz, Verena............. 89  1. Paderborner SV  18:15,00 
5  Gerkens, Janina.......... 83  1. Paderborner SV  18:53,00 
6  Wullenkord, Sandra....... 86  ST Bielefeld  19:25,73 
7  Lübbert, Silke........... 78  Wasserfreunde Bielefeld  19:30,00 
8  Driesner, Julia.......... 89  1. Paderborner SV  20:10,00 
�
/DXI���
3  Krohn, Sandra............ 87  Sport-Club Herford  20:48,08 
4  Höschen, Anna-Chantal.... 87  Schwimmverein Detmold  20:27,32 
5  Suchy, Christina......... 92  SV Heessen  20:38,55 
6  Pähler, Sandra........... 91  Sport-Club Herford  21:19,60 
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�
�
���$EVFKQLWW��6RQQWDJ��������������� (LQODVV�� ��������8KU�
� .5�6LW]XQJ�� ��������8KU�
� %HJLQQ�� ��������8KU�
�
:HWWNDPSI�1U����
���P�)UHLVWLO�ZHLEOLFK�%HJLQQ��FD��������8KU�
Pflichtzeiten: 
94 (16:25,00) 93 (14:25,00) 92 (14:25,00) 91 (12:25,00) 90 (12:25,00) 89 (12:25,00) 
88 (12:10,00) 86-87 (12:05,00) 85 u.ä. (11:55,00) 
 
/DXI���
Bn Name                      Jg  Verein  M-Zeit 
1a Beckmann, Carla.......... 84  Gütersloher SV  10:09,94 
2a Wullenkord, Sandra....... 86  ST Bielefeld  9:56,13 
3a Bunte, Sarah............. 89  1. Paderborner SV  9:50,00 
4a Lenz, Verena............. 89  1. Paderborner SV  9:30,00 
5a Gerkens, Janina.......... 83  1. Paderborner SV  9:50,00 
6a Tweesmann, Maike......... 91 1. Paderborner SV  9:55,00 
7a Stenvers, Vita........... 86 1. Paderborner SV  10:00,00 
8a Kobusch, Jessica......... 87  ST Bielefeld  10:15,00 
 
/DXI���
1a Joachim, Jana............ 94  1. Paderborner SV  16:07,60 
1b Mößinger, Sandra......... 94  Wasserfreunde Bielefe  16:00,00 
2a Naumann, Julia........... 94  Wasserfreunde Bielefe  16:00,00 
2b Heck, Carina............. 94  MTV 1860 Minden  15:30,00 
3a Klaas, Lea............... 94  Schwimmverein Detmold  15:02,09 
3b Horenkamp, Pia........... 94  Hövelhofer SV  14:55,50 
4a Kalvelage, Jacqueline.... 94  TV Ennigerloh  14:15,10 
4b Steinkemper, Hannah...... 94 SG Beckum  12:25,00 
5a Staratzke, Ayleen........ 94 TV Ennigerloh  13:30,74 
5b Backhaus, Ramona......... 94 SV Bad Lippspringe  14:23,72 
6a Kanert, Lara............. 94  TV Ennigerloh  14:56,46 
6b Ewers, Bernadett......... 94  SV Bad Lippspringe  15:30,00 
7a Warzel, Freya............ 94  ST Bielefeld  15:39,33 
7b Rixen, Anna.............. 94 Wasserfreunde Bielefe  16:00,00 
8a Schmidt, Juliane......... 94  SV Bad Lippspringe  16:00,00 
8b Kolbe, Nina.............. 94  SV OWL              00:00,00 
 
/DXI���
2b Thülig, Adrienne......... 93  TV Ennigerloh  14:20,40 
3a Wießer, Jessica.......... 93 Sport-Club Herford  14:07,08 
3b Christiansen, Janine..... 93  SV Heessen  14:10,06 
4a Zelichowski, Lena........ 92  Wiedenbrücker TV  14:00,00 
4b Fenn, Svenja............. 92  SC Steinhagen-Amshaus  13:29,00 
5a Ivenz, Sarah............. 92  1. Paderborner SV  12:59,10 
5b Klipker, Sarah........... 92 Sport-Club Herford  13:06,00 
6a Herbort, Milena.......... 92  Wiedenbrücker TV  13:30,00 
6b Bahry, Anne.............. 92  SV Bad Lippspringe  14:25,00 
�
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�
�
)RUWVHW]XQJ�YRQ�:HWWN��������P�)UHLVWLO�ZHLEOLFK�
�
Bn Name                      Jg  Verein  M-Zeit 
�
/DXI���
1a Risse, Christina......... 93  SV Bad Lippspringe  14:01,05 
1b Bannewart, Vivien........ 93  SV Heessen  13:35,00 
2a Sauer, Janina............ 93 SC Steinhagen-Amshaus  13:21,00 
2b Wessels, Vivien.......... 93 SSCï90 SH-Stukenbrock  13:00,00 
3a Baranowski, Carolin...... 93 1. Paderborner SV  12:46,50 
3b Kuhl, Isabell............ 93 SC Steinhagen-Amshaus  12:28,00 
4a Fichtner, Cinja.......... 93 Sport-Club Herford  12:10,29 
4b Stockhecke, Alina........ 93 SC Steinhagen-Amshaus  12:02,00 
5a Montag, Theresa.......... 93 1. Paderborner SV  12:08,30 
5b Steffen, Laura........... 93 ST Bielefeld  12:15,00 
6a Smyczek, Sabrina......... 93  SC Steinhagen-Amshaus  12:35,00 
6b Wienhold , Charlotte..... 93  1. Paderborner SV  12:51,60 
7a Driesner, Jana........... 93  1. Paderborner SV  13:08,60 
7b Junker, Ramona........... 93  SC Steinhagen-Amshaus  13:26,76 
8a Wolfslau, Stephanie...... 93  Hövelhofer SV  13:57,50 
8b Blanke, Kerstin.......... 93  SG Oelde  14:06,58 
�
/DXI���
1a Strohdiek, Julia......... 92  SV Bad Lippspringe  12:54,43 
1b Baumgardt, Marina........ 92  SV Heessen  12:29,90 
2a Wicker, Madita........... 92  1. Paderborner SV  12:25,60 
2b Möske, Denise............ 92  SV Bad Lippspringe  12:20,00 
3a Fietz, Anna.............. 92  TV Ennigerloh  12:08,08 
3b Gildehaus, Miriam........ 92  SG Oelde  11:54,20 
4a Lohr, Sara............... 92  1. Paderborner SV  11:09,00 
4b Suchy, Christina......... 92  SV Heessen  10:15,00 
5a Fürst, Liesa............. 92  TV Lemgo  10:28,06 
5b Lohr, Anna............... 92  1. Paderborner SV  11:09,00 
6a Steffen, Wiebke.......... 92  ST Bielefeld  12:00,00 
6b Todt, Janina ............ 92  1. Paderborner SV 12:13,80 
7a Röller, Jamina........... 92  SV Heessen  12:24,00 
7b Reilard, Julia........... 92  1. Paderborner SV  12:26,30 
8a Oliwa, Jessica........... 92  TV Ennigerloh  12:48,10 
8b Timmermann, Lea.......... 92  1. Paderborner SV  12:56,40 
 
 
/DXI���
1b Nikpey, Anna............. 91  1. Paderborner SV  12:25,00 
2a Wiegard, Adelina......... 91  TV Ennigerloh  12:19,66 
2b Winkler, Yvonne.......... 91  SC Steinhagen-Amshausen  11:55,00 
3a Schröder, Lisanne........ 91  SSC´90 SH-Stukenbrock  11:30,00 
3b Loose, Kim............... 91  ST Bielefeld  11:30,00 
4a Hoffmann, Jennifer....... 91  SSC´90 SH-Stukenbrock  11:15,00 
4b Frommeyer, Britta........ 91  MTV 1860 Minden  10:56,46 
5a Pähler, Sandra........... 91  Sport-Club Herford  10:56,62 
5b Gisder, Doreen........... 91  1. Paderborner SV  11:25,40 
6a Schultze, Elina.......... 91  ST Bielefeld  11:30,00 
6b Richter, Janine.......... 91  ST Bielefeld  11:45,00 
7a Wittling, Jarah.......... 91  Ahlener SG - Abt. Was.  12:00,00 
7b Reichelt, Vanessa........ 91  Hövelhofer SV  12:21,50 
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)RUWVHW]XQJ�YRQ�:HWWN��������P�)UHLVWLO�ZHLEOLFK�
�
Bn Name                      Jg  Verein  M-Zeit 
 
/DXI���
1b Füchtmann, Maike......... 90  Hövelhofer SV  12:20,50 
2a Glaub, Laura............. 90  Sport-Club Herford  12:16,83 
2b Kelle, Anna Vera......... 90  Schwimmverein Detmold  11:52,77 
3a Minas, Mona.............. 90  Schwimmverein Detmold  11:43,75 
3b Castellano, Valentina.... 90  Sport-Club Herford  11:29,94 
4a Scheller, Ricarda........ 90  Ahlener SG - Abt. Was.  10:53,16 
4b Steinkemper, Lisa........ 90  SG Beckum  10:40,00 
5a Wullenkord, Ramona....... 90  ST Bielefeld  10:45,00 
5b Sadowski, Cassandra...... 90  SC Steinhagen-Amshausen  11:08,00 
6a Pawelzik, Mona........... 90  SG Beckum  11:30,00 
6b Holling, Elena........... 90  Schwimmverein Detmold  11:51,53 
7a Schmikal, Svenja......... 90  Wasserfreunde Bielefeld  12:00,00 
7b Bröckelmann, Daniela..... 90  Wiedenbrücker TV  12:20,00 
8a Tsang, Mei-Ling.......... 90  Turngemeinde Herford  12:22,00 
�
/DXI���
1a Tielker, Sabrina......... 89  Sport-Club Herford  12:23,06 
1b Kleinwegener, Valerie.... 89  Schwimmverein Detmold  11:39,79 
2a Lauenstein, Anna......... 89  SG Oelde  11:24,36 
2b Finger, Sina............. 89  ST Bielefeld  10:45,00 
3a Driesner, Julia.......... 89  1. Paderborner SV  10:25,00 
3b Tänzer, Tanja............ 89  Wasserfreunde Bielefe  10:50,00 
4a Harnack, Astrid.......... 89  SG Beckum  11:30,00 
4b Böckmann, Johanna........ 89  Wiedenbrücker TV  11:40,00 
5a Oehlmann, Theresa........ 88  Sport-Club Herford  11:51,45 
5b Wolff, Anne Kristina..... 88  Wasserfreunde Bielefe  11:25,00 
6a Frommeyer, Jana.......... 88  MTV 1860 Minden  10:43,52 
6b Knüwer, Judith........... 88  1. Paderborner SV  10:38,00 
7a Castellano, Isabella..... 88  Sport-Club Herford  10:21,00 
7b Kühnle, Lisa............. 88  Schwimmverein Detmold  10:38,09 
8a Severin, Johanna......... 88  Gütersloher SV  10:44,63 
8b Stockmann, Kathrin....... 88  Wasserfreunde Bielefe  11:50,00 
�
/DXI��� �
2b Müller, Julia............ 87  SC Steinhagen-Amshaus  11:25,00 
3a Grebe, Vera.............. 86  Wasserfreunde Bielefe  11:10,00 
3b Krohn, Sandra............ 87  Sport-Club Herford  10:44,71 
4a Höschen, Anna-Chantal.... 87  Schwimmverein Detmold  10:32,33 
4b d'Heureuse, Lisanne...... 87  Wasserfreunde Bielefe  10:55,00 
5a Höhmann, Nina............ 87  Gütersloher SV  11:24,56 
5b Enders, Viola............ 85  Wasserfreunde Bielefe  10:20,00 
6a Vemmer, Marina........... 85  Wasserfreunde Bielefe  10:37,85 
6b d'Heureuse, Alina........ 84  Wasserfreunde Bielefe  10:30,00 
 
 
 
 
 
�
�
�
�
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Pflichtzeiten: 
94 (16:25,00) 
 
/DXI���
Bn Name  Jg  Verein  M-Zeit 
1 Oliwa, Marvin............ 94  TV Ennigerloh  13:59,00 
2 Böwer, Nils.............. 94  SV Heessen  13:15,00 
3 Winkler, Oliver.......... 94  SSC´90 SH-Stukenbrock  12:30,00 
4 G"rzen, Alexander........ 94  MTV 1860 Minden  12:00,00 
5 Traupe, Florian.......... 94  HLC Höxter  12:18,00 
6 Schubert, Fabius......... 94  SC Steinhagen-Amshausen  13:12,24 
7 Schmidt, Vincent......... 94  SSCï90 SH-Stukenbrock  13:45,00 
8 Kadikiran, Kevin......... 94  SV Heessen  14:21,70 
�
/DXI���
2 Sommer, Leif............. 94  ST Bielefeld  16:13,45 
3 Knabe, Dennis............ 94  ST Bielefeld  16:07,61 
4 Diekmann, Sebastian...... 94  ST Bielefeld  16:07,60 
5 Wewel, Luca.............. 94  ST Bielefeld  16:12,00 
6 Westermann, Julius....... 94  SG Oelde  16:18,55 
�
/DXI���
2 Krause, Marvin........... 94  Gütersloher SV  15:58,27 
3 Franck, Pascal........... 94  MTV 1860 Minden  15:30,00 
4 Kreß, Michael............ 94  HLC Höxter  15:30,00 
5 Schmidt, Andre........... 94  MTV 1860 Minden  15:30,00 
6 Helmert, Hendrik......... 94  Gütersloher SV  15:39,84 
7 Loose, Nick.............. 94  ST Bielefeld  16:02,41 
�
/DXI���
1 Wegener, Mick............ 94  Schwimmverein Detmold  15:16,35 
2 Garnschröder, Darvin..... 94  Gütersloher SV  15:14,87 
3 Bussieweke, Moritz....... 94  SG Oelde  14:52,80 
4 von Borstel, Florian..... 94  SG Beckum  14:30,00 
5 Frankiewicz, Robin....... 94  SV Heessen  14:51,50 
6 Rumpf, Luca.............. 94  SG Oelde  14:59,45 
7 Broclawski, Adrian....... 94  SV Heessen  15:16,00 
8 Sadowski, Marvin......... 94  SC Steinhagen-Amshausen  15:20,38 
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Pflichtzeiten: 
93 (27:55,00) 92 (25:15,00) 91 (23:55,00) 90 (22:55,00) 89 (22:55,00) 88 (20:35,00) 
86-87 (20:35,00) 85 u.ä. (20:35,00) 
 
 
/DXI���
Bn Name  Jg  Verein  M-Zeit 
1a Justus, Björn............ 87  SC Steinhagen-Amshaus  18:45,00 
2a Mescher, Sebastian....... 85  SC Steinhagen-Amshaus  18:28,00 
3a Baranowski, Tim.......... 90  1. Paderborner SV  17:55,00 
4a Kuhlmann, Bernd.......... 85  Wasserfreunde Bielefe  17:30,00 
5a Wagner, Christian........ 87  ST Bielefeld  17:40,00 
6a Agethen, Michael......... 90  1. Paderborner SV  18:20,00 
7a Arnicke, Troy............ 91  1. Paderborner SV  18:30,00 
8a Schulz, Johannes......... 86  Schwimmverein Detmold  18:48,14 
�
/DXI���
2a Wolfslau, Tobias......... 93  Hövelhofer SV  27:43,50 
2b Heinovski, Julian........ 93  Sport-Club Herford  25:37,52 
3a Mainz, Patrick........... 93  TV Ennigerloh  24:53,76 
3b Gründel, Mauritius....... 93  Gütersloher SV  24:18,35 
4a Schröder, Manuel......... 93  SSC´90 SH-Stukenbrock  24:00,00 
4b Kaiser, Florian-Jasper... 93  Schwimmverein Detmold  23:11,42 
5a Heggemann, Timo.......... 93  1. Paderborner SV  23:37,90 
5b Scheller, Fabian......... 93  Ahlener SG - Abt. Was.  24:00,86 
6a Southwick, Christopher... 93  MTV 1860 Minden  24:30,00 
6b Coppenrath, Matthias..... 93  SV Heessen  25:15,00 
7a Engler, Kai.............. 93  SV Bad Lippspringe  27:00,00 
7b Putjenter, Jan........... 93  ST Bielefeld  28:44,51 
 
/DXI�� 
1b Dahrendorff, Jan......... 92  TV Ennigerloh  24:31,34 
2a Stockhuß, Kevin.......... 92  ST Bielefeld  24:00,00 
2b Lienenlüke, Julian....... 92  Gütersloher SV  23:37,20 
3a Beyer, Patrick........... 92  SV Heessen  23:10,50 
3b Löhrhoff, Alexander...... 92  Hövelhofer SV  23:13,23 
4a Hermann, Andreas......... 92  1. Paderborner SV  23:44,80 
4b Kinder, Nils............. 92  Hövelhofer SV  24:25,28 
5a Mainz, Philipp........... 90  TV Ennigerloh  22:42,08 
5b Lemac, Nikola-Florian.... 90  Sport-Club Herford  21:19,38 
6a Knievel, Frederik........ 90  1. Paderborner SV  19:45,00 
6b Karow, Marcel............ 90  SV Heessen  19:12,50 
7a Bölcke, Tim.............. 90  Schwimmverein Detmold  19:28,24 
7b Panning, Lukas........... 90  SSC´90 SH-Stukenbrock  20:00,00 
8a Huttel, Felix............ 90  ST Bielefeld  22:30,00 
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�
�
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�
Bn Name  Jg  Verein  M-Zeit�
�
/DXI���
2b Grollius, Kevin.......... 91  1. Paderborner SV  23:45,30 
3a Suranyi, Christopher..... 91  SV Heessen  23:10,00 
3b Franke, Christian........ 91  SV Heessen  22:51,50 
4a Tielker, Sebastian....... 91  Sport-Club Herford  20:15,64 
4b Dick, Nikolai............ 91  1. Paderborner SV  19:15,00 
5a Fryc, Mike............... 91  Ahlener SG - Abt. Was.  20:12,91 
5b Koethe, Julian........... 91  SV Heessen  22:34,50 
6a Zelichowski, Patrick..... 91  Wiedenbrücker TV  23:00,00 
6b Halbur, Marius........... 91  SG Beckum  23:30,00 
7a Hermann, Christopher..... 91  1. Paderborner SV  23:45,60 
�
/DXI���
2a Tsang, Wei-Hung.......... 89  Turngemeinde Herford  20:45,00 
2b Wolff, Martin............ 89  Wasserfreunde Bielefe  20:00,00 
3a Sauer, Raoul Benedikt.... 89  Schwimmverein Detmold  20:33,56 
3b Wolfslau, Dominik........ 89  Hövelhofer SV  22:51,50 
4a Hüren, Alexander......... 88  Ahlener SG - Abt. Was.  20:40,13 
4b Stockhecke, Dennis....... 88  SC Steinhagen-Amshausen  20:05,00 
5a Heinrichs, Daniel........ 88  Schwimmverein Detmold  19:33,66 
5b Lienenlüke, Lars......... 88  Gütersloher SV  19:46,84 
6a Kinder, Timo............. 88  Hövelhofer SV  20:33,50 
6b Schüngel, Maik........... 87 Wiedenbrücker TV  19:00,00 
7a Taube, Christof.......... 77 Wasserfreunde Bielefeld  19:30,00 
7b Wächter, Markus.......... 82  1. Paderborner SV  20:30,00 


