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Ausschreibung für die  
 

OWL-Meisterschaften „Langbahn“ 2024 
 

Veranstalter: SV OWL  
Ausrichter: TG Ennigloh & SV Neptun Lübbecke 
 
Veranstaltungsdaten: 

Abschnitt 
Einlass/ 

Einschwimmen 
Kampfrichter-

Sitzung 
Ende 

Einschwimmen 
Beginn 

1. Abschnitt 
29.06.2024 

09:30 Uhr 09:45 Uhr 10:25 Uhr 10:30 Uhr 

2. Abschnitt 
29.06.2024 

Nach Ende von 
Abs. 1 

ca. 30 min nach 
Ende Abs. 1 

ca. 55 min nach 
Ende Abs. 1 

ca. 60 min nach 
Ende Abs. 1 

3. Abschnitt 
30.06.2024 

09:30 Uhr 09:45 Uhr 10:25 Uhr 10:30 Uhr 

4. Abschnitt 
30.06.2024 

Nach Ende von 
Abs. 3 

ca. 30 min nach 
Ende Abs. 3 

ca. 55 min nach 
Ende Abs. 3 

ca. 60 min nach 
Ende Abs. 3 

 
Anpassungen in der Ausschreibung: 

- Für die Meldung einer Staffel in der Offenen Klasse soll der Buchstabe „B“ oder eine „0“ als 
Jahrgang angegeben werden 

- Die Pflichtzeiten für die Meisterschaft wurden nachgetragen 
 
Nachtrag vom 25.04.2024: 

- Für den OWL-Zweikampf wurden Pflichtpunkte festgelegt 
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Wettkampfprogramm für die OWL-Meisterschaften 
„Langbahn“ 2024 

 

1. Abschnitt 
Samstag, den 29.06.2024 

Einlass/Einsch.: 09:30 Uhr 

KaRi-Sitzung: 09:45 Uhr 

Beginn: 10:30 Uhr 

Wettkampffolge 

1 200 m Lagen Männer Jg. 2013 u. ä. Jahrgangswertung 

2 200 m Lagen Frauen Jg. 2013 u. ä. Jahrgangswertung 

3 50 m Schmetterling Männer Jg. 2013 u. ä. Jahrgangswertung 

4 50 m Schmetterling Frauen Jg. 2013 u. ä. Jahrgangswertung 

5 100 m Rücken Männer Jg. 2013 u. ä. Jahrgangswertung  

6 100 m Rücken Frauen Jg. 2013 u. ä. Jahrgangswertung 

Siegerehrungen ca. 20 min Pause (weitere Ehrungen voraus. Während WK 7/8) 

7 200 m Schmetterling Männer Jg. 2013 u. ä. Jahrgangswertung 

8 200 m Schmetterling Frauen Jg. 2013 u. ä. Jahrgangswertung 

9 4 x 100 m Freistil Männer Gruppe A & B siehe Staffelwertung 

10 4 x 100 m Freistil Frauen Gruppe A & B siehe Staffelwertung 

Restliche Siegerehrungen des 1. Abschnitts 

 

2. Abschnitt 
Samstag, den 29.06.2024 

Einlass/Einsch.: n. Ende Abs. 1 

KaRi-Sitzung: ca. 30 Min n. E. Abs. 1 

Beginn: max. 60 Min n. E. Abs. 1 

Wettkampffolge 

11 200 m Rücken Männer Jg. 2013 u. ä. Jahrgangswertung 

12 200 m Rücken Frauen Jg. 2013 u. ä. Jahrgangswertung 

13 50 m Brust Männer Jg. 2013 u. ä. Jahrgangswertung 

14 50 m Brust Frauen Jg. 2013 u. ä. Jahrgangswertung 

Siegerehrungen ca. 15 min Pause (weitere Ehrungen voraus. Während WK 15/16) 

15 100 m Freistil Männer Jg. 2013 u. ä. Jahrgangswertung 

16 100 m Freistil Frauen Jg. 2013 u. ä. Jahrgangswertung 

17 4 x 100 m Lagen Mixed Gruppe A & B siehe Staffelwertung 

18 400 m Lagen Männer Jg. 2013 u. ä. Offene Wertung 

19 400 m Lagen Frauen Jg. 2013 u. ä. Offene Wertung 

Restliche Siegerehrungen des 2. Abschnitts während der 400 m Lagen 

 

3. Abschnitt 
Sonntag, den 30.06.2024 

Einlass/Einsch.: 09:30 Uhr 

KaRi-Sitzung: 09:45 Uhr 

Beginn: 10:30 Uhr 

Wettkampffolge 

20 200 m Brust Frauen Jg. 2013 u. ä. Jahrgangswertung 

21 200 m Brust Männer Jg. 2013 u. ä. Jahrgangswertung 

22 50 m Freistil Frauen Jg. 2013 u. ä. Jahrgangswertung 

23 50 m Freistil Männer Jg. 2013 u. ä. Jahrgangswertung 

  



 
 
 
 

Seite | 3 

24 200 m Lagen Frauen Jg. 2014 Zweikampf 

25 200 m Lagen Männer Jg. 2014 Zweikampf 
Siegerehrungen ca. 20 min Pause (ausgenommen Zweikampf) (weitere Ehrungen voraus. Während WK 26/27) 

26 100 m Schmetterling Frauen Jg. 2013 u. ä. Jahrgangswertung 

27 100 m Schmetterling Männer Jg. 2013 u. ä. Jahrgangswertung 

28 4 x 100 m Lagen Frauen Gruppe A & B siehe Staffelwertung 

29 4 x 100 m Lagen Männer Gruppe A & B siehe Staffelwertung 

Restliche Siegerehrung des 3. Abschnitts 

 

4. Abschnitt 
Sonntag, den 30.06.2024 

Einlass/Einsch.: n. Ende Abs. 3 

KaRi-Sitzung: ca. 30 Min n. E. Abs. 3 

Beginn: max. 60 Min n. E. Abs. 3 

Wettkampffolge 

30 200 m Freistil Frauen Jg. 2013 u. ä. Jahrgangswertung 

31 200 m Freistil Männer Jg. 2013 u. ä. Jahrgangswertung 

32 50 m Rücken Frauen Jg. 2013 u. ä. Jahrgangswertung 

33 50 m Rücken Männer Jg. 2013 u. ä. Jahrgangswertung 

34 400 m Freistil Frauen Jg. 2014 Zweikampf 

35 400 m Freistil Männer Jg. 2014 Zweikampf 

Siegerehrungen während der 400 m Freistil im Zweikampf 

36 100 m Brust Frauen Jg. 2013 u. ä. Jahrgangswertung 

37 100 m Brust Männer Jg. 2013 u. ä. Jahrgangswertung 

Siegerehrungen ca. 15 min (einschließlich Gesamtehrung Zweikampf) 

38 4 x 100 m Freistil Mixed Gruppe A & B siehe Staffelwertung 

39 400 m Freistil Frauen Jg. 2013 u. ä. Offene Wertung 

40 400 m Freistil Männer Jg. 2013 u. ä. Offene Wertung 

Restliche Siegerehrungen des 4. Abschnitt während der 400 m Freistil 

 
Allgemeine Bestimmungen 
Es gelten die Allgemeinen Bestimmungen des SV OWL e. V. für das Jahr 2024 in der aktuellsten Fassung. 
 
Wettkampfstätte 
Bünder Freibad, Dellereistraße 9, 32257 Bünde; 6 durch Wellenkiller abgetrennte Bahnen, Wassertiefe 
ca. 2,00 m; Wassertemperatur ca. 26 °C. 
 
Zeitmessung 
Es erfolgt die Handzeitmessung. 
 
Meldeschluss 
Der Meldeschluss ist am 17.06.2024 um 21:00 Uhr unter der Meldeanschrift. 
 
Laufeinteilung 
Für die Einzelwettkämpfe gilt die Laufsetzung nach Meldezeiten im Sinne des § 121 WB FT-SW. Die 
Staffelwettkämpfe werden nach Jahrgangsgruppen gesetzt. Nicht volle Läufe können aufgefüllt 
werden. 
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Die Staffelwettkämpfe werden nach Wertungsgruppen gesetzt. Nicht volle Läufe können unabhängig 
der Jahrgangsgruppe aufgefüllt werden. 
 
Zweikampf 
Startberechtigt ist ausschließlich der Jahrgang 2014. Der Zweikampf besteht aus der Kombination 200 
m Lagen (WK 24/25) und 400 m Freistil (WK 34/35), an welchen erfolgreich teilgenommen werden 
muss. Das Ergebnis des Zweikampfes setzt sich aus der Addition der Punkte gemäß der aktuellen 
World-Aquatics-Punktetabelle zusammen 
 
Staffelmeldungen 
Die Staffeln werden in zwei Wertungsgruppen durchgeführt: 
 

Gruppe A – Jahrgang 2013 – 2009 
Gruppe B – Offene Klasse 

 
Eine nachträgliche Änderung nach dem Meldeschluss ist nicht möglich. Die Staffeln der Gruppe A 
werden sowohl in Ihrer Jahrgangsgruppe als auch in der offenen Klasse gewertet. 
 

Meldungen der Staffel sollen über die Angabe im Jahrgang wie folgt vorgenommen werden: 
Gruppe A: Buchstabe „A“ oder Jg.: 2013 Gruppe B: Buchstabe „B“ oder Jg.: 0 

Die Wertungsgruppe der Staffel ist bei der Meldung entweder in der DSV-Datei, in der Meldeliste oder per E-Mail anzugeben. 

 
Die Mixed-Staffeln bestehen aus vier verschiedenen Aktiven. Diese Staffeln bestehen aus je zwei 
Frauen und zwei Männern. Die Startreihenfolge wird nicht vorgegeben. 
 
Starteinschränkungen 
Bei den Staffelwettkämpfen ist pro Verein und Wertungsgruppe nur eine Mannschaft pro Wettkampf 
startberechtigt Trotz der doppelten Wertung in Gruppe A wird eine Meldung in Gruppe A nur als eine 
Mannschaft gewertet. Eine Teilnahme in der Gruppe B ist weiterhin möglich. 
 
Meldeergebnis 
Im Vorfeld der Veranstaltung wird das Meldeergebnis auf der Internetseite des SV OWL veröffentlicht. 
Der Veranstalter behält sich vor, die Wettkämpfe 18/19 sowie 39/40 im Vorfeld als Meldelisten 
auszugeben, wenn die Anzahl gemeldeter Sportler zwölf Aktive überschreitet. 
 
Auszeichnungen 

Einzel- und Staffelwertung: Platz 1 – 3 Medaillen 
Gesamtwertung des 
Zweikampfes: 

Platz 1 – 3 Pokal 
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Pflichtzeiten und Pflichtpunkte 
Die Pflichtzeiten sowie die Pflichtpunkte für diese Meisterschaft sind der Anlage I dieser Ausschreibung 
zu entnehmen. 
 

Schwimmverband Ostwestfalen-Lippe e.V. 
Ulrike Urbaniak & Uwe Thost Patrick Beyer 

Fachwarte Schwimmen SB Wettkampfwesen 
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Anlage I - Pflichtzeiten lt. Wertungsklassen 
 

Herren 
Strecke 2013 2012 2011 2010 2009 2008 2007 06 / 05 04 u. ä. 

50 m S 00:48,05 00:44,48 00:41,63 00:38,09 00:35,01 00:33,50 00:33,18 00:32,04 00:31,13 

100 m S 01:54,91 01:43,45 01:33,66 01:25,45 01:20,32 01:18,50 01:17,76 01:15,45 01:11,59 

200 m S 03:49,81 03:37,24 03:28,14 03:15,61 03:05,35 02:48,73 02:45,89 02:40,21 02:35,63 

50 m R 00:48,05 00:44,48 00:41,63 00:39,12 00:37,58 00:35,79 00:35,25 00:33,08 00:31,64 

100 m R 01:49,68 01:40,35 01:28,46 01:27,51 01:23,82 01:19,76 01:17,76 01:14,42 01:12,63 

200 m R 03:44,59 03:32,07 03:17,73 03:10,46 03:05,35 02:53,84 02:51,07 02:40,21 02:35,63 

50 m B 00:51,71 00:47,59 00:44,75 00:42,21 00:41,19 00:39,88 00:39,40 00:37,73 00:36,31 

100 m B 01:57,00 01:48,62 01:38,87 01:34,71 01:32,67 01:29,99 01:28,13 01:25,79 01:23,00 

200 m B 04:00,26 03:47,59 03:38,55 03:25,90 03:20,79 03:14,29 03:06,62 03:00,88 02:56,37 

50 m F 00:38,65 00:36,21 00:34,24 00:31,61 00:30,27 00:29,50 00:29,03 00:28,42 00:27,49 

100 m F 01:28,79 01:22,76 01:15,97 01:11,04 01:06,93 01:04,42 01:04,28 01:02,02 01:00,18 

200 m F 03:18,47 03:00,00 02:53,80 02:34,43 02:29,31 02:23,16 02:23,08 02:19,54 02:17,99 

200 m L 03:44,59 03:26,90 03:17,73 03:00,16 02:46,81 02:45,66 02:40,70 02:40,21 02:35,63 

400 m F Offene Wertung – 04:55,69 

400 m L Offene Wertung – 05:57,94 

 

Frauen 
Strecke 2013 2012 2011 2010 2009 2008 2007 06 / 05 04 u. ä. 

50 m S 00:47,03 00:44,23 00:42,26 00:39,12 00:38,00 00:36,74 00:36:50 00:36,05 00:34,82 

100 m S 01:54,95 01:42,86 01:36,90 01:28,08 01:26,27 01:21,64 01:21,24 01:20,35 01:16,80 

200 m S 03:55,13 03:36,01 03:28,22 03:19,72 03:09,99 03:03,69 02:57,71 02:53,06 02:48,96 

50 m R 00:47,03 00:43,72 00:42,26 00:39,53 00:38,00 00:37,15 00:36,56 00:36,05 00:34,82 

100 m R 01:48,68 01:39,77 01:32,77 01:28,08 01:26,27 01:23,68 01:21,24 01:20,35 01:16,80 

200 m R 03:44,68 03:30,86 03:21,01 03:14,60 03:09,99 03:03,69 02:54,67 02:53,06 02:48,96 

50 m B 00:51,20 00:47,32 00:44,84 00:43,53 00:43,65 00:42,35 00:41,13 00:40,69 00:38,91 

100 m B 01:58,09 01:48,00 01:37,93 01:35,25 01:35,51 01:33,89 01:31,39 01:30,65 01:27,04 

200 m B 04:00,35 03:46,29 03:36,47 03:24,84 03:25,40 03:24,10 03:18,02 03:15,72 03:04,32 

50 m F 00:38,66 00:36,00 00:34,02 00:32,77 00:31,84 00:31,13 00:30,97 00:30,90 00:30,21 

100 m F 01:28,82 01:22,29 01:17,31 01:11,69 01:09,84 01:07,35 01:07,02 01:06,96 01:06,56 

200 m F 03:18,55 03:05,15 02:55,24 02:43,87 02:34,05 02:27,97 02:27,25 02:24,21 02:23,36 

200 m L 03:44,68 03:28,81 03:21,01 03:14,60 03:04,86 02:58,59 02:57,71 02:55,12 02:54,08 

400 m F Offene Wertung – 05:07,20 

400 m L Offene Wertung – 06:24,00 

 
 
Pflichtpunkte OWL-Zweikampf 
 

Weiblich 297 Punkte 

Männlich 224 Punkte 

 
Schwimmverband Ostwestfalen-Lippe e.V. 

Ulrike Urbaniak & Uwe Thost Patrick Beyer & Ricarda Halbur 
Fachwarte Schwimmen SB Wettkampfwesen & Kaderbeauftragte 

 


